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Maestría de Ciencias en 
Salud de los Trabajadores

El objetivo fundamental es la formación de recursos humanos que respondan a las necesidades de salud de los 
trabajadores. Se busca: la generación de nuevos conocimientos a través de la investigación, la capacitación de 
los estudiantes para la prestación de servicios a los grupos sociales involucrados, y la orientación con énfasis 
en las acciones de promoción de la salud.

Perfil de Ingreso 
  

El aspirante debe tener: 

 a) Título de licenciatura en ciencias de la salud, ciencias sociales o ingeniería.

 b) Experiencia laboral-docencia, investigación o servicio- en el campo de la salud en el trabajo, ya sea en el sector 
público o en el privado.

 c) Aptitud e interés en la investigación de las condiciones colectivas e individuales de la relación trabajo-salud.

 d) Actitud crítica hacia los problemas que afectan a la mayoría de la población trabajadora.

 e) Interés por el servicio a los diversos grupos de trabajadores. 

 f) Conocimientos suficientes para comprender textos en idioma inglés.

 
Estructura del plan de estudios 

 
El Plan de Estudios está formado por dos niveles y cinco módulos, con una duración de un trimestre cada uno, no 
requiriendo una seriación determinada entre los módulos I, II y III. El orden presentado obedece a consideraciones 
de tipo pedagógico, puede ser modificado si se considera conveniente y en todo caso, obedecerá a la programación 
anticipada que la División formule.

Los módulos IV y V deberán cursarse después de acreditar los primeros tres módulos.

Consulta su página en internet. http://cbs.xoc.uam.mx/posgrados/mcst/


