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Constitucion de la
“Red Salud Trabajo”

Con la organizacién y coordinacién del Programa
de Ciencias de la Salud del CSUCA y la participa-
cion de grupos de Canada, Chile, México, Pana-
ma y Pera y con el patrocinio del Centro de
Estudios Democraticos de América Latina
(CEDAL), la Fundaci6én Friederich Ebert de Ale-
mania Federal y el apoyo de organismos cana-
dienses {OXFAM, Desarrollo y Paz, CUSO) y
PASCAP (OPS), sereunieron en Santa Barbara de
Heredia —Costa Rica—, 36 participantes de 15
paises del continente representando a 31 organis-
mos no gubernamentales.

La reunidn tenia como objetivo central, promo-
ver un espacio de relacién e intercambio de los
distintos grupos que han venido desde hace algu-
nos afos realizando actividades de investigacion,
educacién y capacitacién, de difusiéon y asesoria
en los problemas relativos a la relacion de salud
con el trabajo. Ademas se pretendia constituir una
“Red” con estos grupos, que posibilitara mayor
vinculacion para el desarrollo mas adecuado de
los propdsitos y objetivos que a nivel singular cada
grupo se propone, pero en el marco de una organi-
zacién que alimentara y promoviera el apoyo y
asesoria mutua. Ambos objetivos fueron cumpli-
dos ampliamente.

El encuentro se desarrollé, con profusién de par-
ticipacién es cual mas enriquecedora, y nutrida,
con el propio marco de la experiencia de cada uno
de los grupos alli representados.

Cada grupo present6 al plenario una caracteri-
zacion de sus integrantes, las actividades que
realizan, a quién estéa dirigida centralmente su acti-
vidad, los métodos como lo efectian asi como los
planes vy proyectos en proceso de desarrollo o por
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iniciar. La profusién de experiencias relatada y la
calidad de los trabajos que han sido desarrollados
son muy alentadores, ya que permiten destacar el
auge y esfuerzo que han significado, darle un
caracter menos académico y mas dirigido a la solu-
cién de problemas surgidos de los propios trabaja-
dores, sin perder la calidad y rigor cientifico.

Con estas presentaciones se cumplid con el obje-
tivo de informar al conjunto de asistentes acerca
de las bases doctrinarias, métodos y actividades
que desarrolla cada grupo. A partir de este conoci-
miento fue posible afinar, posteriormente, algunos
de los principios y métodos que se estimé sirven de
base al trabajo de la RED.

Con base en lo anterior se acordd la creacién de
la RED Internacional, constituida por aquellos
grupos o equipos de trabajo que,con el caracter de
Organismos No Gubernamentales (ONG) y desde
la perspectiva de los trabajadores, contribuyen
con sus actividades de investigacion, capacitacion
y asesoria, al mejoramiento de las condiciones de
trabajo y de salud de los trabajadores de sus res-
pectivos paises.

Los objetivos estratégicos que la RED asume
son:

a) Contribuir al estudio y conocimiento integral
de los problemas de salud de los trabajadores
en el contexto de la crisis de los modelos de
desarrollo vigentes.

b) A partir de ello, colaborar en la definiciéon y
puesta en practica de una politica integral de
salud de los trabajadores en los respectivos
paises, dirigida a la vigilancia y control del
medio ambiente y las condiciones de trabajo,
y al desarrollo de sistemas de atencién, com-



pensacién y rehabilitacion integrales, ele-
vando a un papel protagénico la
participaciéon organizada de los propios tra-
bajadores en esta tarea, (asumir la salud ocu-
pacional como otra dimensién en la lucha del
movimiento obrero).

Los objetivos operacionales son:

a) Vincular en forma regular y permanente alos
grupos existentes.

b) Facilitar el intercambio de toda informacién
y materiales, resultado de las actividades de-
sarrolladas por cada grupo.

c) Estimular y facilitar el intercambio de recur-
sos humanos entre las ONG y la realizacién
de actividades conjuntas.

d) Realizar reuniones periédicas para compartir
experiencias y puntos de vista sobre el logro
de los objetivos estratégicos.

e) Establecer las relaciones necesarias, para el
cumplimiento de los objetivos a nivel de orga-
nizaciones de trabajadores, instituciones
gubernamentales, empresariales, organis-
mos internacionales y agencias financieras.

La organizacion de la RED quedé establecida
en:

Consejo General: Organismo maximo, formado
por la representacién de cada uno de los gru-
pos afiliados.

Secretaria Permanente: A cargo de un secretario
general, en la direccién ejecutiva de la RED.

Subsecretarios regionales: Coordinan acciones de
la RED a nivel de un conjunto de paises.

Consejo consultivo: Formado por el secretario
general y los subsecretarios regionales.

Las subsecretarias regionales comprenden los
siguientes paises:

RegionalI: Canad4 y Estados Unidos de Nortea-
mérica.

Regional II: México, Centroamérica y el Caribe.

Regional ITI: Venezuela, Colombia, Ecuador, Perti
y Bolivia.
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Regional IV: Argentina, Brasil, Uruguay, Para-
guay y Chile.

Un aspecto relevante que constituye una de las
razones fundamentales de 1a RED es el sistema de
Informacién-documentacién, el cual fue creado en
esta primera reunién sentandose las bases de
organizacién y funcionamiento, metodologico y
técnico. En su desarrollo y operacion deberan con-
gg)sir toda las organizaciones pertenecientes a la

Asimismo, se elaboré las lineas de un plan de
actividades para la RED, para el afio de 1986. Con
ello se pretende sistematizar las lineas de trabajo
de cada ONG. Finalmentela eleccién de la secreta-
ria permanente y las subsecretarias regionales
constituye el paso organizativo necesario que per-
mitird materializar los fines propuestos con la
creacion de la RED.

Edgar Jarillo

Primer Encuentro
sobre ‘“Viejos y
Nuevos Problemas en
Salud y Derechos
Humanos”

Entreel 10y el 16 de marzo pasado, se llevo a cabo
el Primer Encuentro sobre “Viejos y Nuevos pro-
blemas en salud y derechos humanos”, en el audi-
torio “Mario de la Cueva” de Humanidades
(UNAM) organizado por la Comisién de Profesio-
nales de la Salud (por la salud y los derechos
humanos) y la Academia Mexicana de Derechos
Humanos, y copatrocinado por la Coordinacién de
Humanidades de la UNAM y la Division de Cien-
cias Biologicas y de la Salud de la UAM-
Xochimilco.

El evento se caracterizo por ser un foro abierto a
diversas posiciones, en el cual coincidieron espe-
cialistas de varios campos de la salud al tratar el
problema de la salud y la enfermedad como un



derecho humano, producto de la tercera genera-
cion de derechos especificos de la especie. En tal

sentide, una importante conclusién de este
Encuentro fue corroborar la desigual distribucién
de este derecho a nivel mundial y su practica
ausencia en miultiples sociedades.

Por primera vez se planteé este problema como
tal, es decir, en tanto derecho especificamente
humano, y el Encuentro transito por dos grandes
enfoques: la salud en tanto derecho humano rela-
cionado con el trabajo, la organizacién social, la
practica médica, la industria farmacéutica, la
ética médica y las violaciones a este derecho en
diversos momentos de la vida social, desde el
uso de la tortura y otros tratos denigrantes con
participacién de trabajadores de la salud en ella,
hasta la discusién —atn vigente- sobre el aborto,
ia manipulacién genética y otros temaa,

El Encueniro conté con la participacion de espe-
cialistas y no especialistas en la materia; mas atin,
dada la ausencia previa de un tratamiento siste-
matico sobre el tema, un importante logro del
evento fue iniciar un fructifero dialego sobre
dichos problemas, mismo que se plantea conti-
nuar como un Foro permanente que vaya agluti-
nando a profesionales dedicados az diversas
actividades en el campo de la salud y cuyo interés
por los derechos humanos los lleve a enfocar estu-
dios e investigaciones; a realizar una “segunda
lectura” de muchos problemas gue se investigan
con otra intencidn originalmente,

En tal sentido, el Encuentro abrié un amplio
abanico de posibilidades para estudiar los proble-
mas de la salud en tanto situaciones ligadas a los
derechos humanos, posibilidades que pasan por
problemas de ética y deontologia médica (bioética)
hasta el analisis de la participacién delos trabaja-
dares de la salud en los sistemas de atencién
médica v en la orientacion de las politicag sanita-
rigs en nuestros paises.

El hecho de dar a conocer esta praoblematica
sirvi6 también como el marco en el cual ge invit6 a
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todos los profesionales de la salud interesados en
1a lucha por la vigencia de los derechos humanos,
a conformar la Seccién Mexicana de la Comisién
Internacional de Prefesionales de la Salud, orga-
nizacién no lucrativa, que se plantea como tarea
fundamental luchar por la “salud y los derechos
humanos” y cuyas tareas fundamentales consis-
ten en lainvestigacién, la documentacién de viola-
ciones, la denuncia sobre las mismas, la aplica-
cion de los principios de la ética médica y de los
acuerdos internacionales que sobre la materia se
han promulgado en diversos foros yorganismos
nacjonales.

El momento historico en el que vivimos, caracte-
rizado por un abatimiento sustancial de los nive-
les de vida de las grandes mayorias socialesen la
mayor parte de los paises, obliga a redoblar los
esfuerzos y a luchar desde diversas instancias por
una sociedad en la cual la salud, en tanto derecho
humano, sea una realidad cotidiana y en la cual
las violaciones a este derecho sean erradicadas.
¥n tal sentido, la participacién de los trabajadores
de la salud —dificultada por la inexistencia de
organizaciones propias de caracter reinvindica-
tivo— aparece como una necesidad inaplazable.

En este encuentro quedaron planteados estos
problemas; la necesidad de continuar su estudio,
su difusién y de crear una instancia de participa-
ci6én a manera de un frente de lucha unitaria. El
entusiasmo de muchos profesionales de la salud,
conscientes de esta situacion, ha permitido conti-
nuar con los trabajos iniciados en el Encuentro.

Carlos Rodriguez Ajenjo
Taller Latinoamericano de

medicina social.

Durante la semana del 27 al 31 de juliode 1987 —se
realizara en la ciudad de Medellin un Taller Lati-



noamericano de Medicina Social orientado a
divulgar en un nivel mas amplio de profesionales
del sector salud, de las ciencias sociales aplicadas
a salud y deinvestigadores y trabajadores del area
de la Salud, los principales planteamientos, lineas
de trabajo y de investigacién y perspectivas de la
corriente Médico-Social. Se han seleccionado
cinco temas centrales, Concepto de Salud y
Enfermedad; Concepto y trayectoria de la Medi-
cina Social en América Latina; Salud v Trabajo;
Estado y Salud; y Metodologia dela Investigacién
Socio-Médica. Se estan estableciendo los contac-
tos con los conferencistas invitados para orientar
el Taller. El eje del Taller seran las discusiones
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acerca de los documentos y trabajos presentados
tanto por los orientadores como por los participan-
tes.

Oportunamente se informaran las fechas y
requisitos de inscripcién al igual que los costos del
evento. Esta funcionando ya un Comité Acadé-
mico del Taller y colaboran en su organizacién los
demas Comités informados anteriormente. El doc-
tor Alberto Vasco Uribe, profesor de la Facultad
Nacional de Salud Pablica de Medellin, sera el
Coordinador General del Taller. La corresponden-
cia relacionada con el Taller puede dirigirse al
Apartado Aéreo 11695 - Medellin, Colombia.



