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El programa de estudios en Medicina Social que imparte la UAM-Xochimilco es uno de los programas academicos 
pioneros de esta corriente de pensamiento sanitario en America Latina. Desde 1975 forma recursos humanos de alto 
nivel para la docencia, la investigacion y la planeacion en salud colectiva. Por la calidad de sus egresados, su amplia 
produccion cientifica y las actividades de difusion que realiza, goza de gran prestigio nacional e internacional. 

La operacion del programa se centra en el concepto de que los estudiantes deben lograr independencia en el estudio, 
competencia en la fiormulacion de problemas, habilidad en la busqueda de soluciones y capacidad para trabajar en 
grupo de manera cooperativa con profesores y con miembros de las comunidades. 
El programa de estudios de la maestria en Medicina Social tiene una duracion de dos anos, su diseno cumcular es 
interdiscipliuario y exige de los estudiantes una dedicacion de tiempo completo. 

Objetivo General 
Generar conocimientos teoricos, metodologicos y tecnicos relacionados con la salud colectiva y formar recursos 
humanos capacitados en la docencia, la investigacion cientifica y el servicio en el area de la medicina social. 

Estructura del plan de estudios 
El plan de estudios se divide en los niveles de Especializacion y Maestria con una duracion de un ano cada uno. 

Nivel de especializacion 
El primer nivel se (orienta a dar a los estudiantes la formacion basica en Medicina Social. Esta integrado por tres 
unidades de ensenanza-aprendizaje o modulos trimestrales. 
Salud y Sociedad, Distribucion y determinantes del proceso salud enfermedad, Practica medica y politica sanitaria. 
De acuerdo con los principios pedagogicos de la UAM-X, todas las actividades modulares se integran en un eje de 
investigacion constituido por un problema relevante de la salud colectiva. Esta investigacion se desarrolla durante el 
primer ano con tres fases correspondientes a cada modulo. 

Nivel de maestria 
Se orienta fundamt-ntalmente a facilitar que los estudiantes desarrollen un proyecto personal de investigacion y 
profundicen en uno de los campos de la medicina social. Comprende seis unidades de ensenanza-aprendizaje entre 
talleres de tesis y seminarios que deben tomarse a lo largo del segundo ano. 
Los tres talleres de tesis correspondientes a cada uno de los trimestres del segundo ano son la actividad articuladora 
del trabajo de investigacion que realiza el estudiante con la orientacion de asesores y tutores academicos. En ellos se 
hace el seguimiento de la investigacion de tesis y se discuten sus resultados. 
El seminario de formacion docente es un curso de corta duracion que aporta los elementos conceptuales y tecnicos del 
proceso ensenanza-aprendizaje necesarios para dirigir y operar un programa docente. 
Los seminarios de profundizncion son dos cursos cortos obligatorios asignados segun el area de investigacion 
seleccionada por cada estudiante y que pueden tomarse en la Maestria o alguna otra institucion academica reconocida. 
Los seminarios optativos son dos cursos elegidos por el estudiante para complementar su formacion dentro o fuera de 
la UAM-x mediante algunos temas relacionados con su actividad futura en el campo de la Medicina Social. 

Requisitos para el ingreso 
Ademas de los que establece el Reglamento de Estudios de Posgrado de la Universidad los aspirantes deberan cumplir 
los siguientes requisitos: 
- Contar con titulo de licenciatura en carreras del area de ciencias de la salud o ciencias sociales. 
- Dirigir al coordinador de la Maestria una carta de exposicion de motivos para el ingreso. 
- Presentar cuwiculum vitae y la documentacion que respalda la informacion en el contenida. 
- Tener posibilidades de dedicacion de tiempo completo a los estudios. 
- Entrevistarse con los docentes de la Maestria para complementar la informacion proporcionada en los documentos 
anteriores. 
- Ser aceptado por la comision de seleccion de la Maestria. 

I Informes e inscripciones 

Maestria en Medicina Social 
Division de Ciencias Biologicas y de la Salud 
Calzada del Hueso 1100, Col. Villa Quietud 
Delegacion Coyoacan 04960 Mexico, D.F. 

Tel. 7 24 52 04 Fax: 7 24 51 73 



Editorial 

Los retos y los desafios que se plantean en la investigacion sobre salud en el panorama internacional hoy, exigen el 
desarrollo de nuevos enfoques, nuevos conceptos y nuevas metodologias. En el contexto sanitario contemporaneo no 
solamente han surgido nuevas enfermedades, como el SIDA, y reemergido otras que se suponia controladas, como el 
colera y la tuberculosis, sino que padecimientos como la diabetes, las enfermedades isquemicas del corazon y los tumo- 
res malignos se han convertido en problemas colectivos emergentes, a la vez que la violencia en todas sus formas, los 
accidentes automotores y las adicciones se han incorporado a la dinamica de la vida moderna con repercusiones impor- 
tantes en los perfiles de enfermedad y lesiones de la poblacion. 

La globalizacion economica neoliberal, ha reconfigurado a la dinamica economica, politica y cultural de la poblacion 
mundial, haciendo crecer estrepitosamente el numero de "pobres y extremadamente pobres", mientras un gmpo de elite 
cada vez mas reducido obtiene ingresos descomunales y se apropia de la utlizacion de la alta tecnologia. Asi, ocurre un 
proceso de segmentacion polarizada de la poblacion, con panoramas sanitarios diversos y complejos, que presentan 
distintas combinaciones de enfermedades infecto-contagiosas y cronico-degenerativas, que constituyen la base material 
en salud a partir de la cual se construye un orden simbolico donde el pensamiento bio-medico domina, pero coexiste con 
otras cosmovisiones que se concretan en practicas de salud alternativas. 

Del entramado de espectros en tomo al analisis de la enfermedad y la muerte, en este numero se presentan siete articulos: 
tres son de reflexion, el de Jaime Llambias, "Los desafios de la salud y de la modernidad para una epoca de transforma- 
ciones paradigmaticas"; el de Juan Manuel E. Castro, "Promocion de la salud a diez d o s  de Ottawa: 
o derecho social? y el de Patrizia Romito, "Trabajo asalariado, maternidad y bienestar de las mujeres. Algunas notas 
epistemologicas". 

Los otros cuatro estan basados en analisis de datos empiricos. El de Jose Fuentes y Magnolia Rosado, "Urbanizacion y 
mortalidad en Menda, Yucatan, 1880-1910", como su titulo lo indica, es un analisis historico que utiliza fuentes docu- 
mentales de dos archivos distintos. Los de Marcia Good, "Parteras en Merida, Yucatan. Una alternativa a la cesarea 
innecesaria"; Patricia Molinar, "Vida cotidiana y salud en mujeres otomies del Estado de Mexico" y el de Rebeca 
Herrera,"Condicion nutricional en poblacion otomi preescolar del Estado de Mexico", son de corte antropologico. Se 
basan en datos primarios recabados por las propias autoras por medio de trabajo de campo. 

Cierra este numero la "Declaracion de Buenos Aires", concretada en el VI1 Congreso Latinoamericano de Medicina 
Social, organizado por la Asociacion Latinoamericana de Medicina Social, celebrado en Buenos Aires, Argentina, en 
marzo de 1997. 

Nuevamente extendemos una cordial invitacion a todos los interesados en el analisis, la difusion y la discusion sobre las 
relaciones entre la salud y la sociedad a que nos envien sus colaboraciones. 

El Consejo Editorial 

Fe de erratas: El numero 1 de la nueva epoca de esta revista, dice junio de 1996, debe decir diciembre de 1996. 



La Maestna en Salud en el Trabajo tiene como proposito formar a profesionistas de las ciencias de la salud y de las 
ciencias sociales en los aspectos teoricos, metodologicos y tecnicos relacionados con la salud laboral. El posgradc 
aborda, en terminos generales, la relacion entre las condiciones colectivas e individuales de trabajo y de salud. 

El programa pretende que los egresados incidan en las instituciones universitarias y asistenciales, asi como en las 
organizaciones de trabajadores y centros laborales para contribuir a la transformacion de las condiciones nocivas de 
trabajo y de salud en los paises latinoamericanos. Tiene como objetivo formar profesionistas capacitados en la 
docencia, en la investigacion y en el servicio que respondan a la problematica de la salud laboral en America Latina. 

El plan de estudios tiene una duracion de dos anos, dividido en seis modulos de un trimestre cada uno. Las 
unidades de ensenanza-aprendizaje son las siguientes: 

l .  La respuesta social y la salud del trabajador (Epidemiologia Laboral). 
2. Proceso de produccion y salud-enfermedad (Higiene del Trabajo). 
3. Organizacion social, conocimiento y salud (Patologia Laboral). 
4. Organizacion capitalista del proceso de trabajo y proceso colectivo de salud-enfermedad (Metodologia 
de la Investigacion 1). - 
5. Trabajo, Acumulacinn y Salud 1 (Metodologia dc la Investigacion 11). 
6. 'l'rahajo, Acumulacion y Salud 11 (Metodologia dc la Investigacion 111). 

Las principales lineas de investigacion que se desarrollan en el programa son: crisis, trabajo industrial y salud 
obrera; organizacion laboral, sinergismo y salud; exigencias laborales de la actividad fisica y efectos nocivos; trabajo y 
salud mental; y, respuestas sociales en salud laboral. 

REQUISITOS PARA LA ADMISI~N 
Ademas de los que establece el Reglamento de Estudios de Posgrado de la Universidad Autonoma Metropolitana se 
deberan cubrir los siguientes requisitos: 
I .  Licenciatura en carreras de ciencias de la salud, de ciencias sociales o de ingenieria. 
2. Demostrar la comprension de textos en uno de los siguientes idiomas: ingles, frances, italiano o aleman. 
3. Presentar una carta de motivos dirigida al coordinador de la Maestria acompanada de curriculum vitae y comproban- 
tes del mismo. 
4. Presentar un anteproyecto, de acuerdo a los apartados que se especifican en el formato que proporciona la Maestria. 
en alguna de sus lineas de investigacion. 
5. Ser aceptado por el Comite de Admision de la Maestria integrado para la seleccion de los candidatos. 

INGRESO 
El periodo de recepcion y registro de solicitudes se realizara una vez que se haya publicado la convocatoria, para el 
siguiente ciclo. 

La Universidad ha creado el Sistema de Financiamiento Educativo que permite al estudiante de posgrado obte- 
ner un credito que cubre las cuotas de inscripcion anual, colegiaturas por trimestre y un salario minimo por cada creditc 
academico al que se inscriba, durante el tiempo normal para terminar sus estudios. 

Para mayor informacion dirigirse a: Mariano Nonega (Coordinador) Universidad Autonoma Metropolitana, 
Unidad Xochimilco Division de Ciencias Biologicas y de la Salud Maesiria en Salud en el Trabajo. 

Calzada del Hueso 1100, Col. Villa Quietud, Deleg. Coyoacan, Mexico, D.F. 04960, 
Tel. 91 (5) 7-24-52-05; 5-94-63-15 y 5-94-62-42, Fax: 723-55-37 y 594-63-15, 

Correo electronico: mnoriega@cueyatl.uam.mx 



Los autores 

Juan Manuel E. Castro. Medico cirujano y partero 
egresado de la Escuela Superior de Medicina del Instituto 
Politecnico Nacional (IPN), realizo una especialidad en 
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doctor en epidemiologia en el Instituto Nacional de Salud 
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completo de la Maestria en Medicina Social, Universidad 
Autonoma Metropolitana-Xochimilco, con la linea de 
investigacion promocion a la salud y participacion social. 

Jose Humberto Fuentes. Licenciado en antropologia so- 
cial (Facultad de Ciencias Antropologicas, Universidad 
Autonoma de Yucatan); maestro en antropologia social (Cen- 
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Xochimilco), investigadora de tiempo completo de la 
Direccion de Antropologia Fisica del Instituto Nacional de 
Antropologia e Historia. Ha realizado diversas investiga- 
ciones sobre crecimiento y nutricion infantil. 

Jaime Llambias. Licenciado en derecho (Universidad de 
Chile), maestro en sociologia (Universidad Mc Gill, Canada) 
y doctor en economia politica de la salud (Universidad de 
Montreal). Actualmente es profesor asociado en la 
Universidad de York (Toronto, Canada). Sus lineas 
principales de investigacion son: economia politica de la 
salud, desarrollo internacional, economia politica del 
desarrollo 

Patricia Molinar. Licenciada en trabajo social (Universidad 
Antropologia Social) y pasante de doctorado en ciencias Juarez del Estado de Durango) y maestra en medicina so- 
sociales (Universidad Autonoma Metropolitana, Unidad cial ( Universidad Autonoma Metropolitana-Xochimilco). 
Xochimilco). Es profesor investigador de tiempo completo Profesora investigadora de tiempo completo en la 
de la Facultad de Ciencias Antropologicas, Universidad Coordinacion Universitaria del Hospital Civil de Culiacan. 
Autonoma de Yucatan, en la linea de investigacion sobre Su linea principal de investigacion es la salud de las mujeres 
antropologia urbana. otom'es del Estado de Mexico. 

Marcia Good. Licenciada en trabajo social (Eastem Men- 
nonite University Harrissonburg, Virginia); maestra en 
estudios latinoamericanos (Universidad de Florida, 
Gainesville, Florida) y candidata a doctora en antropologia 
(Universidad de Florida, Gainesville, Florida). Actualmente 
es investigadora invitada de la Unidad de Ciencias Sociales, 
Centro de Investigaciones Regionales "Dr. Hideyo 
Noguchi", Universidad Autonoma de Yucatan. 

Marta Rebeca Herrera. Licenciada en Antropologia Fisica 
(Escuela Nacional de Antropologia e Historia) y maestra en 
Medicina Social (Universidad Autonoma Metropolitana- 

Patrizia Romito. Investigadora del Departamento de 
Psicologia, Universidad de Trieste, Burlo Garofolo, 
Italia. 

Magnolia Rosado. Licenciada en antropologia social 
(Facultad de Ciencias Antropologicas de la Universidad 
Autonoma de Yucatan) y maestra en etnohistoria (Facultad 
de Ciencias Antropologicas de la Universidad Autonoma 
de Yucatan). Es profesora investigadora (Facultad de 
Ciencias Antropologicas de la Universidad Autonoma de 
Yucatan). Ha realizado diversas investigaciones historicas 
sobre Yucatan, algunas de las cuales han sido premiadas. 




