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ESPECIALIZACION Y MAESTRIA EN MEDICINA SOCIAL

El programa de estudios en Medicina Social que imparte la UAM-Xochimilco es uno de los programas académicos
pioneros de esta corriente de pensamiento sanitario en América Latina. Desde 1975 forma recursos humanos de alto
nivel para la docencia, la investigacidn y la planeacion en salud colectiva. Por la calidad de sus egresados, su amplia
produccidn cientifica y las actividades de difusion que realiza, goza de gran prestigio nacional e internacional.

La operacién del programa se centra en el concepto de que los estudiantes deben lograr independencia en el estudio,
competencia en la formulacién de problemas, habilidad en la bisqueda de soluciones y capacidad para trabajar en
grupo de manera coopetativa con profesores y con miembros de las comunidades.

El programa de estndios de la maestria en Medicina Social tiene una duracién de dos afos, su disefio curricular es
interdisciplinario y exige de los estudiantes una dedicacion de tiempo completo.

Objetivo General
Generar conocimientos tedricos, metodoldgicos y técnicos relacionados con la salud colectiva y formar recursos
humanos capacitados en la docencia, la investigacion cientifica y el servicio en el area de la medicina social.

Estructura del plan de estudios
El plan de estudios se divide en los niveles de Especializacion y Maestria con una duracién de un afic cada uno.

Nivel de especializacion

El primer nivel se orienta a dar a los estudiantes la formacién bésica en Medicina Social. Estd integrado por tres
unidades de ensefianza-aprendizaje o médulos trimestrales.

Salud y Sociedad, Distribucién y determinantes del proceso salud enfermedad, Prictica médica y politica sanitaria.
De acuerdo con los principios pedagdgicos de 1a uaM-x, todas las actividades modulares se integran en un eje de
investigacién constituido por un problema relevante de la salud colectiva. Esta investigacion se desarrolla durante el
primer afio con tres fases correspondientes a cada médulo.

Nivel de maestria

Se orienta fundamentalmente a facilitar que los estudiantes desarrollen un preyecto personal de investigacién y
profundicen en unc de los campos de la medicina social. Comprende seis unidades de ensefianza-aprendizaje entre
talleres de tesis y seminarios que deben tomarse a lo largo del segundo afio.

Los tres talleres de tesis correspondientes a cada uno de los trimestres del segundo afio son la actividad articuladora
del trabajo de investigacion que realiza el estudiante con la orientacién de asesores y tutores académicos. En ellos se
hace el segunimiento de la investigacién de tesis y se discuten sus resultados.

El seminario de formacion docente es un curso de corta duracién que aporta los elementos conceptuales y técnicos del
proceso ensefianza-aprendizaje necesarios para dirigir y operar un programa docente.

Los seminarios de profundizacidn son dos cursos cortos obligatorios asignados segin ¢l drea de investigacion
seleccionada por cada estudianie y que pueden tomarse en la Maestria o alguna otra institucion académica reconocida.
Los seminarios oprativos son dos cursos elegidos por el estudiante para complementar su formacién dentro o fuera de
la uam-x mediante algunos iemas relacionados con su actividad futura en el campo de la Medicina Social.

Regquisitos para el ingreso

Ademds de los que establece el Reglamento de Estudios de Posgrado de la Universidad los aspirantes deberdn cumplir
los siguientes requisitos:

— Contar con titulo de licenciatura en carreras del drea de ciencias de [a salud o ciencias sociales.

— Dirigir al coordinador de 1la Maestria una carta de exposicién de motivos para el ingreso.

~ Presentar curriculum vitae y la documentacién que respalda la informacion en €l contenida.

— Tener posibilidades de dedicacion de tiempo completo a los estudios.

— Entrevistarse con los docentes de la Maestria para complementar la informacién proporcionada en los documentos
anteriores.

— Ser aceptado per la comisién de seleccidn de la Maestria.

Informes e inscripciones

Maestria en Medicina Social
Division de Ciencias Biologicas y de la Salud
Calzada del Hueso 1100, Col. Villa Quietud
Delegacién Coyoacdn 04960 México, D.E.
\ Tel. 724 52 04 Fax: 7245173 /




Editorial

Los retos y los desafios que se plantean en la investigacién sobre salud en el panorama internacional hoy, exigen el
desarrollo de nuevos enfoques, nuevos conceptos y nuevas metodologfas. En el contexto sanitario contemporineo no
solamente han surgido nuevas enfermedades, como el SIDA, y reemergido otras que se suponfa controladas, como el
cdlera y 1a tuberculosis, sino que padecimientos como la diabetes, las enfermedades isquémicas del corazén y los tumo-
res malignos se han convertido en problemas colectivos emergentes, a la vez que la violencia en todas sus formas, los
accidentes automotores y las adicciones se han incorporado a la dindmica de la vida moderna con repercusiones impor-
tantes en los perfiles de enfermedad y lesiones de la poblacién.

La globalizacién econdmica neoliberal, ha reconfigurado a la dindmica econdmica, politica y cultural de la poblacién
mundial, haciendo crecer estrepitosamente el nimero de “pobres y extremadamente pobres”, mientras un grupo de élite
cada vez méis reducido obtiene ingresos descomunales y se apropia de la utlizacién de Ia alta tecnologia. Asi, ocurre un
proceso de segmentacidn polarizada de la poblacién, con panoramas sanitarios diversos y complejos, que presentan
distintas combinaciones de enfermedades infecto-contagiosas y crénico-degenerativas, que constituyen la base material
en salud a partir de ]a cual se construye un orden simbélico donde el pensamiento bio-médico domina, pero coexiste con
olras cosmovisiones que se concretan en pricticas de salud alternativas.

Del entramado de espectros en torno al andlisis de 1a enfermedad y la muerte, en este niimero se presentan siete articulos:
tres son de reflexién, el de Jaime Llambias, “Los desafios de la salud y de la modernidad para una época de transforma-
ciones paradigmiticas”; el de Juan Manuel E. Castro, “Promocién de la salud a diez afios de Ottawa: ;salud-mercancia
o derecho social? y el de Patrizia Romito, “Trabajo asalariado, maternidad y bienestar de las mujeres. Algunas notas
epistemolégicas”.

Los otros cuatro estdn basados en andlisis de datos empiricos. El de José Fuentes y Magnolia Rosado, “Urbanizacién y
mortalidad en Mérida, Yucatin, 1880-1910”, como su titulo lo indica, es un an4lisis histérico que utiliza fuentes docu-
mentales de dos archivos distintos. Los de Marcia Good, “Parteras en Mérida, Yucatdn. Una alternativa a la cesdrea
innecesaria”; Patricia Molinar, “Vida cotidiana y salud en mujeres otomies del Estado de México” y el de Rebeca
Herrera, “Condicién nutricional en poblacién otomi preescolar del Estado de México™, son de corte antropoldgico. Se
basan en datos primarios recabados por las propias autoras por medio de trabajo de campo.

Cierra este nimero la “Declaracién de Buenos Aires”, concretada en el VII Congreso Latinoamericano de Medicina
Social, organizado por la Asociacién Latinoamericana de Medicina Social, celebrado en Buenos Aires, Argentina, en

marzo de 1997.

Nuevamente extendemos una cordial invitacién a todos los interesados en el anlisis, la difusién y la discusién sobre las
relaciones entre la salud y la sociedad a que nos envien sus colaboraciones.

El Consejo Editorial

Fe de erratas: El niimero 1 de la nueva época de esta revista, dice junio de 1996, debe decir diciembre de 1996.




MAESTRIA EN SALUD EN EL TRABAJO DIVISION DE CIENCIAS BIOLOGICAS Y DE LA SALUD
UNIVERSIDAD AUTONOMA METROPOLITANA UNIDAD XOCHIMILCO

La Maestria en Salud en el Trabajo tiene como propésito formar a profesionistas de las ciencias de la salud y de las
ciencias sociales en los aspectos tedricos, metodolégicos y técnicos relacionados con la salud laboral. El posgrado
aborda, en términos generales, la relacién entre las condiciones colectivas e individuales de trabajo y de salud.

El programa pretende que tos egresados incidan en las instituciones universitarias y asistenciales, asi como en las
organizaciones de trabajadores y centros laborales para contribuir a la transformacién de las condiciones nocivas de
trabajo y de salud en los paises latinoamericanos. Tiene como objetivo formar profesionistas capacitados en la
docencia, en la investigacién y en el servicio que respondan a la problematica de la salud laboral en América Latina.

El plan de estudios tienc una duracién de dos afios, dividido en seis modulos de un trimestre cada uno. Las
unidades de ensefianza-aprendizaje son las siguientes:

1. La respuesta social y 1a salud del trabajador (Epidemiologia L.aboral).

2. Proceso de produccién y salud-enfermedad (Higiene del Trabajo).

3. Organizacion social, conocimiento y salud (Patologia Laboral).

4. Organizacién capitalista del proceso de trabajo y proceso colectivo de salud-enfermedad (Metodologia
de la Investigacion I).

5. Trabajo, Acamulacién y Salud I (Metodologia de 1a Investigacion II).

6. Trabajo, Acumulacién y Salud IT (Metodologia de la Investigacién IiI).

Las principales lineas de investigacién que se desarrollan en el programa son: crisis, trabajo industrial y salud
obrera; organizacidn laboral, sinergismo y salud; exigencias laborales de la actividad fisica y efectos nocivos; trabajo y
salud mental; y, respuestas sociales en salud laboral.

REQUISITOS PARA LA ADMISION

Ademids de los que establece el Reglamento de Estudios de Posgrado de la Universidad Auténoma Metropolitana se
deberdn cubrir los signientes requisifos:

1. Licenciatura en carreras de ciencias de 1a salud, de ciencias sociales o de ingenierfa.

2. Demostrar la comprensidn de textos en uno de Jos siguientes idiomas: inglés, francés, italiano o alemén.

3. Presentar una carta de motivos dirigida al coordinador de la Maestria acompafiada de curriculum vitae y comprobarn-
tes del mismo.

4. Presentar un anteproyecto, de acuerdo a los apartados que se especifican en el formato que proporciona la Maestria,
en alguna de sus lineas de investigacién.

5. Ser aceptado por el Comité de Admision de la Maestria integrado para la seleccion de los candidatos.

INGRESO
El periodo de recepcién y registro de solicitudes se realizara una vez que se haya publicado la convocatoria, para el
siguiente ciclo.

La Universidad ha creado el Sistema de Financiamiento Educative que permite al estudiante de posgrado obte-
ner un crédito que cubre las cuotas de inscripcin anual, colegiaturas por trimestre y un salario minimo por cada crédito
académico al que se inscriba, durante el tiempo normal para terminar sus esfudios.

Para mayor informacion dirigirse a: Mariano Noriega (Coordinador) Universidad Auténoma Metropolitana,
Unidad Xochimilco Divisién de Ciencias Bioldgicas y de la Salud Maestria en Salud en el Trabajo.
Calzada del Hueso 1100, Col. Villa Quietud, Deleg. Coyoacin, México, D.F. 04960,

Tel. 91 (5) 7-24-52-05; 5-94-63-15 y 5-94-62-42, Fax: 723-55-37 y 594-63-15,

Correo electrénico: mnoriega @cueyatl.uam.mx
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