Factores de riesgo en la adquisicion de VIH/SIDA
entre varones participantes del circuito h(*)moer(')tico
comercial en Xalapa, Veracruz

Resumen

A partir de las condicionés que han favorecido un
aumento de los trabajadores sexuales masculinos en la
ciudad de Xalapa, tales como la migracién campo-
ciudad y la alta concentracion de poblacion estudian-
til, este trabajo examina la manera en que las concep-
ciones dominantes sobre la sexualidad se conforman
en puntos de anclaje para la definicion de los sujetos,
e inciden en la exposicién a situaciones de riesgo para
contraer VIH-SIDA y otras ITS.
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Abstract

This paper examines how dominant conceptions about
sexuality become mooring standpoints for self-
perception (others perceptions) of subjects that, com-
ing from rural areas to the city of Xalapa in México
and finding there high concentration of students,
found in sexual work an income source. This paper
also explores how these conceptions impact these sub-
jects” exposition to HIV-AIDS and other STI risk
situations.
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Introduccion

El presente trabajo analiza la manera en que el discur-
so hegemonico sobre la sexualidad induce concepcio-
nes que colocan a un determinado sector de poblacion
masculina que sostiene relaciones homosexuales en el
circuito del sexo comercial, en situaciones de alto
riesgo para la adquisicion del Virus de Inmunodefi-
ciencia Humana (VIH) en la ciudad capital del estado
de Veracruz. En primer término, se examinara el tipo
de epidemia de Sindrome de Inmunodeficiencia Ad-
quirida (SIDA) que prevalece en nuestro pais y en el
estado de Veracruz, asi como sus vinculos con el tra-
bajo sexual, para después analizar los protocolos cul-
turales que configuran el modelo de sexualidad
hegemonico, en tanto definen y asignan una valora-
¢i6n a las relaciones homoeroticas. Posteriormente, se
describiran los tipos de participantes en el sexo co-
mercial y la percepcién del riesgo en funcién de su
forma de insercion al circuito, para finalizar con una
reflexién sobre la importancia de la autodefinicion de
los sujetos en la biisqueda de practicas sexuales mas
seguras.

México ocupa el tercer lugar en el continente ameri-
cano de casos reportados de SIDA, sélo después de
Estados Unidos y Brasil. No obstante, si considera-
mos la tasa de incidencia anual, ocupamos el décimo
cuarto puesto y el sitio setenta y dos a nivel mundial
(CONASIDA, 2000). De acuerdo con la clasificacion
desarrollada por ONUSIDA, en nuestro pais ocurre
una epidemia de tipo concentrado. Esto significa que
la prevalencia de infeccion por VIH se ha difundido
con gran rapidez en ciertos grupos de la poblacion, sin
extenderse a todos los sectores (CONASIDA, 2000).
Los grupos con mayor prevalencia son el de hombres
que tienen sexo con otros hombres, 6% con 15%, y el
de usnarios de drogas inyectables con 6%’ .

La concentracion de la prevalencia entre la poblacion
homo y bisexual, sobre todo durante los primeros
afios de la epidemia, convirtié a los grupos de hom-
bres que practican el homoerotismo en foco de aten-
cién y satanizacion publicas, al considerarlos la
poblaciéon huésped del virus por excelencia en razdén

! Comprense estas cifras con la prevalencia de la poblacién adul-
ta de entre 15 y 49 afios, que es del 0.28 por ciento.

de sus practicas eréticas. El panico inicial estigmatizé
alin mas las relaciones entre hombres e hizo emerger
y/o recrudecer acciones de persecucion y violencia
(Brito, 1993; Liguori, 1998; Aggleton, 1998). Este
hecho ha influido para sacar a la palestra de las discu-
siones una actividad que hasta ese momento habia es-
tado bastante invisibilizada: la prestacién de servicios
sexuales brindados por varones a otros varones.

Sin embargo, el trabajo sexual masculino es un feno-
meno tan antiguo como el practicado por mujeres y en
otras épocas fue quiza tan aceptado y pablico como
éste altimo (Boswell, 1980:65 ss; Dover en Schifter y
Aggleton, 1998; Sennet, 1997), pero la fuerte tenden-
cia homofobica de la sociedad cristiana, agudizada
hacia el siglo XII, hizo del homoerotismo una practica
condenada y relativamente oculta (Boswell, 1980). En
Meéxico, se encuentran algunas referencias a esta acti-
vidad para la Colonia y también durante el Porfiriato,
cuando se denunciaba que los clientes visitaban bur-
deles y casas de asignacion para tener sexo con hom-
bres travestidos o eran solicitados por prostitutos en el
Zocalo durante las madrugadas (Bliss, 2001:52-3). La
medicalizacién decimonoénica del cuerpo da cuenta
del nexo conceptual que ha existido desde larga data
entre “enfermedad” y prostitucion, pues se afirmaba
que era del dominio piblico que muchos “sodomitas”
arrestados por “comportamiento escandaloso” sufrian
de sifilis, cuya adquisicion -suponian médicos tan
afamados a principios del siglo XX como Roumag-
nac- se debia a practicas homosexuales. A principios
de los afios veinte, la policia reportaba que la Plaza
Mayor “... era frecuentada por traficantes de droga,
afeminados y sodomitas, quienes competian con las
mujeres prostitutas por la clientela masculina en esta
céntrica zona” (Bliss, 2001:90).

Asi, en las dltimas décadas, el fenémeno ha cobrado
una nueva dimension al expandirse de forma impor-
tante y cobrar mayor visibilidad. Las causas de este
crecimiento son diversas y se relacionan directamente
con la modemidad: la concentracion de la poblacion
en las urbes, que favorecen la movilidad y el anoni-
mato sociales, la pobreza y las altas tasas de desem-
pleo (Moya y Garcia, 1999:127). A esto se suman
factores culturales que han propiciado una mayor tole-
rancia hacia tipos de conductas diferentes, apoyada en
el ideal del respetfo a las libertades y los derechos in-
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dividuales, que podemos explicar como resultado de
ese impulso civilizatorio del que habla Elias (1994).

Empero, hablar de trabajo sexual masculino continiia
involucrando severos tabiies porque alude a una serie
de transgresiones con respecto a las convenciones so-
ciales sobre el género, la sexualidad y el deseo (All-
man, 1999). En un espacio donde la sexualidad
“correcta” se basa en un modelo masculinista agresi-
vo, predador y multidirigido, que otorga valor dife-
renciado a los papeles sexuales insertivo/activo y
receptor/pasivo, de acuerdo con una categorizacion
mas amplia sobre los sistemas de género (Coérdova,
2003), las practicas homoerdéticas cuestionan el orden
y las jerarquias sociales. Como ha sido sefialado por
Allman (1999), al desestabilizar las estructuras de los
papeles sexuales, se suele caer en la tentacion de con-
siderar al comercio sexual realizado por varones como
una simple transaccién econémica, carente de otros
significados sociales. Por otro lado, el trabajo sexual
masculino involucra diferentes formas de transgresion
al modelo hegemonico de sexualidad -de suyo hetero-
sexual, basado en el amor romdantico, con practicas
corporales excluyentes y jerarquizadas- que ponen en
tela de juicio las concepciones sobre el género y el de-
seo, ubicandolo en la parte mas marginal de los mar-
genes: el sexo se compra y se vende, los usos del
cuerpo se traslapan, las jerarquias se diluyen y trasto-
can, las identidades inventan otros puntos de anclaje
(Cordova, en prensa).

En este contexto, las cifras estadisticas respecto al
SIDA en México hasta el afio 2000 corroboran la idea
de una epidemia concentrada en ciertos grupos de
riesgo: 86.7% de los casos acumulados en el pais eran
resultado de la transmision sexual, y de ellos, 61.8%
corresponden a varones que tienen sexo con otros va-
rones y 38.2% a heterosexuales; 90.3% son hombres
v 9.7% mujeres, aunque la proporcion nacional de 9 a
1 cambia por entidad federativa (CONASIDA, 2000).
Sin embargo, en los tiltimos afios se observa una ten-
dencia a la disminucion sostenida en la prevalencia de
este grupo y un aumento en la transmision hetero-
sexual.

Con respecto al estado de Veracruz, segiin datos de
finales de 2003, la entidad ocupa el cuarto lugar en
México, con un total de 5,675 casos acumulados des-
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de 1981 hasta noviembre de 2003; 58% ha fallecido,
concentrandose en las ciudades de Veracruz, Xalapa,
Orizaba, Poza Rica y Coatzacoalcos. La epidemia se
encuentra entre las veinte primeras causas de mortali-
dad en la region y su contagio ocurre princigalmente
por transmision sexnal (Diario AZ, 01-12-03)".

Los datos etnograficos aqui ofrecidos forman parte de
una investigacién de corte antropologico de mayor
envergadura y se recopilaron en diversos periodos
comprendidos entre los afios de 2000 y 2002. Ade-
mas de la observacién sobre terreno en las zonas de
oferta de servicios y de la realizacion de un sinnfimero
de conversaciones no grabadas, se han aplicado treinta
y dos entrevistas a profundidad, abiertas y semidirigi-
das, tanto en el lugar de trabajo como en diferentes
cafés o bares donde se dio cita a los sexoservidores.
La distribucion de tales entrevistas es la siguiente:
siete a bailarines desnudistas o s#rippers, doce a trota-
calles masculinos 0 mayates, nueve a trotacalles tra-
vestis y cuatro a masajistas. Las entrevistas fueron
concedidas sin remuneracion alguna y dependieron de
1a buena disposicion de las personas interrogadas.

La investigacién sobre trabajo sexual masculino en
México

Las primeras investigaciones sobre homosexualidad
en nuestro pais fueron realizadas desde finales de los
sesenta por Joseph Carrier (Liguori, 1995), pero es so-
Io hasta mediados de los noventa que el tema ha em-
pezado a tener cabida en la academia. Actualmente, se
desarrolla una creciente atencion hacia el estudio de la
diversidad sexual desde distintos abordajes y discipli-
nas (Gonzalez, 2002; Miano, 1999; Mogrovejo, 2000;
Nuiiez, 1994, Prieur, 1998 y otros), y ha habido una
explosion de trabajos sobre praciicas sexuales y con-
ductas de riesgo con relacién al VIH-SIDA.

No obstante esta apertura hacia nuevos campos de in-
terés, el fenémeno del trabajo sexual realizado por va-
rones ha sido poco tocado en México y aparece de

? La relacion de hombre y mujer es de 5.2 a 1, en tanto que las
personas de 15 a 44 afios constituyen el grupo mas afectado con
76.9% de los casos registrados en adulfos; los grupos guinguena-
les que contribuyen con el mayor porcentaje son el de 20 a 24, 25
a 29 y 30 a 34 afios con 18.8%, 18.3% y 16.4%, respectivamente
{@h.).
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forma tangencial en textos mas amplios sobre mascu-
linidad, homosexualidad o travestismo (e.g.: Carrier,
1995; Gonzalez, 2000; Gutmann, 2000; Pretelin,
2002). Dos investigaciones pioneras se han centrado
en este fendmeno, a saber: la realizada por Ana Luisa
Liguori y diversos colaboradores,’ y la de Annick
Prieur (1998).

La primera de ellas tiene por escenario la ciudad de
México y se centra en dos tipos de trabajadores: los
travestis trotacalles, por considerarlos la forma de
sexoservicio mas conspicua, y los masajistas de baiios
de vapor publicos. Ofrece un recuento de las condi-
ciones de trabajo y de explotacion de los trabajadores,
los servicios que ofrecen, el tipo de clientela que
atienden, las limitadas experiencias en materia educa-
tiva, asi como las dificnltades para la intervencion en
salud y prevencion.

En la segunda, Prieur examina las trayectorias vitales
y las condiciones de existencia de un grupo de traves-
tis sexoservidores que se rednen en torno a una vi-
vienda de ciudad Nezahualcoyotl. A partir del analisis
de las concepciones sobre los usos del cuerpo, la auto-
ra teoriza sobre la construccion del género y la sexua-
lidad, en funcion del sexo y la clase social y desarrolla
una compleja tipologia emic con relacion a las identi-
dades sexuales.

Siguiendo tal interés, la investigacion de la que emana
este trabajo tiene como objetivo ofrecer informacion
cualitativa de las condiciones de existencia de los par-
ticipantes del circuito de sexo comercial en la ciudad
de Xalapa.

Protocolos culturales y condiciones del trabajo
sexual en Xalapa

En la localidad de estudio existen condiciones particu-
lares que han propiciado el incremento del fenémeno
del sexoservicio masculino de una manera importante.
Por un lado, Xalapa es una ciudad de caracter cosmo-
polita y tolerante como resultado de concentrar desde
hace mas de medio siglo la mayor parte de la vida
cientifica y artistica del estado, debido a la presencia

3 Los resultados de esta investigacién han aparecido en varias pu-
blicaciones, cuyas referencias bibliograficas pueden ser consulta-
das en Liguori (1998) y Aggleton (1998).

de una de las mas grandes universidades del pais, la
Veracruzana. Por el otro, al ser ciudad capital, es un
foco de atraccion para la poblacién rural que se des-
plaza del campo a la ciudad en busca de mejores op-
ciones de vida.

Sin embargo, la escasa planta industrial, la amplia
oferta de fuerza de trabajo estudiantil para el sector
servicios en empleos temporales o de medio tiempo y
el crecimiento acelerado de la poblacion migrante, de-
jan pocas oportunidades a los jovenes de conseguir un
puesto medianamente remunerado. A esta situacion
podemos sumar los cambios culturales con respecto al
tratamiento de la homosexualidad -que se aprecian,
por ejemplo, en los medios masivos de comunicacion,
la ampliacién de los umbrales de tolerancia hacia el
ejercicio publico de practicas antes perseguidas y la
ausencia de una legislacion al respecto en el munici-
pio, han contribuido a la propagacion de servicios se-
xuales, ya sea en la via publica en la forma de
trottoirs de travestis y mayates, en los centros noctur-
nos de diversiones o en locales marbetados como cli-
nicas de masajes que son ampliamente publicitados.
Por afiadidura, se encuentra un nimero indeterminado
de lugares para gays, como galerias, cafés, discotecas
o bares, donde regularmente se ofrecen sexoservicios.
El resultado es una diversidad de tipos de trabajadores
y de modalidades de servicios ofrecidos en la ciudad
(Cérdova, en prensa).

Entre los sectores populares de 1a poblacion del centro
de Veracruz, los protocolos culturales que sustentan
las practicas homoeroéticas indican que la homosexua-
lidad es una “enfermedad” de etiologia vaga e impre-
cisa, 0 un problema de nacimiento que puede ser
resultado de haber sido concebida/o durante el perio-
do menstrual de la madre; incluso se piensa que puede
provenir de haber nacido durante la fase lunar deno-
minada “luna tierna” (de nueva a cuarto creciente) en
el caso de los varones. Sin embargo, la mayoria de los
entrevistados ofrece causas inespecificas para explicar
la orientaciéon homosexual, o se concreta a expresar
que “asi lo quiso Dios”.? A veces, se dice que es posi-
ble detectar tal inclinacion desde temprana edad en los
varones, cuando el infante se muestra afeminado o

* Para una revision de las diferentes concepciones etiologicas de la
homosexualidad, véase Boswell, 1985:49 ss.
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excesivamente delicado, no asi entre las nifias quienes
pueden gustar de los juegos rudos sin que esto evi-
dencie una futura tendencia a ser “machorras”, térmi-
no con el que se hace alusion a las lesbianas, pero que
también incluye a mujeres que ofrecen aspecto o
comportamientos masculinos.

En la regién, como es comin en el resto de América
Latina, impera el modelo de sexualidad masculinizado
que concibe los deseos de los hombres como cargados
de urgencias que requieren satisfaccion inmediata. Es-
ta forma de entender los deseos varoniles favorece
que la condena social hacia conductas homosexuales
ocupando el papel activo sea relativamente ligera y
poco estructurada (Lancaster, 1999; Derrick, 2001;
Céceres, 2003). Si bien es cierto que tales comporta-
mientos no son aprobados y los involucrados procuran
no hacerlos piblicos, no existe sancion social efectiva
que vaya en detrimento del transgresor. Atras de tales
apreciaciones es posible encontrar 1a idea de que el
varén no se demerita en términos de su hombria mien-
tras continie en ejercicio del rasgo marcado en este
modelo de sexualidad, es decir, el papel “dominante”
durante la copula se mantiene incélume en tanto que
continta siendo el penetrador y no el penetrado, lo
que puede entenderse como “... un juego de domina-
cion que divide simbdlicamente al mundo en vence-
dores y vencidos” (Rodriguez, 1997).

Tipos de trabajadores

Encontrarse inserto en el circuito de sexo comercial
no convierte automaticamente a alguien en trabajador
sexual. Para ello se precisa, por un lado, del recono-
cimiento de que se estd ofreciendo un servicio especi-
fico por el que se recibe un pago, ya sea en efectivo o
en especie, y, por otro, de cierta constancia en su ejer-
cicio, de manera que se torne una actividad regular
gracias a la cual se satisfacen algunos o todos los re-
querimientos econdémicos de un individuo. En este
sentido, se puede participar en el circuito sin una clara
conciencia de que se estd ejerciendo algin tipo de
prostitucién.

Existen variados factores en el trabajo sexual que
permiten agrupar a los trabajadores en diversas cate-
gorias. La primera gran diferenciacién se puede esta-
blecer en funcién de 1a personificacion de género que
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exhiban los sujetos, entre aquellos que intentan ofre-
cer caracteristicas femeninas mediante la indumenta-
ria, el empleo de protesis, maquillaje y actitudes, a
quienes se denomina “vestidas” o travestis, y los que
observan o exacerban los rasgos masculinos, llamados
“mayates”. Este aspecto es el rasgo mas conspicuo en
la asuncién de una identidad por parte del trabajador,
a partir del cual manifiesta su pertenencia a un grupo,
el reconocimiento de su orientacion sexual y la mane-
ra en que define sus propias conductas.

Asimismo, de esta diferenciaciéon derivan caracteristi-
cas especificas que les son asociadas, como la ocupa-
ci6on de un espacio geogrifico exclusivo para cada
categoria, ya sea en la via publica (trottoirs) o en cen-
tros de diversiones y “clinicas de masajes”, ademas de
cierta especializacion en los servicios ofrecidos que
condiciona el tipo de clientela a 1a que se dirigen.

Otro aspecto importante en esta clasificacion es el re-
ferente al tiempo dedicado a realizar la actividad, pues
mientras que para algunos el sexoservicio es una ocu-
pacion de tiempo completo y su tinica fuente de ingre-
sos, otros la ejercen de manera intermitente o
esporadica, ya sea porque tengan otra forma de alle-
garse recursos o porque es una manera de satisfacer
deseos homosexuales, involucrandose en relaciones
homoeréticas en espacios marginalizados de la esfera
social en la que se vive, dado el caricter oculto y ca-
sual que puede revestir este tipo de relaciones.

En general, el trabajo sexual da cobijo a una gran va-
riedad de tipos de varones involucrados, tanto viriles
como travestis:’ acompaiiantes, bailarines, trotacalles,
masajistas o empleados de centros nocturnos, que
pueden participar de forma constante o temporal del
sexo comercial, quienes poseen una diversidad de in-
tereses y motivaciones, no siempre explicitos. Sin
embargo, para los fines de este trabajo, solo se anali-
zaran dos tipos de participantes: por un lado los trota-
calles, tanto “mayates” como “vestidas”, y, por otro,
aquéllos que ain cuando no se asumen como vende-
dores de sexoservicios se insertan de alguna forma en
tal actividad, segin se describirdA mas adelante, por
considerar que representan las posiciones extremas en

* El término “prostitucion viril” fue acufiado por Perlongher
(1999) para hacer referencia a los sexoservidores que ofrecen apa-
riencia varonil.
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cuanto a la autopercepcion de la exposicion a riesgos
de adquirir tanto VIH como otras infecciones de
transmision sexual (ITS).

Mayates

El término utilizado para designar a los trabajadores
sexuales que ofrecen servicios a varones jugando el
llamado papel activo, es el mismo empleado para todo
participante en una relaciéon homoerética que ocupa
dicha posicién, “mayate”, el cual es un nahuatlismo
que hace referencia a los escarabajos estercoleros en
una clara alusion al coito anal. En Xalapa, a lo largo
del circuito formado por cinco cuadras y el parque
central, conocido como la “putivuelta”, se congrega la
poblacion de servidores que estan a la bisqueda de
clientes, sobre todo los fines de semana y los dias de
cobro. Este es un lugar reservado exclusivamente a
los “mayates”, donde no solamente se conviene la
prestacion de los servicios a cambio de una cantidad
determinada de dinero, sino que inclusive pueden lle-
varse a cabo en las zonas mas obscuras después de
medianoche. Lo mas comiin, sin embargo, es despla-
zarse a algin hotel de los lamados “de paso” de los
que se ubican en el mismo centro de la ciudad o bien
en las salidas de las carreteras o, incluso, utilizar el
automévil del cliente.®

Los “mayates” deben exhibir un aspecto masculino y
se dedican principalmente a atender a homosexuales
reconocidos, aunque también pueden dar servicio a
los llamados “tapados™, es decir, varones aparente-
mente heterosexuales, con frecuencia casados y con
hijos, que desean mantener ocultos sus deseos hacia
personas de su mismo sexo. Los entrevistados oscilan
entre los 16 y 33 afios y entienden que esta es una
ocupacion temporal cuyo éxito entre la clientela es di-
rectamente proporcional a la juventud, la figura bien
conformada y las habilidades profesionales. Se ha cal-
culado que el nimero de trabajadores de este tipo que
ofrecen sus servicios con relativa constancia en el
parque central es de aproximadamente cincuenta per-
sonas.

® Algunas de estas ideas y testimomios pueden encontrarse también
en Cérdova, en prensa.

Dado que los “mayates” representan la figura mascu-
lina por excelencia del comercio sexual, suelen auto-
definirse como heterosexuales o, quizd, como
bisexuales, pero nunca como homosexuales:

“Yo mas bien me considero bisexual... me
gustan hombres y mujeres. Tal vez me gusta
mas el sexo con un hombre porque desde el
punto de vista del erotismo, estds con un
hombre que puede ser afeminado o bien di-
gamos muy masculino, es mas erdtico ser
dominante con alguien que parece ser tam-
bién muy masculino” (Richard, 21 afios)’.

Como parte del éxito de los “mayates” depende de su
imagen de “macho”, una constante en sus relatos es la
insistencia en que ocupan siempre la posicién “activa”
durante el ejercicio de su trabajo, es decir, siempre
son o bien los penetradores o bien los que son estimu-
lados manual u oralmente:

“Yo soy activo. Pasivo no, nunca lo he inten-
tado. Bueno, lo intenté una vez, porque pa-
gan mas, y la verdad duele y no me gust6é y
por eso opto por lo otro. Ahorita en lo que me
he prostituido por aqui, siempre lo he hecho
como activo” (Antonio, 23 afios).

Aseguran que jamas aceptan ocupar la que se conside-
ra posicién “pasiva”, es decir, ser o bien los penetra-
dos o bien los feladores, pues esto equivaldria a
feminizarse como lo hacen sus clientes, manifestando
su desprecio hacia los homosexuales, sobre todo a los
del tipo mas “loca” o “loca torcida”, es decir, los mas
afeminados. Un rival laboral dice de ellos:

“[Los mayates] son gente que se anda prosti-
tuyendo en la calle. Es gente que esta en bus-
ca del dinero facil. Viven en un mundo donde
quieren aparentar lo que no son. Ellos hablan
de nosotros los travestis como las locas y las
atrevidas. Y nosotros, a su vez les decimos
‘pinches tapados, reprimidos’™ (La Giiicha,
no quiso revelar su edad).

Sin embargo, los relatos también cuestionan esta in-
flexibilidad en los papeles sexuales, pues llega a apa-

7 Los nombres de los entrevistados han sido cambiados para ga-
Tantizar su anonimato.
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recer la aceptaciéon de proporcionar al cliente Ia 1la-
mada “ida y vuelta”, término con el que se conoce la
penetracion mutua, con la aclaraciéon que siempre es
otro y no el entrevistado el que la permite:

“Algunos cuates de por aqui que se dicen
muy machitos, que ellos no permiten que se
los atornillen® y que no, que no. Pero bien
que uno se da cuenta, pues muchos clientes te
piden ;no?, que te doy tanto por la ida, pero
tanto mas por la vuelta... v pus 1a lana o por-
que bien que les gusta... pues le entran” (Luis,
19 afios).

Esta insistencia en el discurso es ficilmente explica-
ble si consideramos que el modelo de sexualidad
hegeménico privilegia la penetracion como el aspecto
dominante en la relacion sexual. Por afladidura, 1a pre-
tension de hipermasculinidad y la negativa a aceptar
un papel “pasivo” puede ser también un mecanismo
para incrementar el precio del servicio.

Todos los entrevistados sin excepcion han manifesta-
do razones econémicas para dedicarse al trabajo
sexual, Sin embargo, algunos aseguran haberse inicia-
do en tal actividad por “conocer el ambiente” o por
“diversion”. Aprecian que es una forma de “ganar di-
nero facil” que les permite mantener su consumo de
alcohol y de drogas; pues el empleo de marihuana,
cocaina y anfetaminas no es raro entre la poblacion:

“Yo soy hombre. Lo que hago, lo hago por
conseguir dinero facil y ese dinero lo ocupo
para mis gastos que tengo, por ejemplo de ahi
sale para pagar la renta, la comida y cosas
asi... y de ahi mismo sale para comprarme mi
droga. A mi me gustan las mujeres y me lla-
man la atencién ellas. Lo que hago en el par-
que no es que me guste v que sienta yo placer.
Mias bien lo estoy agarrando como costumbre
para ganar dinero, pero placer no siento. A mi
me llaman la atencion las mujeres” (Daniel,
24 afios) .

Otro trabajador:

“En realidad no es que me guste esto, sino lo
hago como una forma de conseguir dinero y

8 Atomillar: penetrar.

pues... no es que me guste, pues yo en reali-
dad ni sabia nada de esto, lo que pasa es que
en una ocasion hace como cuatro afios fui al
parque y ahi conoci a un seflor que primero
empezamos a platicar sanamente y después
como yo le empecé a platicar que tenia pro-
blemas y que necesitaba dinero en ese mo-
mento, él me empezé a platicar de...que pues
si yo me prestaba para estar con él, él me po-
dia ayudar econémicamente. En un primer
momento rechacé todo, o sea, no me decidi a
andar asi. Pero pues... después me fue a bus-
car a donde yo vivia y esa vez estaba yo mas
necesitado que la primera y fue cuando accedi
a lo que me pidio, asi fue como me inicié en
esto. El queria tener relaciones conmigo, pero
él tomando el papel de mujer y pues eso fue
todo v luego hubo penetracion porque era lo
que él me pedia para poder darme lo que yo
necesitaba. Y ya después, como yo no he te-
nido un oficio fijo y pues me gusta el dinero
facil, fui de vuelta al parque y me encontré a
otra persona y me sugirié lo mismo y luego
esta persona tenia ami igos y me presentd con
ellos y les presto, por asi decirlo, este servi-

cio” (Hugo, 33 afios).

La insistencia en el desempeiio del papel “activo” pa-
rece ser un punto de anclaje en la narrativa de este ti-
po de trabajadores del sexo, tanto por la fuaciéon que
puede jugar para la constitucién de una identidad,
como porque guarda correspondencia con las normas
culturales para el género masculino, las cuales dictan
que la sexualidad de los varones debe ser activa, agre-
siva y predadora. Esta manera de encarar la domina-
cion simbolica del principio masculino sobre el
femenino se reproduce, al menos en el discurso, en la
asignacion dicotémica de los papeles sexualcs al in-
terior de la relacion homoerdtica.

Vestidas

El tipo de trabajador denominado “vestida” es aquel
que ofrece sus servicios trasvestido, acentuando los
rasgos femeninos mediante el maquillaje, el vestuario,
el peinado y el uso de protesis externas, y exacerban-
do la feminidad de su conducta. La poblacion entre-
vistada oscila entre los 21 y los 49 afios, lo que parece
indicar que su vida en activo es mas larga que la de
los “mayates”. Varios de ellos manifiestan usar tera-
pias hormonales para lograr el adelgazamiento de la
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voz y la disminucion del vello corporal, mientras que
otros prefieren el uso de inyecciones de aceite de co-
cina para lograr el aumento en el volumen de senos,
nalgas y piernas:

Haz de cuenta que yo era nific’ y empiezo a
tomar hormona... te cambia todo, te empieza a
salir el busto y entonces en la universidad
pues era un escandalo, al grado de que una
vez en cuarto semestre me dio clases una
maestra que no me habia dado nunca y pre-
gunta algo y yo le contesto y dice “jcomo te
llamas?”, para ponerme mi participacion. Y
ya le digo “me llamo fulanito de tal”. Y dice
“ah, ti eres el famoso”... Si. O sea, toda la
zona universitaria sabia que yo tragaba hor-
monas... luego me vestia [de mujer] y me iba
a la biblioteca asi, cuando ya empecé a ves-
tirme que llevaba como medio afio tomando
hormonas... Cambié mucho entonces (Step-
hanie, 24 afios).

El 4rea exclusiva de trabajo de estos sexoservidores se
ubica al norte de la avenida que sale por un extremo a
la carretera que va al Distrito Federal y por el otro la
que lleva al puerto de Veracruz, donde se halla un co-
mredor comercial que va desde la ciudad de Xalapa
hasta la vecina localidad de Banderilla, en el cual se
concentra una zona de hoteles de paso, bares y otros
centros de diversiones nocturnas. Esta localizacion es
de vital importancia para captar a la principal clientela
de los travestis, constituida por los conductores de los
camiones de carga que transitan hacia ambos puntos
de destino. Los travestis, al igual que los “mayates”,
también suelen atender a la poblacién de « 0s”.

Mis clientes pues son personas que yo las co-
nozco en la calle y no sé qué oficio tengano a
qué se dediquen. Aqui en Circunvalacion'®
pasa mucha gente. Muchos traileros, carros
particulares, incluso gente que pasa caminado
(Yazmin, 24 afios).

Sin embargo, podemos encontrar una diferencia fun-
damental en cuanto a las motivaciones de los clientes
por contratar sus servicios. En el caso de los “maya-
tes” es la busqueda de rasgos mas masculinos, mien-

? Se refiere a que tenia apariencia masculina.
10 Nombre de la avenida en cuestion.

tras que la inclinacién de la clientela por los travestis
implica el contacto con un cuerpo de varéon con apa-
riencia de mujer. Algunos de los ocho participantes
en las entrevistas pertenecientes a esta categoria,
afirman que los “tapados” prefieren involucrarse con
“vestidas” porque les causa menos conflictos para
pretender que no sostienen relaciones homosexuales,
de manera que se parapeta una virilidad mas acorde
con los valores aceptados.

Los travestis entrevistados aseguraron tener un “alma
de mujer en cuerpo de hombre” y sdlo sentirse como-
dos, seguros y deseables en ropas femeninas. Asi-
mismo, ninguno de ellos manifesté haber recurrido a
cirugias de cambio de sexo ni estar en disposicion de
hacerlo:

Yo no mutilaria parte de mi cuerpo para sen-
tirme mujer porque no lo necesito... yo para
sentirme mujer creo que debes tener alma de
mujer independientemente de tu sexo para
poder vivir como tal. Primera, no necesito
mutilarme para sentirme tal, que no me hace
mujer, creo que no, digo me corto un dedo,
me corto un pie y no me hace mujer eso o este
hombre se corta el pene y no va a ser mujer
por eso. Esa seria una razon. Segunda, porque
lo que te cortan, porque la forma que te hacen
es una forma de vagina... pero eso no es una
vagina, no te haces mujer. El dia que a mi me
dijeran: “;sabes qué? por ahi vas a poder
menstruar”’, porque yo jamas en mi vida voy a
menstruar, jamas en mi vida voy a tener un
orgasmo y mucho menos voy a poder parir...
Entonces eso no es una vagina, es un hueco
con forma de vagina, es un pene mutilado con
forma de vagina pero eso no es una vagina, ni
te hace mujer. Una vagina menstria, tienen
un orgasmo y puede parir. Que a mi me di-
gan: “te vamos a operar pero de ahi vas a sa-
car... vas a dar vida”, entonces si lo haria,
cosa que a la fecha no se ha podido hacer. Y
en tercera, no lo haria porque creo en Dios y
es ir en... yo sé que voy en contra... voy en
contra de todo... (Viridiana, 21 afios).

Asimismo, los usos corporales establecen una demar-
cacion simbolica que refuerza la posicion identitaria
al tratar de asumir el papel “receptivo” durante la re-
lacion sexual y evitar en lo posible la manipulacion de
sus genitales por parte de los clientes. Este rechazo,
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sin embargo, algunas veces es ignorado porque exis-
ten compradores que solicitan al trabajador travestido
que asuma la posicién “activa”, ofreciendo mas dinero
por el servicio.

Sexoservicio y SIDA: participantes asumidos y no
asumidos

Un aspecto de primera importancia para entender la
magnitud del riesgo de contraer VIH/SIDA entre la
poblacion que se dedica al sexo comercial, se relacio-
na con el tipo de insercién de los sujetos en el circuito
y con la conciencia que tenga cada uno de su propia
participacion. Aqui encontramos individuos que hacen
de €l su unica actividad remunerada y quienes la rea-
lizan de forma intermitente o esporadica, segin sus
requerimientos econémicos y la mayor o menor posi-
bilidad o interés de dedicarse a alguna otra labor que
implique percibir un ingreso.

Aunque existen variaciones en lo tocante a la propia
apreciacion de los individuos, generalmente la dedi-
cacion completa a este tipo de actividad hace que el
trabajador se considere a si mismo como un profesio-
nal del comercio sexual, competente en su oficio y su-
jeto a ciertas normas en el desempefio de su labor.
Ello implica la fijacién y defensa de un territorio, el
establecimiento de reglas minimas de convivencia y
cooperacion, el manejo de codigos de interaccion con
los clientes y con la policia, y la toma de precauciones
para proteger la salud.

[Tu zona] te la respetan, porque viene otra
chica y le dices “mira, jsabes qué, m’ija?,
aqui tG no puedes trabajar porque ti no eres
de aqui... es mas, a ti no te ha costado lo que
nosotros hemos hecho... de andar de arriba
para abajo tratando de que nos den un lugar
en donde trabajar... hablar con las autorida-
des”. Y no tiene caso de que venga otra, se
pare junto de mi, se la lleve el cliente, le haga
algo ella por alld y luego vengan y me dicen
“estaba parada junto de ti y ti vas para arriba”
y me lleven a mi presa... no tiene caso. En-
tonces les hablo a las chicas y se tienen que ir
(Roxy, 49 afios).

En tales circunstancias, el cuidado para involucrarse
en practicas mas seguras es mayor y 1@s entrevis-
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tad@s aseguran el empleo constante del condén tanto
para realizar el coito como para el sexo oral, como
una via para evitar el contagio tanto de VIH, como el
de otras infecciones de transmision sexual (ITS):

Siempre me pongo [condon] y siempre ando
trayendo uno en mi cartera para cualquier co-
sa que se ofrezca. Solamente una vez me pi-
dieron que lo hiciéramos sin condon pero no
quise y él termino aceptando. No aceptaria, es
una cosa que ya tengo definida y no lo haria,
porque, pues como te digo, uso condon y la
altima vez que me hice un examen para de-
tectar el SIDA tiene como afio v medio, pero
va no lo he hecho y tengo que cuidarme por-
que tengo familia (Hugo, 33 afios).

Siempre, siempre uso condon cuando se trata
de una penetracion o cuando lo hago oral,
porque cuando lo hago con la lengiita luego
les huele y sabe feo, pero lo uso por mi segu-
ridad y por la de mi cliente, porque luego no
sabes si el enfermo es él y hay que prevenirse,
¢no? (Vanesa, 35 afios).

A veces, el empleo del preservativo esta determinado
por el tipo de practicas, pues algunas se consideran
mas peligrosas para determinado tipo de ITS y no pa-
ra otros. Generalmente, el coito es apreciado como
una actividad de alto riesgo para la transmision del
SIDA, mientras que se estima que la felacion y la
masturbacién pueden favorecer el contagio de otras
infecciones como la gonorrea o los condilomas:

[Uso] condén siempre, aunque muchos no
quieran... pero yo les digo “no” o les digo
“dame el dinero” y yo voy y compro condo-
nes. Pero siempre la seguridad ante todo.
Aunque no tanto cuando usan la boca, no,
porque lo malo pues es para ellos. Y, bueno,
cuando te tocan... me refiero a que muchas
veces se ponen ellos lubricante y luego ya
después del lubricante se llevan la mano a sus
genitales v pues cualquier cosa..no sé... los
condilomas, por ejemplo, asi puede ser una
via de trasmitirse. Y pues yo observo mucho
y de esta forma los uso, los envuelvo. O sea
sicologicamente tengo que saber trabajar bien
al cliente, trabajar en todos los aspectos, en
sacar dinero v que el rollo erdtico sea mini-
mo. (Richard, 21 afios).
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No obstante, algunos testimonios no siempre parecen
confirmar las practicas seguras, ain entre aquéllos que
se definen como trabajadores sexuales:

Yo no he tenido una relacion de alto riesgo,
no... Bueno, tal vez todas no, pero aqui sin
condén... no considero yo haber tenido alguna
de alto riesgo, porque también observo a las
personas con las que voy, porque no me voy
con todas, o sea no con la persona que llega y
me dice... aunque me diera dinero, cuando yo
me doy cuenta a veces de que... no sé hay va-
rias cosas... los dientes, los 0jos... pues lo que
pasa es que yo los miro a los ojos porque...
bueno se da uno cuenta cuando una persona
esta enferma... bueno al menos yo me doy
cuenta. Yo tengo un amigo que es infectélo-
go... de hecho yo estuve viviendo con él, es
gay, es infectOlogo y €l me regalé dos libros,
dos atlas visuales de fotos de pacientes infec-
tados con VIH; y €l me dijo: ‘Sabes que...
cuando tu tengas sexo acuérdate de estas fo-
tos’. Ademas de que a mi siempre me gusta
informarme desde la secundaria, la preparato-
ria, cundo habia conferencias de VIH a mi me
gustaba mucho y saber mucho sobre el tema”
(Benito, 22 afios).

Pues en momentos de una borrachera, no te
voy a negar que lo he hecho sin condon, ya
sabes, tomada pues te vale y cobro la misma
cantidad (Vanesa, 35 afios).

Sin condén no presto nada, también para el
oral. [Entre los clientes] no falta quién recha-
ce el condon pero uno trata de explicarles
¢{no? “Yo te puedo decir que no estoy enfer-
ma, ti me puedes decir lo mismo ;cémo me
vas a creer t a mi 0 cOmo te voy a creer yo a
ti? Mejor lo usamos o no trabajo”. Las pri-
meras veces que empece a trabajar me arries-
gaba yo a no usar el condon por dinero, pero
ya después en las reuniones que hemos teni-
do, ahi nos van abriendo los ojos y viendo si-
tuaciones de otras personas que se han
enfermado, ahi es donde uno dice “si, hay que
cuidarse” (Yazmin, 24 afios).

Por su parte, aquéllos para quicnes ¢l trabajo sexual
no es una actividad de tiempo completo y se insertan
de manera intermitente, acostumbran considerarla

como un complemento a sus ingresos y pueden o no
verse a si mismo como sexoservidores. En estos ca-
s0s, parece existir una mayor confianza entre la po-
blacion en su propia habilidad para saber detectar el
estado de salud de los clientes. La limpieza, la apa-
riencia sana y los indicadores de clase (por ejemplo, la
ropa de buena calidad o estar en posesion de un auto
de reciente modelo) se interpretan como signos de
buena salud sexual.'!

En el extremo del continuum encontramos un ndmero
indeterminado de jovenes varones que mantiene rela-
ciones sexuales con otros hombres sin asumirlo como
una actividad generadora de ingresos. Algunos jove-
nes de sectores populares a veces sostienen vinculos
de este tipo con personajes identificados como gays,
que se hallan dispuestos a gastar en ellos a cambio de
servicios sexuales, casi siempre ocupando la posicion
“activa”, a cambio de algin tipo de pago en especie,
el cual puede adoptar la forma de regalos, o bien la
invitacion a ingerir alcohol o drogas, ademas de dine-
ro en efectivo. Al ser interrogados al respecto, estos
jovenes no consideran que estén ejerciendo ningun i-
po de comercio sexual sino que afirman que es solo
“por relajo”, “por desmadre”, porque son “bien
gruexos”:

“El cuate ese es puto; pero es buena onda y
buena %ente. A mi la otra vez me invit0 a co-
torrear” y se mocho chido, pero luego... ya
sabes... ya queria pa’ sus tunas~ y pues me
hice giiey v ahi nos vemos” (Chori, 19 afios).

“A estos cuates siempre los vamos talonean-
do," son chotos, me los present6 un cuate y
nos invitan seguido a chupar y pagan todo. De
aqui nos vamos a la casa del ruco porque se
van a mochar con unos jalones de coca que ya
compré el otro y esta chida; y pues... ya sa-
bes, ya pedo y pacheco te vale madres, te em-
piezan a acariciar bonito y te la maman chido,
y ademas nos invitan a tragar y nos dan dine-
ro. Luego nos dan que 50 o hasta 100 pesos
porque te dejes y nos dan pa’l taxi” (El Nato,
20 aiios).

"' Creencias similares son reportadas en trabajadores sexuales
londinenses por Joffe y Dockrell, 1995.

12 Cotorrear: divertirse en ¢l “ambiente”.

'3 Querer pa’ sus tunas: satisfacer sus deseos.

! Talonear: sacar dinero.
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Algunos reaccionaron sorprendidos al considerar des-
de un 4dngulo comercializado una practica que, desde
¢l modelo dominante de sexualidad reafirmaria su
hombria en varias direcciones, al confirmar la supre-
macia del falo: por un lado, la creencia en que la
sexualidad masculina agresiva y urgente requiere de
satisfaccion constante sin que tenga significado social
el sexo del otro; asimismo, 1a idea complementaria de
que el “choto” 0 “medio hombre” tiene que pagar para
satisfacer su deseo de ser poseido por el “hombre
completo™

jAy cabron!, yo creo que no, porque no lo
hago seguido y sélo lo hago por desmadre, y
para sacarles lana, pues tienen un chingo y de
que lo aproveché otro, pues mejor yo (Baldo,
26 afios).

Esta es una poblacion dificil de abordar y cuantificar
precisamente porque no asume su relacion con el cir-
cuito de sexo comercial, en tanto su discurso sostiene
1a idea de que su insercion es resultado de un deseo de
diversion o por tener acceso a algln tipo de satisfacto-
res materiales. Por afiadidura, al no ser concientes de
las préacticas en las que se estén involucrando, tampo-
co lo son de los riesgos que pueden correr en la adqui-
sicion del SIDA o de otra clase de infecciones de
transmision sexual. L.a disociacién entre practicas e
identidades contribuye a crear las llamadas “protec-
ciones imaginarias”, las cuales favorecen que los in-
dividuos tiendan a ignorar su vulnerabilidad porque
no se reconocen a si Mismos o a sus parejas cComo per-
tenecientes a un grupo de riesgo (Manzelly y Peche-
ny, 2003).

8i, siempre sacas algo, si no es dinero es dro-
ga. Como yo, que cuando no tengo trabajo los
ando estafando, v la lana y la droga estin
primero para cotorrear. Pero, bueno... en eso
nunca me habia puesto a pensar, que en el
“cotorreo” pueda pescar algo (Baldo, 26
afios).

En términos generales, parece existir una relacion di-
rectamente proporcional entre el reconocimiento de
un individuo de estar inmerso en el sexo comercial y
las precauciones que toma para prevenir una posible
exposicion al VIH u otras ITS. Asi, a menor concien-

cia, mayor es el riesgo. Tal como afirma Douglas, “los
resultados de las investigaciones muestran que los in-
dividuos tienen un fuerte aunque injustificado sentido
de inmunidad subjetiva” (en Hoffe y Dockrell,
1995334, la traduccion es mia).

Conclusién: Ia importancia de la autodefinicién

Existen importantes diferencias entre los involucrados
en el circuito del sexo comercial que deben ser toma-
das en cuenta al considerar una intervencion en mate-
ria de prevencion a la salud sexual. Entre ellas,
elemento fundamental para comprender los papeles,
los comportamientos y las motivaciones de los actores
sociales en el fenomeno del trabajo sexual, es la ma-
nera en que conciben su propia p Actica, al mismo
tiempo que esa categorizacion forma parte definitoria
de su identidad como sujetos. En este tenor, las cir-
cunstancias en las que se insertan los individuos en la
mercantilizacion del sexo, las condiciones de trabajo,
la forma en que la asumen, su posicion socioeconomi-
ca, las presiones de los grupos de pares y de la socie-
dad mas amplia, asi como ia conformacion de las
identidades sexuales son factores que pueden condi-
cionar 1a exposicioén a riesgos en relacién con la ad-
quisicién del VIH-SIDA y otras infecciones de
transmision sexual.

En este tenor, es posible explicar la insistencia en el
desempefio del papel activo que exhibe la poblacién
de “mayates” en dos sentidos: por un lado, parece ser
un punto de anclaje para elaborar toda una narrativa
que guarde correspondencia con las normas culturales
para el género masculino y para la proteccion de las
imagenes sociales de la virilidad. Esta es 1a manera de
encarar la dominacion simboélica del principio mascu-
lino sobre el femenino, al reproducirla en la asigna-
cion dicotémica de los papeles sexuales al interior ds
1a relacion homoerdtica, 1a cual les permite conservar
en el discurso una identidad heterosexual que podria
hallarse en contradiccion con ia conducta eshibida.
De ahi su eventual renuencia a confesar posibles rela-
ciones ocupando el rol “pasivo”.

Pero, por otro lado, pareciera que en la figura del
“mayate” la impostacion de la virilidad posee un valor
de cambio susceptible de ser tasado favorablemente
en el mercado, y que se aboca a satisfacer las exigen-
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cias de ultramasculinidad de una cierta clientela en un
contexto que actualiza una serie de imaginerias socia-
les: el deseo del homosexual de ser poseido por el
macho, del adulto por gozar al joven, del rico por do-
minar al pobre (Perlongher, 1999), y donde, ademas,
existe un control siempre ambiguo y cambiante del
factor significativo de ese tipo particular de relaciones
de poder, es decir, donde no so6lo se realiza una tran-
saccion comercial, sino que entra en juego un sinni-
mero de factores que tienen que ver con el deseo, el
secreto, la fantasia, la prohibicion y el goce.

La percepcion de los peligros para la salud esta direc-
tamente relacionada con la manera en que los involu-
crados se autoidentifican y conciben su propia
practica, pues en la medida en que se definen como
trabajadores sexuales parecen observar una mayor
constancia en el uso del condon y un mayor rechazo a
aceptar relaciones de alto riesgo. Esta preocupacion
va disminuyendo de manera proporcional a la con-
ciencia de estar participando en el circuito de sexo
comercial y parece encontrarse casi ausente entre
aquellos varones que manifiestan estar a la basqueda
de diversiones. Esto parece confirmar la idea de que
mas que grupos de riesgo, lo que existe son conductas
de riesgo (Monsivais, 1996), las cuales deben ser
identificadas para poder reorientar politicas de pre-
vencion realmente eficientes (Brandt, 1996). Ello re-
quiere del (re)conocimiento de la plasticidad de las
conductas y concepciones sobre la sexualidad y del

disefio de estrategias diferenciadas en funcion de la
poblacion especifica a la que se dirigen.

Finalmente, cabe sefialar que la operacion mercantil
no siempre se presenta de manera clara para todos los
participantes en relaciones sexuales a cambio de be-
neficios econdémicos, en dinero o en especie. Las
fronteras entre lo que puede ser categorizado sin lugar
a dudas como comercio sexual y lo que entraiia otro
tipo de vinculos no siempre es tan nitida ni para quien
lo practica, ni para quien lo estudia. Es importante,
entonces, fijar limites operativos que guien la investi-
gacion en el sentido de definir cuales de entre toda la
gama de experiencias sexuales comercializadas se van
a considerar como trabajo sexual y cuales no. Pero
mas importante ain es tratar de entender un fenémeno
que puede representar una alternativa laboral para un
numero creciente de jovenes excluidos de las oportu-
nidades del mercado de trabajo de la economia for-
mal, que ven en el sexoservicio una opcion atractiva
para la obtencién de ingresos.

En esta direccion, es necesario atender los protocolos
culturales sobre el género, el cuerpo y la sexualidad
que soportan el ejercicio del trabajo sexual entre va-
rones, porque condicionan tanto la evaluacion social
hacia tales actividades como la propia autodefinicion
de los sujetos, determinando la tolerancia o el recha-
zo, la marginacion o inclusion de los individuos y la
atencion o ignorancia de los riesgos a la salud.
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