Treinta anos de Medicina Social en la
Universidad Autonoma Meropolitana.
Pensando el futuro”

Estimadas autoridades y compaiieros del presidium:

Miuro. Norberto Manjarrez Alvarez, Rector de la Unidad
Xochimilco de la Universidad Auténoma Metropolitana
(UAM)

Mtra. Rosa Maria Néjera Ndjera, Directora de la Division
de Ciencias Biologicas y de la Salud

Dra. Oliva Lépez Arellano, en representacion de la Dra.
Patricia Alfaro, Jefa del Departamento de Atencion a la Salud

Dr: Luis Feljpe Bojalil Javer, Coordinador del Programa de
Superacion Académica

Murro. José Arturo Granados Cosme, Director de la Revista
Salud Problema

Dr: José Mova, en representacion del Dr: Joaguin Molina,
representante de la Organizacion Panamericana de la Salud
(OPS) para México y el Caribe

Dr: Mario Bronfman, representante de la Ford Fundation

Mra. Maria de los Angeles Gardurio, organizadora del Se-
minario XXX anos de Medicina Social en la UAM. Pen-
sando el futuro.

“Discurso de apertura del Seminario “XXX afios de Medicina
Social en la UAM. Pensando el futuro”, realizado en la
Ciudad de México el 11 y 12 de noviembre de 2004.

Estimados compaiieros y amigos:

Es para la Maestria en Medicina Social una gran alegria
recibirlos y encontrarnos en nuestra casa de estudios, la
Universidad Auténoma Metropolitana-Xochimilco (UAM-X),
en el marco de los festejos de los treinta afios de existencia
de nuestro programa y de nuestra Universidad.

Estamos aqui reunidos una parte, aunque muy. signifi-
cativa, de quienes en su momento hemos sido actores, desde
distintas posiciones y procedencias, en la construccion de
este proyecto de Maestria en Medicina Social. Hacemos
propicia la ocasion para hacer un homenaje a todos ellos.
Empezamos por quienes lo inspiraron e iniciaron, entre ellos,
desde los grupos comprometidos al interior de la Organiza-
cion Panamericana de la Salud (0Ps): a Juan César Garcia,
a Maria Isabel Rodriguez, a Miguel Marquez 'y a'Roberto
Ferreira; desde la UAM: a Ramoén Villarreal; primer rector
de Xochimilco; a los profesores que iniciaron y continuaron el
proyecto, entre ellos, Cristina Laurell, Catalina Eibenschutz,
Hugo Mercer, Pedro Crevena, Luis Felipe Bojalil; Fernando
Mora, José Carlos Escudero y Clara Fassler, que hicieron
confluir la lucidez nacional junto a la contribucion del exilio
latinoamericano que contribuyd a forjar un proyecto en salud
mnovador y critico bajo ¢l cobijo de la naciente UAM-X.
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También reconocemos el valor de los alumnos de las
primeras y posteriores generaciones, que desde los confines
de México y América Latina, apostaron a la posibilidad de
encontrar aqui, a falta de otros programas, respuesta a una
interpretacion a los dilemas que enfrenta la salud y los com-
promisos sociales que entrafia.

La creacién de la UAM-X y de éste, su primer posgrado,
se da, y es importante mencionarlo, en el marco de una socie-
dad convulsionada por los recientes hechos de 1968 que
pedia reformas sociales y educativas. La respuesta refun-
dante, en materia de organizacidn de la educacion, la revision
curricular y métodos de ensefianza, deviene de tales exigen-
cias y permitié la exploracién de las innovaciones que se
plasman en el sistema modular, que todos los aqui presentes
hemos vivido.

Por todo lo anterior, queremos hacer de ésta una ocasion
de algarabia, un lugar para los afectos y los recuerdos, en-
cuentros y contactos, de reflexion y retroalimentacion para
nuestros respectivos quehaceres, incluido el de nuestro
programa académico. Esta reunion nos permitira dimensio-
nar y pensar juntos la experiencia que ha significado este
programa para nuestro desarrollo profesional, nuestros res-
pectivos entornos y procesos sociales. También nos permitira
calibrar los grandes retos a los que se enfrenta el campo de
la salud colectiva, ya sea a partir de las condiciones de salud
o del acceso y los derechos de nuestras poblaciones, asi como
los procesos en que se desarrolla la actividad sanitaria y la
prestacion de servicios de salud, de la formacion y la investi-
gacion, en un marco de creciente deterioro de las condiciones
sanitarias y sociales, y los intentos por reemplazar el piso
minimo de conquistas logradas en salud por otro combinado,
privatizado y precario, en funcion del primero.

Después de casi veinte afios de sistematico deterioro en
la situacion latinoamericana, caracterizada por importantes
—retrocesosemmateria de derechos y beneficios sociales, con-
diciones de vida y de salud; nuestras sociedades, marcadas
por una creciente desigualdad social, siguen planteandose
viejos y nuevos desafios. En ese sentido debemos destacar,
a pesar de las dificiles y contradictorias condiciones, la ex-
periencia de gobiernos nacionales, regionales y locales que
impulsan politicas sociales y de salud contrahegemonicas.
estableciendo desde 1a educaciodn, los servicios de salud y
las practicas sociales en general, el germen de nuevas rela-
ciones participativas, protectoras, solidarias e integrales, que
seguramente son el esbozo de la institucionalidad social y
sanitaria del futuro.

Lo que nos une, es el vinculo pasado-presente como alum-
nos, administrativos y profesores de la Maestria en Medicina

Social. Todos nosotros hemos compartido la apuesta por un
proyecto distinto para pensar la salud colectiva, a la vez que
hemos sido constructores, durante su joven historia, de una
experiencia de ensefianza-aprendizaje innovadora basada en
el trabajo colectivo y la discusion, forjadora de capacidades
criticas para plantear, analizar y resolver problemas a dis-
tintos niveles.

Esta apuesta que hemos hecho los aqui presentes, egre-
sados y profesores, ha estado inspirada por las evidencias:
las condiciones desiguales de la poblacién para enfermar y
acceder a los servicios e insumos para la salud; las deteriora-
das condiciones de vida, el silencio y negacion de la realidad
cotidiana e historica de las necesidades de los grandes grupos
sociales; el despilfarro de los servicios privados mercantiles
que atienden a grupos minoritarios que consumen proporcio-
nes escandalosas del gasto en salud; la actual tendencia por
aumentar el gasto pero condicionado a la combinacion pu-
blico/privada y la ampliacion de proveedores que terminan
generalmente en opciones monopolicas. En fin, estrategias
todas que limitan lo que queda del Estado social, y que esti-
mula a continuar e insistir en el objetivo de transformar el
mundo de la salud con mayor igualdad desde las distintas
trincheras. En nuestro caso, continuar formando sujetos
comprometidos con una compresion mas cabal de las causas
que estan detras de los fendmenos y de 1a capacidad de recrear
condiciones sociales y sanitarias.

Tenemos el privilegio, de atraer a aquellos insatisfechos
y con capacidad de rehacer su orientacion profesional con
una solida formacion. En ese sentido. podemos decir con
orgullo que continuamos recibiendo alumnos con un perfil
muy similares al de los inicios. Nuestros alumnos han llegado
atraidos por una alternativa que les permita dar cauce a sus
inquietudes sociales y formarse para entender, investigar. y
posteriormente, actuar como sujetos de transformacion en
distintos espacios de la practica. Los resultados son una dis-
tribucion de buena parte de nuestros egresados en lugares
estratégicos para impulsar. desde distintos niveles de deci-
sion, el avance de los procesos de formacion de recursos
humanos y de servicios de salud en instituciones publicas y
de seguridad social, organismos internacionales y de educa-
cién superior. fundamentalmente. En resumen. contamos
con, aproximadamente. 310 egresados de 24 generaciones,
distribuidos fundamentalmente en Ameérica Latina. v algunos
pocos en Espatia y Asia.

Después de 30 arios y de muchas dificultades, podemos
decir que contamos con los mas importantes reconocimien-
tos de la sociedad cientitica mexicana sin modificar nuestra
identidad, y sin que ello haya significado vanagloria, aunque
si, mejores apoyos para nuestros alumnos. La Maestria en
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Medicina Social, ha sido reconocida como un programa de
excelencia por el Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia
(CONAC,T); ha sido evaluada por pares como el Comité
Interinstitucional de Estudios en Salud (CIESS), con el nivel
maximo; cuenta con un nimero importante de Doctores,
miembros del Sistema Nacional de Investigadores (SNI) y
del Programa de Mejoramiento del Profesorado (PROMEP);
ademads, 1a mayoria de sus miembros cumplen responsabi-
lidades universitarias relevantes. En los ultimos afios, cabe
mencionar también, que desde el programa se impulso la
creacion del Doctorado en Ciencias en Salud Colectiva en
nuestra Unidad, con lo que se dotd de una nueva opcion
alternativa de formacion.

La Medicina Social, como corriente de pensamiento y
como programa de formacion, ha intentado romper la tradi-
cidn, la obligacion sin razon y el pensamiento Unico, sigue
manteniendo el reto de avanzar en la filigrana de nuevos
conocimientos y TeCursos para conocer con creciente apertu-
ra, pero sin pérdida de sentido. Esta reunion justamente
pondra sobre 1a mesa muchos de los nuevos retos; estamos

aqui, justamente, para conocer hasta donde esta apuesta ha
sido posible y qué sigue en adelante.

También queremos agradecer a todos los que hicieron
posible esta reunion. A nuestros patrocinantes: al Dr. Joaquin
Molina, representante de la OpS para México y el Caribe y a
quien aprovechamos para despedir por el término de su
mision ademas de agradecer su apoyo permanente; al Dr.
Mario Bronfian, representante de la Fundacion Ford. A
nuestras autoridades de la UAM-Xochimilco, a la Mtra. Rosa
Maria Njjera, Directora de la Division de Ciencias Biologi-
cas y de la Salud; al Mtro. Norberto Manjares Alvarez,
Rector de la Unidad Xochimilco y a nuestros compafieros
de ruta en el Programa, a los colegas profesores, al personal
de secretarias, especialmente a la Sra. Rosario Chavarria, a
la Lic. Maria Josefina Garcia Herrera y a nuestros ayudantes
de investigacion. Finalmente, no nos queda mas que agrade-
cer su presencia y desearles una grata estancia a todos ustedes.

Gracias
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UNIVERSIDAD AUTONOMA METROPOLITANA
UNIDAD XOCHIMILCO

Division de Ciencias Bioldgicas y de la Salud
Departamento de Atencién a la Salud

MAESTRIA EN CIENCIAS
EN SALUD EN EL TRABAJO

El plan de estudios tiene una duracion de 20 meses, dividido en cinco médulos
de un trimestre cada uno. Las unidades de ensefianza aprendizaje son las
siguientes:

Epidemiologia laboral

Higiene y fisiologia del trabajo

Patologia y legislacién laboral

Estadistica e informatica aplicada a salud laboral

Andlisis e integracion de contenidos en salud laboral

Para mayor informacidn dirigirse a:
Maestria en Ciencias en Salud en el Trabajo

Calzada del Hueso 11000, Col. Villa Quietud
Deleg. Coyoacén, CP 04960, México, DF.
Edificio Central, 2° piso, ala sur, posgrados CBS

: . Teléfono: (52) 5483-7205, Fax (52) 5483-7537
Casa abierta al tiempo Correo electrénico: mcst@cueyatl.uam.mx




