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I ESPECIALIZACION Y MAESTRIA EN MEDICINA SOCIAL 

l El programa de estudios en Medicina Social que imparte la UAM Xochimilco es uno de los programas academicos 
pioneros de esta corriente de pensamiento sanitario en America Latina. Desde 1975 forma recursos humanos de alto 

I nivel para la docencia, la inv&igacion y la planeacion en salud colectiva. Por la calidad de sus egresados, su amplia 
produccion cientifica y las actividades de difusion que realiza, goza de gran prestigio nacional e internacional. 

La operacion del programa se centra en el concepto de que los estudiantes deben lograr independencia en el estudio, 
competencia en la formulacion de problemas, habilidad en la busqueda de soluciones y capacidad para trabajar en 
grupo de manera cooperativa con profesores y con miembros de las comunidades. 
El programa de estudios de la maestria en Medicina Social tiene una duracion de dos arios, su diseno cumcular es 
interdisciplinario y exige de los estudiantes una dedicacion de tiempo completo. 

Objetivo General 
Generar conocimientos teoricos, metodologicos y tecnicos relacionados con la salud colectiva y formar recursos 
humanos capacitados en la docencia, la investigacion cientifica y el servicio en el area de la medicina social. 

I Estructura del plan de estudios 
El plan de estudios se divide en los niveles de Especializacion y Maestria con una duracion de un ano cada uno. 

Nivel de especializacion 
El primer nivel se orienta a dar a los estudiantes la formacion basica en Medicina Social. Esta integrado por tres 
unidades de ensenanza-aprendizaje o modulos trimestrales. 
Salud y Sociedad, Distribucion y determinantes del proceso salud enfermedad, Practica medica y politica sanitaria. 
De acuerdo con los principios pedagogicos de la UAM-X, todas las actividades modulares se integran en un eje de 
investigacion constituido por un problema relevante de la salud colectiva. Esta investigacion se desarrolla durante el 
primer ano con tres fases correspondientes a cada modulo. 

Nivel de maestria 
Se orienta fundamentalmente a facilitar que los estudiantes desarrollen un proyecto personal de investigacion y 
profundicen en uno de los campos de la medicina social. Comprende seis unidades de ensenanza-aprendizaje entre 
talleres de tesis y seminarios que deben tomarse a lo largo del segundo ano. 
Los tres talleres de tesis correspondientes a cada uno de los trimestres del segundo ano son la actividad articuladora 
del trabajo de investigacion que realiza el estudiante con la orientacion de asesores y tutores academicos. En ellos se 
hace el seguimiento de la investigacion de tesis y se discuten sus resultados. 
El seminario de formacion docente es un curso de corta duracion que aporta los elementos conceptuales y tecnicos del 
proceso ensenanza-aprendizaje necesarios para dirigir y operar un programa docente. 
Los seminarios de projundizacion son dos cursos cortos obligatorios asignados segun el area de investigacion 
seleccionada por cada estudiante y que pueden tomarse en la Maestria o alguna otra institucion academica reconocida. 
Los seminarios optativos son dos cursos elegidos por el estudiante para complementar su formacion dentro o fuera de 
la UAM-x mediante algunos temas relacionados con su actividad futura en el campo de la Medicina Social. 

Requisitos para el ingreso 
Ademas de los que establece el Reglamento de Estudios de Posgrado de la Universidad los aspirantes deberan cumplir 
los siguientes requisitos: 
- Contar con titulo de licenciatura en carreras del area de ciencias de la salud o ciencias sociales. 
- Dirigir al coordinador de la Maestria una carta de exposicion de motivos para el ingreso. 
- Presentar cumculum vitae y la documentacion que respalda la informacion en el contenida. 
- Tener posibilidades de dedicacion de tiempo completo a los estudios. 
- Entrevistarse con los docentes de la Maestria para complementar la informacion proporcionada en los documentos 
anteriores. 
- Ser aceptado por la comision de seleccion de la Maestria. 

l Informes e inscripciones 

Maestria en Medicina Social 
Division de Ciencias Biologicas y de la Salud 
Calzada del Hueso l l O O o  Col. Villa Quietud 
Delegacion Coyoacan 04960 Mexico, D.F. 

Tel. 7 24 52 04 Fax: 7 24 51 73 



Editorial 

La logica del mundo posmoderno enfatiza dia con dia el individualismo y la competitividad. De pronto, la solidaridad; el 
trabajo desinteresado que no genera puntos escalafonarios; el desarrollo de actividades que rebasan las clausulas estricta- 
mente estipuladas en los contratos de trabajo; el apoyo a proyectos con futuro, pero modestos aun, en contraposicion con 
aquellos que ya se encuentran plenamente consolidados, parecen encontrarse sentados en el banquillo de los acusados. En 
este contexto es grato descubrir que se es suficientemente afortunado como oara trabaiar rodeado de un numero extenso de - 
personas que, a manera de extranos representantes de una especie que se niega a desaparecer de la faz de la tierra, son 
capaces no solo de apoyar con su trabajo un proyecto editorial que ha iniciado un proceso de reestructuracion, sino 
tambien de matizarlo con amistad, calidez, una sonrisa amable y un desempeno responsable y eficiente. En la elaboracion 
de este numero, destaca particularmente la solidaridad de Gabriela Gutierrez, secretaria administrativa de la Division de 
Posgrado de la Escuela Nacional de Antropologia e Historia, de Francisco Muiioz, encargado de computo de la Division 
de Posgrado de la ENAH, de Jo Andi l le r ,  quien llevo a cabo la edicion de los articulos en ingles y del Dr. Sergio Lopez, 
quien al asumir en exclusiva algunas responsabilidades academicas que debieron ser compartidas, posibilito que Florencia 
Pena se dedicara a la formacion de la revista cuando ello fue necesario. Asimismo, agradecemos a los autores y a los 
dictaminadores de los textos su confianza y esfuerzo, en realidad ellos fueron quienes hicieron posible la publicacion de 
este tercer numero miscelaneo de la nueva epoca de Salud Problema. 

El primer texto, elaborado por Alba Morales y Patricia Aceves, tiene una perspectiva historica. Analiza la legislacion 
sanitaria de la Nueva Espana emitida entre 1797 y 1810. Las tres siguientes aportaciones tienen una perspectiva 
antropologica, la de Violeta Guzman versa sobre la problematica de salud-enfermedad entre la poblacion yucateca y 
reconstruye una tipologia de los curadxes tradicionales aun presentes en el estado; la elaborada por Florencia Pena y Ma. 
Antonieta Gonzalez teje las relaciones entre las condiciones materiales y emocionales de existencia, con la manera y 
ocurrencia en que les suceden eventos sexuales y reproductivos que impactaron negativamente la salud de un grupo de 
jefas de familia del Distrito Federal y la de Carlos Miranda analiza la conducta preventiva de una parte de la poblacion 
entrevistada en la Encuesta Nacional de Salud de 1994, concluyendo que para ella existe una diferencia entre estar enfermo 
y caer enfermo, de donde se derivan dos practicas preventivas disimiles: la terapia preventiva difusa y la terapia preventiva 
de tipo occidental. 

Con perspectivas mas globalizadoras se enmarcan las contribuciones de Silvia Tamez, Claudia Bodek y Catalina 
Eibenschutz que discuten las modalidades de privatizacion de la atencion a la salud de Argentina, Brasil, Chile y Mexico 
de 1986 a 1992, enfatizando el caso de Mexico; la de Jose Blanco, Jose Alberto Rivera, Oliva Lopez y Marina Altagracia, 
que elabora una propuesta metodologica para evaluar los riesgos y danos a la salud provocados por la indsutria quimica en 
determinados territorios y, por ultimo, la de Jaime Breilh, enfatiza la existencia de una violacion estructural y permanente 
de los derechos humanos en las sociedades posmodernas con amplia capacidad de deterioro de la salud de la poblacion 
trabajadora, para ilustrar sus aseveraciones utiliza como estudio de caso a las trabajadoras ecuatorianas de la floricultura 
y concluye afirmando que el disfrute de los derechos humanos solo es posible en concomitancia con la democratizacion de 
los estados nacionales. 

Como siempre, extendemos una cordial invitacion a los interesados en el analisis, la difusion y la discusion sobre las 
relaciones entre la salud y la sociedad a que nos envien sus colaboraciones. 

El Consejo Editorial 



La Maestria en Salud en el Trabajo tiene como proposito formar a profesionistas de las ciencias de la salud y de las 
ciencias sociales en los aspectos teoricos, metodologicos y tecnicos relacionados con la salud laboral. El posgradc 
aborda, en terminos generales, la relacion entre las condiciones colectivas e individuales de trabajo y de salud. 

El programa pretende que los egresados incidan en las instituciones universitarias y asistenciales, asi como en lar 
organizaciones de trabajadores y centros laborales para contribuir a la transformacion de las condiciones nocivas de 
trabajo y de salud en los paises latinoamericanos. Tiene como objetivo formar profesionistas capacitados en la docencia. 
en la investigacion y en el servicio que respondan a la problematica de la salud laboral en America Latina. 

El plan de estudios tiene una duracion de dos anos, dividido en seis modulos de un trimestre cada uno. Las unidades 
de ensenanza-aprendizaje son las siguientes: 

1. La respuesta social y la salud del trabajador (Epidemiologia Laboral). 
2. Proceso de produccion y salud-enfermedad (Higiene del Trabajo). 
3. Organizacion social, conocimiento y salud (Patologia Laboral). 
4. Organizacion capitalista del proceso de trabajo y proceso colectivo de salud-enfermedad (Metodologia de la 
Investigacion 1). 
5. Trabajo, Acumulacion y Salud 1 (Metodologia de la Investigacion 11). 
6. Trabajo, Acumulacion y Salud II (Metodologia de la Investigacion 111). 

Las principales lineas de investigacion que se desarrollan en el programa son: crisis, trabajo industrial y saluc 
obrera; organizacion laboral, sinergismo y salud; exigencias laborales de la actividad fisica y efectos nocivos; trabajo J 

salud mental; y, respuestas sociales en salud laboral. 

REQUISITOS PARA LA ADMISION 
Ademas de los que establece el Reglamento de Estudios de Posgrado de la Universidad Autonoma Metropolitana se 
deberan cubrir los siguientes requisitos: 
l .  Licenciatura en carreras de ciencias de la salud, de ciencias sociales o de ingenieria. 
2. Demostrar la comprension de textos en uno de los siguientes idiomas: ingles, frances, italiano o aleman. 
3. Presentar una carta de motivos dirigida al coordinador de la Maestria acompanada de curriculum vitae y comprobante: 
del mismo. 
4. Presentar un anteproyecto, de acuerdo a los apartados que se especifican en el formato que proporciona la Maestria 
en alguna de sus lineas de investigacion. 
5. Ser aceptado por el Comite de Admision de la Maestria integrado para la seleccion de los candidatos. 

INGRESO 
El periodo de recepcion y registro de solicitudes se realizara una vez que se haya publicado la convocatoria, para e 
siguiente ciclo. 

La Universidad ha creado el Sistema de Financiamiento Educativo que permite al estudiante de posgrado obtenei 
un credito que cubre las cuotas de inscripcion anual, colegiaturas por trimestre y un salaxio minimo por cada creditc 
academico al que se inscriba, durante el tiempo normal para terminar sus estudios. 

Para mayor informacion dirigirse a: Mariano Noriega (Coordinador) Universidad Autonoma Metropolitana, Unidad 
Xochimilco Division de Ciencias Biologicas y de la Salud Maestria en Salud en el Trabajo. 

Calzada del Hueso 1100, Col. Villa Quietud, Deleg. Coyoacan, Mexico, D.F. 04960, 
Tel. 91 (5) 7-24-52-05; 5-94-63-15 y 5-94-62-42, Fax: 723-55-37 y 594-63-15, 

Correo electronico: mnoriega@cueyati.uarn.mx 
\ 
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