La Critica de la Economia Politica y 1a Salud en el Trabajo

Ricardo Cuéllar Romero*

E] objetivo central de este trabajo, es rescatar a través de
ia discusi6n de varios textos de Carlos Marx, el papel que en
la Critica de la Economia Politica desempeiia la salud de los
trabajadores. !

A diferencia de lo que usuaimente se considera, en la
mencionada Critica de la Economia Politica, en particular, en
EI Capital (1867), lasituacién de salud del trabajador parti-
cipa mds alld que una sencilla Hlustracién a los planteamien-
tos tedricos. De hecho, es una parte integrante de lateoria 'y
de 1a metodologia que la Critica de la Economia Politica
construye en su explicacién de una sociedad histéricamente
determinada: el capitalismo.

Como en otros asuntos, el “interés” del marxismo por la
salud del obrero estd presente desde sus mismos orfgenes, en
esta ocasidn, a través del trabajo de Federico Engels, La si-
tuacidn de la clase obrera en Inglaterra, publicado en 1845.

En estas circunstancias, entre el trabajo de Engels y El Capital
existe una cierta linea de coniinuidad, pero también, una decisiva
superacién. No obstante, La situacién de la clase obrera en
Inglaterra, es algo més que un valioso intento historiogrifico,
lugar aparte, de una valiente denuncia politica.

Para cumplir ¢l objetivo propuesto se pretende realizar, en
un primer momento, una sencilla ubicacién conceptual y
metodolégica de ElI Capital, en especial, de su libro primero,
que ayude a situar la discusién en tal obra del tratamiento que
hace Marx acerca de la salud en el trabajo. A continuacion, se
intenta la revisién del papel que en ella desempeiia la
problemdtica en cuestion.

Rescatar el status que la Critica de la Economia Politica
otorga a la salud obrera es una labor que debe ser de utilidad

A Juanita.

en el estudio contempordneo de los trabajadores y su salud.
Por supuesto, se trata de una recuperacién intencionada:
cientifica y, primordialmente, polftica.

Como se sabe, los tres volimenes de E! Capital
constituyen una parte del plan general de la Critica de
la Economia Politica que figura en la Introduccién
del1857. Por cierto, los Grundrisse son el primero y tinico
borrador que proporciona la mds completa exposicién
de la obra econdmica de Marx.?

El primer volumen de E! Capital se reficre a la teoria del
valor, del dinero, del plusvalor y la acumulacién del capital.
El segundo, a la circulacidn y la reproduccion.? Finalmente,
el tercer volumen abarca la problemdtica del beneficio, 1a
renta y el crédito.*

Ahora bien, el primer libro o volumen consta de siete
secciones. De hecho, el estudio de la produccién mercantil
capitalista s6lo se inicia a partir de la segunda secci6n que se
intitula: “La transformacién del dinero en capital”. A decirde
algunos autores destacados —entre ellos, Rozemberg- esta
seccién es la mds importante y determinante de todo EI Ca-
pital porque en ella Marx, al introducirla categoria de fuerza
de trabajo, coloca las bases de la teoria del plusvalor, y con
ello de todo el “edificio” de la economia politica.’

La primera seccidén (“Mercancia y dinero”) representa el
andlisis de la produccién y circulacién simples de mercan-
cias. En ella se enuncia la teoria y ley del valor. Entonces, el
paso de la secci6én primera a la segunda significa basicamen-
te: la aplicaci6n de la teorfa y ley del valor a las condiciones
delaproduccién capitalisia, en particular, a aquellamercancia
que le distingue histéricamente de otras sociedades: la mer-
cancia fuerza de trabajo.

* Profesor titular de la Maestria en Salud en el Trabajo, Universidad Auténoma Metropolitana-Xochimilco.
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Este transito conceptual (I6gico) ¢ histérico de la produc-
cién mercantil simple a la produccién mercantil capitalista
significa también el desarrollo, la transformacién, de la ley
del valor en la ley del plusvalor,® de 1a categoria dinero en la
categoria capital.

Asi, la teoria y ley del valor representan el armazdn
conceptual que hace posible para el caso del modo de pro-
duccidn capitalista, el descubrimiento del mecanismo eco-
némico fundamental que explica su naturaleza clasista.’

Y es precisamente a la luz de esta relacién social funda-
mental, que se lleva a cabo la discusién de la problemdtica de
la enfermedad y muerte del trabajador. En efecto, es a partir
de la seccion tercera cuando, por primera vez, surge mani-
fiestamente en la estructura expositiva del libro primero de E!
Capital 1a factualidad histdrica y, con ella, la historia real de
la salud obrera como uno de los soportes basicos en el
planteamiento conceptual del plusvalor absoluto y de su
desenvolvimiento histérico y 16gico en plusvalor relativo.

El Proceso de produccion inmediato.
Plusvalor y salud

Como se menciond, Marx aborda la problemdtica de la
enfermedad y muerte de los trabajadores a partir de laseccidn
tercera en relacién con el proceso de formacién del plusvalor
absoluto a través de la extension de la jornada laboral (per-
maneciendo iguales las condiciones de trabajo) que significa
una hambruna de trabajo excedente capitalista que diezma,
enferma y reduce la vida del trabajador y de su familia.

La necesidad del capital de prolongar la jornada laboral
mas alld de los limites del dfa natural, provoca ciertos efectos
patdgenos que causan estragos en la familia obrera. Esta
“hambre canina de plustrabajo” (*hambre rabiosa de trabajo
ajeno™) acarrea una atrofia fisica y espiritual, muerte pre-
matura, el toriento del trabajo excesivo, el robo del suefio
aniquilando 1a vida del trabajador, en fin, impide la “con-
servacion normal de la fuerza de trabajo”, esto es, sus
“condiciones normales de desarrollo y actividad”.

En particular es en el capitulo VIII Jornada laboral,
subcapitulos 2.- La hambruna de plustrabajo. Fabricante y
boyardo; 3.- Ramos industriales ingleses sin limitaciones
legales a la explotacion; 4.- Trabajo diurno y nocturno. EI
sistema de relevos; y 5.- La lucha por la jornada normal de
trabajo, donde Marx inicia el desarrollo del estudio de la
salud obrera.?
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La reconstruccion tedrica de este capitulo, la jornada de
trabajo, presupone el estudio de la tasa del plusvalor para
descubrir el grado de explotacién de la fuerza de trabajo, o
sea, la relacién del tipe de trabajo no retribuido con el
retribuido. Se llega asi, al problema de la jornada de trabajo
y su divisién en trabajo necesario y plustrabajo y se advierte
que el capital tiene un impulso vital dinico, el de valorizarse,
de crear plusvalor, de absorber la mayor masa posible de
plustrabajo. El capital es trabajo muerto que iinicamente se
reanima, a la manera de un vampiro, al chupar trabajo vivo,
¥ que vive tanto més cuanto mds trabajo vivo chupa.

Asf, la informacidn que figura en el mencionado capitulo
acerca de epidemias, duracién de la vida, disminucién de
estatura y peso, atrofia fisica y espiritual, enfermedad, vejez
y muerte prematuras, mortalidad, etc., en los diferentes
ramos industriales son expresion del trabajo excesivo. La
categoria de plustrabajo es necesaria para la formulacion del
plusvalor absoluto y, ésta, para la explicacién de 1a enferme-
dad y muerte obrera.

Entonces, el estudio de la salud de los trabajadores se
articula con el andlisis tedrico del objeto de estudio propio de
la Critica de la Economia Politica. Marx reproduce la reali-
dad de 1a morbilidad y mortalidad como un paso metodalé-
gico necesario en el proceso de reconstruccién tedrica del
capitalismo. Esa consideracién es de importancia decisiva

para nuestro asunto. Rozemberg comenta que el capitulo
VIIIL:

se diferencia de los capitelos anteriores por una investiga-

cién detallada de la historia inglesa de su tempo y con
grandes incursiones en la historia de la vida econdémica de
Inglaterra... que todo el material real e histdrico... estd
enteramente sometido a los objetivos de la teoria; a la
solucién de los problemas de la jornada de trabajo. Pero la
particularidad del problema...consiste en que éste ne puede
serresuelto porun método abstracto-deductive, sobre labase
de un andlisis abstracto de la mercancia, del capital, de la
plusvalia, sino por medio del método inductivo-descriptivo.
Se relata como en Inglaterra realmente se resolvié el proble-
ma de la jornada de trabajo. Marx establece tedricamente
c6mo, en las condiciones capitfalistas, o sea en cualquier pafs
que enira en las vias del capitalismo, se regula y puede ser
regulada la jornada de trabajo.’

Asf se comprende, por una parte, que los hechos y cifras de
la salud obrera son sélo comprensibles a la luz de la categorfa
de plusvalor; por la otra, que ellos mismos son parte integran-
te de la teorfa del capital.

Ahora bien, el material real de salud que figura en la
seccidn tercera de El Capital se puede agrupar asi:!®



Ramos industriales

Enfermedad y muerte

Lugares y paises

Produccidn ¢ industrializacién de
algodén

Mineria oro y/o plata

Fabricacidn de encajes y cuellos

Alfareria

Manufactura de fésforo

Fabricas de papel de empapelar

Fabricacion de pan

Talleres de costura (“modistas™)

Herreria

Hilanderia de algodén

Altos hornos, forjas, talleres de lamina-
cién y otras manufacturas de metales

Mineria, carbén y vaciadores de coque

Fabricas de vidrio

Alimenticia (pescaderias y aves)

Industria del pafio

Sisterma industrial en la agricultura
(arrozales)

Plantaciones tropicales

Estampado de telas

Talleres de blangqueo y tintorerias

Muerte por exceso de trabajo,
destruccion de nueve generaciones
de obreros algodoneros

Muerte por exceso de trabajo

Anemia, tuberculosis pulmonar,
transtornos en general

Muerte prematura por exceso de traba-
jo enfermedades pulmonares, degene-
racién corporal notable en la estatura

y peso, malformaciones del térax, en-
vejecimiento prematuro, flematicos y
anémicos, ataques de dispepsia, desér-
denes hepéticos, renales y reumatismo.
De mayor frecuencia:

nenmonia, tisis (tuberculosis pulmonar),
bronquitis, asma y escrofulosis.

Trismo (contracciones violentas de los
maxilares)

Anemia y en general “mala salud” por
trabajo excesivo

Muerte prematura por exceso de traba-
jo y vejez “precoz”, fordnculo (derma-
titis supurativa, foliculitis, divieso o
carbunco}

Muerte prematura por exceso de traba-
jo, digestién deficiente, tuberculosis
pulmonar y anemia

Muerte prematura por exceso de trabajo

Enfermedades (sin especificar) por los
efectos nocivos del trabajo nocturno
(Sistema de relevos)

Insomnio, afecciones de los 6rganos de
la vista, trastornos digestivos, deficien-
cias en el desarrollo del cuerpo, altera-
ciones psicosométicas, anemia y otras
enfermedades sin especificar

Enfermedades (sin especificar} por
exceso de trabajo diurno y nocturno

Anemia, transtornos digestivos, pulmo-
nares y del crecimiento; otras enferme-
dades sin especificar

Transtornos sin especificar

Enfermedades sin especificar y degene-
racién del crecimiento y desarrollo
corporal

Muerte prematura por exceso
de trabajo

Destruccion directa, colectiva e indivi-
dual por la tortura lenta del trabajo
excesivo, carencia de suefio y reposo

Enfermedades sin especificar

Tuberculosis pulmonar, bronquitis,
neumonia, infecciones uterinas,
histeria en sus formas mds atroces y
reumatismo

Upién Norteamericana, Inglaterra,
Francia y Prusia

Egipto, Etiopia v Arabia
Nottingham, Londres
Distritos ingleses més importantes:

Stafforshire, Stokeupon-Trent y
Wolstaton

Manchester, Birmingham, Liverpool,
Bristol, Norwich, New Castle,
Glasgow

Manchester

Dublin, Wexford, Kilkenny, Clonmel,
‘Waterford, Limerick, Ennis, Tripperay
y Cork

Londres

Marylebone (barrio londinense)

Mosci y Blackburn, Inglaterra

Inglaterra, Gales y Escocia

Staffordshire, Gales del Sur y
Bélgica

Inglaterra y Gales

Exeter Hall

‘West Riding, Norwich y Alemania

Georgia y los pantanos del Mississippt,
Virginia y Kentucky

Cuba

Inglaterta y Escocia

Inglaterra y Escocia
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Hay que tener en cuenta también los diversos materiales en
que Marx se apoyaen la seccién tercera para estudiar la salud
obrera en relacién con el proceso de extraccién de plusvalor
prolongando los limites de la jornada de trabajo (esto es, bajo
las condiciones en que el capital encuentra histéricamente a
la fuerza de trabajo). Entre los diversos documentos de
autoridades sanitarias, comisiones investigadoras industria-
les y deinspectores fabriles estdn: el Children’s Employment
Commissioner, de 1863 a 1866; el Informe de 1841 del sefior
Scriven; el del doctor Greenhow, publicado en Public Health
3rd Report, 1, 1860; el de 1863 del sefior Longe que figuraen
el First Report of the Children’s Employment Commission; el
Informe de 1863 del doctor comisionado Arledge, médico
jefe del Hospital de North Staffordshire; el de doctor Charles
Parsons, médico interno del mismo Hospital de North
Staffordshire; la investigacién del doctor Richardson “Work
and Overwork”, publicada en Social Science Review, 18 de
julio de 1863: el Informe del médico Keys; los del doctor
Boothroyd y del facultativo, sefior McBean, consignados en
el Public Health, 3rd Report, 1860 {publicados por orden del
funcionario mécico del Privy Council, gabinete ministerial;
en la obra La Salud del doctor W. Strange del General
Hospital;, en €l Report of Committee on the Baking Trade in
Irelandfor 1861;enlos Factory Reports,los Reports on Mines,
aparecidos desde 1845; enlaDie Lage der arbeitenden Klasse
in England, de Engels, Leipzig, 1845; en el Morning Star, del
23 de junio de 1863; en el Times, del 5 de noviembre de 1861
y 2 de julio de 1863; en The Slave Power, de Cairness; en
England and America, de E. G. Wakefield, Londres, 1833;en
Over-Population and its Remedy, de Thornton; y, enel Annual
Report of the Registrar-General, 1861.

Por su parte, en la seccién cuarta, Marx determina la
diferencia entre el proceso de formacién de plusvalor abso-
luto y el relativo,’” investiga cémeo el acrecentamiento de la
fuerza productiva del trabajo, esto es, la transformacion de
las condiciones de la produccidn, se convierte en un aumento
de la tasa de plusvalor, afirma algo sumamente importante:
que los procesos de divisién del trabajo manufacturero atrofian
al obrero, intelectual y fisicamente, lo cual proporciona por
primera vez el material y el impulso necesario para el surgi-
miento de una patologia industrial.

Entonces, para Marx, el surgimiento de Ia patologfa labo-
ral estd asociado a la tendencia central del capitalismo a
imponer su propia racionalizacion que, basada en el célculo
econdémico privado, tiende a producir una estructura social
que demanda modos de consideracién afines a ella: sistemas
racionales especializados reducidos al concepto calculistico.

La divisién capitalista del trabajo, de la cual la manufac-
tura es s6lo su primer momento,

impone en toda manifestacion de la vida esa correlacién de
detalle regulado y todo casval; presupone la correspondiente
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estructura de la sociedad; produce y reproduce esaestructura
en la medida en que se apodera de la sociedad.®?

Ahora bien, en la seccién cuarta destacan los capitulos XII
Divisién del trabajoy manufacturay X111 Maguinariay gran
industria. En el lugar central de la elaboracion de Marx se
encuentran conceptos basicos como el de fdbrica y el de
manufactura que “como formas estructurales de las relacio-
nes de produccién...engloban tanto el proceso tecnoldgico
como el de acumulacidon” y no exclusivamente la relacién
abstracta entre capital constante y fuerza de trabajo'.

Del capitulo XTI sobresalen los puntos siguientes: €l subca-
pitulo 3 Efectos inmediatos que la industria mecdnica ejerce
sobre el obrero donde Marx examina “algunas repercusiones
generales de esarevolucién sobre el obrero mismo”. En el inciso
a) Apropiacidn de fuerzas de trabajo subsidiarias por el capital:
Trabajo femenino e infantil, Marx alude, por un lado,

al deterioro fisico tanto de los nifios y adolescentes como de
1a mujeres a quienes la maquinaria somete a la explotacién
del capital, primero de manera directa en las fabricas que han
crecido rapidamente sobre la base de las méquinas, y luego,
de manera indirecta, en todos los demds ramos de la indus-
tria; (por el otro, a 1a) enorme mortalidad de nifios obreros
en sus primeros afos de vida.”

Enelincisoc) Intensificacion del trabajo, Marx sefiala que
lareduccidn de la jornadalaboral provoca una intensificacion
del trabajo pernicioso parala salud de los obreros “y por tanto
para la fuerza misma del trabajo”.

En el subcapitulo 4 La fdbrica, estudia las relaciones entre
la fabrica (“condiciones materiales bajo las cuales se ejecuta
el trabajo fabril”) y la salud de los trabajadores:

Todos los 6rganos de los sentidos son uniformemente agre-
didos por la elevacién artificial de la temperatura, la atmds-
fera cargada de desperdicios de la materia prima, el ruido
ensordecedor, etc., para no hablar del peligro mortal que se
cotre entre la apifiada maquinaria, la cual produce sus partes
industriales de batalla con la misma regularidad con que se
suceden las estaciones. La economia en los medios sociales
de produccidn, madurada por primera vez en el sistema fabril
como en un inverndculo, en manos del capital se veelve ala
vez un robo sistemdtico en perjuicio de las condiciones
vitales del obrero durante el trabajo, robo de espacio, aire,
{uz y de medios personales de proteccidn contra las circuns-
tancias del proceso de produccién peligrosas para la vida o
insalubres, y no hablemos de aparatos destinados a aumentar
la comodidad del obrero.

En el 7 Repulsion y atraccion de obreros al desarrollarse
la industria maquinizada, Marx retoma la salud en relacién
con la “reduccién violenta™ del salario (por debajo del valor
de 1a fuerza de trabajo) de los obreros y los efectos que les
producen los “experimentos” que llevan a cabo los fabrican-
tes (el revolucionamiento del proceso de produccién se
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verifica a costa del obrero: a costa de sus medios de subsis-
tencia y de sus cinco sentidos).

En el subcapitulo 8 Revolucidn operada por la gran in-
dustria en la manufactura, la artesanta y la industria domi-
ciliaria, inciso c) La manufactura moderna, indica cémo se
producen las enfermedades infecciosas, proporciona una
serie de cuadros de registros y tasas estadisticas de mortali-
dad por edades productivas. Cita “un ejemplo clasico de
trabajo excesivo, de una labor abrumadora e inadecuada y del
consiguiente embrutecimiento de los obreros consumidos
desde la infancia...” En el inciso e) Transicién de la manu-
Jactura y la industria domiciliaria modernas a la gran

industria, analiza los problemas de salud que acarrea tal
proceso. Sostiene que “durante el decenio dltimo, el incre-
mentoterrible en el nimerc de muertes por hambre (deathfrom
starvation) en Londres, transcurre paralelamente a la expan-
sién de la costura a mdquina”.

Finalmente, en el subcapitulo 9, de la seccién cuarta, Legis-
lacién Fabril, Marx vuelve aconsiderarlos accidentes de trabajo,
riesgos, etc. Afirma que el capitalismo transgrede ficilmente las
cldusulas sanitarias que resultan extremadamente insuficientes.
Para apreciar mejor la caracterizacion que Marx elaboré en la
seccifn cuarta de 1a patologfa industrial en los diferentes distritos
ingleses, se presenta este cuadro:

Ramos industriales

Patologfa industrial

Lugares y paises

Fabricacion de algodén, estambre y
seda

Fabricacién de pafios Idem

Industria mecdnica en general en
cualesquiera de las fabricas

Muerte por enfermedades pulmonares.
Accidentes de trabajo causados por:
ruedas, cilindros, husos y lanzaderas.

Enfermedades del sistema nervioso por-
que confisca toda actividad libre, fisica

En los 16 distritos de Lancashire y
Cheshire

Wiltshire, Leower's Mill y Westbury
Leigh

En los distritos industrializados

automaticas ¢ intelectual. Todos los 6rganos de los
sentidos son uniformemente agredidos
por la elevacién de la temperatura arti-
ficialmente, la atmésfera recargada de
desperdicios de la materia prima, el ruido

ensordecedor e insalubridad en general

. Produccién de articulos suntuarios Enfermedades sin especificar Inglaterra

Enfermedades relacionadas con la desnu-
tricién, niuseas y dispepsia, tos y dificul-
tades para respirar, bronquitis, faringitis
y dermatitis

Industria del pafio (tejedurias) Lancashire y sus distritos

Manufactura de metales (fundiciones
de latén, vidriado, galvanizacién y
laqueado)

Enfermedades sin especificar por
trabajo excesivo

Birmingham y Sheffield

Clasificaci6n de trapos Viruela y enfermedades infecciosas Gran Bretafia

Fabricacion de tejas o ladrillos Enfermedades sin especificar, degrada-

ci6n fisica y moral, y alcoholismo

Mosley

Industria domiciliaria moderna Tuberculosis pulmonar, infecciones en Nottingham, Honiton, North Devon,

(confeccidn de puntillas y de paja dedos y boca Buckingham, Bedford, Northampton,

trenzada) Oxfordshire, Huntingtonshire,
Hertfordshire y Essex

Costura a maquina de coser Muerte por hambre Inglaterra

Industria de lino Mutilaciones graves, muerte e invalidez, Downpatrick

infecciones por heridas
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Ramos industriales

Patologfa industrial

Lugares y paises

Fabricacion de algodén, estambre y
seda

Fabricacion de pafios

Industria mecdnica en general en
cualesquiera de las fibricas
automiticas

Produccién de articulos suntuarios

Industria del pafio (tejedurias)

Manufactura de metales (fundiciones
de latén, vidriado, galvanizacién y
lagqueado)

Clasificacién de trapos

Fabricacidn de tejas o ladrillos

Industria domiciliaria moderna
(confeccidn de puntillas y de paja

Muerte por enfermedades pulmonares.
Accidentes de trabajo causados por:
ruedas, cilindros, husos y lanzaderas.

Idem

Enfermedades del sistema nervioso por-
que confisca toda actividad libre, fisica

e intelectual. Todos los 6rganos de los
sentidos son uniformemente agredidos
por la elevacién de la temperatura arti-
ficialmente, la atmodsfera recargada de
desperdicios de la materia prima, el rnido
ensordecedor e insalubridad en general

Enfermedades sin especificar

Enfermedades relacionadas con la desnu-
tricién, nduseas y dispepsia, tos y dificul-
tades para respirar, bronquitis, faringitis
y dermatitis

Enfermedades sin especificar por
trabajo excesivo

Viruela y enfermedades infecciosas

Enfermedades sin especificar, degrada-
cién fisica y moral, y alcoholismo

Tuberculosis pulmonar, infecciones en
dedos y boca

En los 16 distritos de Lancashire y
Cheshire

Wiltshire, Leower's Mill y Westbury
Leigh

En los distritos industrializados

Inglaterra

Lancashire y sus distritos

Birmingham y Sheffield

Gran Bretaiia

Mosley

Nottingham, Honiton, North Devon,
Buckingham, Bedford, Northampton,

trenzada)

Costura a miquina de coser Muerte por hambre

Industria de lino

Mutilaciones graves, muerte e invalidez,
infecciones por heridas

Oxfordshire, Huntingtonshire,
Hertfordshire y Essex

Inglatesra

Downpatrick

Antes de avanzar més, conviene citar la documentacion
que facilita a Marx establecer la relacién entre la division del
trabajo y sus efectos patégenos en los obreros. El mismo la
sefiala asi:

Ramazzini,profesor de medicina prictica en Padua, publicé
en 1713 su obra De morbis artificum, traducida en 1777 al
francés y reimpresaen 1841 en la Encyclopédie des sciences
médicales. 7e. Div. Auteurs Classiques. El periodo de la gran
industria, por supuesto, ha ampliado considerablemente su
catdlogo de las enfermedades obreras. Véanse, entre otras
obras, Hygiéne physique et morale de 'ouvrier dans les
grandes villes en general, et dans la ville de Lyon en
particulier. Porel doctor A. L. Fonteret, Parfs, 1858,y (R. H.
Rohatzsch), Die Krankheiten, welche verschiednen Stdnden,
Altern und Geschelechtern eigentiimlich sind, 6 tomos, Ulm,
1840. En 1854 la Society of Arts designé una comisidn
investigadora de la patologia industrial. La lista de los
documentos reanidos por dicha comision se encuentra en el
catdlogo del Twickenham Economic Museum. Muy impor-
tantes son los Reports on Public Health, de carécter oficial.
Véase también Eduard Reich, doctor en medicina, Uber die
Entartung des Menschen, Erlangen, 1868.%°
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Sin embargo, tales fuentes documentales son citadas por
Marx tan sélo en el subcapitulo 3 (El cardcter capitalista de

-la manufactura) del capitulo XII Division del trabajo y ma-

nufactura,

En el capitulo siguiente (Magquinaria y gran industria) de
la misma seccidn cuarta al revisar Marx el otro “método
especial de producir plusvalor relative o de aumentar a ex-
pensas de los obreros la autovalorizacion del capital”, em-
plea, entre otras, estas fuentes: el Informe del Dr. Edward
Smith sobre la situacién sanitaria entre los obreros
elaboradores del algodon en Lancashire, Cheshire, etc., du-
rante la crisis de algodén provocada por la guerra civil
norteamericana; los reportes de la Children’s Employmernt
Commission; los Reports on Public Health; los Reports of the
Inspectors of Factories; las Factory Acts, Factory Acts
Extension Act, Workshops’ Regulation Act, entre otras.

Se puede apreciar que el interés de Marx por la salud de los
trabajadores, por la morbilidad y mortalidad, ademds de la



s A

mutilacién y laatrofia fisicae intelectual causados por fos efectos
del desarrollo de la manufactura con su divisién capitalista del
trabajo y la fabrica en la sociedad como un todo, no es ocasional
ni superficial. La documentacién acerca de la problemdticade la
salud a nivel del libro primero de El capital, abarca un amplio
periodo histérico de por lo menos 20 afios de los pnncxpales
centros industriales de 1a época.

En la seccién tercera, en especial en el capitulo VIII,
subcapitulo 2 La hambruna de plustrabajo. Fabricante y
boyardo, al iniciar Marx la ilustracién de “ia hambruna de
plustrabajo que experimentan los capitalistas” aclara lo si-
guiente:

Sdlo ocasionalmente me refiero al periodo que va-desde el
comienzo de la gran industria inglesa hasta 1845, y en lo que
concierne a este punto remito al lector a Die Lage der
arbeitenden Klasse in England... Los Factory Reports, los
Reports on Mines, etc. aparecidos desde 1845, ponen de
manifiesto cuin profundamente aprehendi6 Engels el espirit
del modo de produccitn capitalista, y la comparacién méas
superficial de su obra con los informes oficiales de la
Children’s Employment Commission, publicados 20 afios
mds tarde (1863-1867), muestra lo admirablemente que
pinto la situacién en sus detalles. Estos iltimos informes, en
particular, versan scbre ramos industriales en los que hasta
1862 no se habia introducido la legislacién fabril, y en parte
ello no ha ocurrido ain. Aqui, pues, la situacién descrita por
Engels no ha experimentado cambios m4s o menos grandes,
impuestos desde afuera. Tomo mis ejemplos, en lo principal,
del periodo librecambista posterior a 1848, de esa época
paradisfaca de la cual los buhoneros del librecambismo, tan
locuaces como cientificamente nulos, faucherean tantas
maravillas a los alemanes.'

Aqui es interesante bacer notar que algunos de los autores
en que Marx se apoya en su desarrollo de la salud en el
trabajo, habian sido utilizados también por la Economia
Politica Clésica. Es el caso de Ramazzini con su De morbis
artificum diatriba (1700) que es citado por Adam Smithensu
obra cumbre Investigacion sobre la naturalezay causas de la
rigueza de las naciones (1776).

Sin embargo, las diferencias conceptuales son notorias.
Mientras Marx trata la salud de los trabajadores a la luz de los
“factores objetivos criticos” de las relaciones de produccidn
yexplotacion, Smithla aborda, no como untemafundamental,
en el capitulo VIl intitulado De los salarios del trabajo, y o
hace queddndose al nivel de las apariencias ya que como
Marx dice en 1848: 1a Economf{a Politica Clasica, en el mejor
de los casos, es capaz de tratar del trabajo, pero no del
trabajador y “no ha expresado mds que las leyes del trabajo
alienado”.

Asi, en 1a Riqueza de las naciones leemos:

...nos encontramos que atlf donde los salarios del trabajo son
crecidos, los obreros son mis activos, diligentes y expeditivos
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que donde soa bajos..cuando se paga a los operarios
liberalmente por piezas se estimulan de tal forma que se
sobrexceden y corren el riesgo de arruinar su salud y consti-
tucién fisica en pocos afios. En Londres, y en otros lugares,
se da por supuesto que un carpintero no conserva vigor arriba
de ocho afios. Algo semejante ocurre en otros muchos oficios,
en los que se paga a destajo a los obreros, como sucede
generalmente en la mayorfa de las manufacturas, y en el
trabajo del campo, cuando los salarios son més etevados que
de ordinario. Apenas existen grupos de artesancs que no
sufran de una dolencia especial por la excesiva aplicacién a
sus respectivas labores. Ramuzzini (sic), eminente médico
italiano, ha escrito un libro sobre estas enfermedades...Si los
patronos diesen ofdos a los dictados de la razén v de la hu-
manidad, tratarfan de moderarmads que de animar ladiligencia
de muchos de sus obreros. Nos parece ser una cosa evidente
en toda especie de labor que ¢l hombre que trabaja con la
debida moderacién, a fin de hacerlo con constancia, no sélo
conserva mds tiempo su salud, sino que, en el curso del afio,
hace mas labor que el que con exceso se dedica a ella.”

Es, en definitiva, 1a Critica de {a Economia Politicala que
otorga a2 Marx la orientacién correcta en el empleo de los
“testimonios oficiales de primera mano”. Fue “Marx quien,
mas que ningiin otro autor, utilizé estos materiales indispen-
sables para hallar, si no un problema nuevo, si en todo caso
un nuevo enfoque de un problema antiguo ddndole, de este
modo, una significacién mucho mds amplia™. *

A la luz de la realidad de 1a fabrica, como ya se apunt®,
Marx discute la salud obrera en su relacién con: “los efectos
inmediatos” delaindustriamecénica, el trabajo de las mujeres
y de los nifios, la prolongacion de la jornada de trabajo, el
trabajo mis intensificado y ¢l salario. Ademds, revisa el caso
de los obreros productores de articulos suntuarios, de la
“manufactura moderna” (“todos los talleres en gran escala, a
excepcién de las fabricas propiamente dichas™), de laindustria
domiciliaria, del trdnsito de la manufactura y la industria
domiciliaria a la gran industria y de la legislacidn fabril y los
riesgos laborales.

El estudio de la fabrica y 1a salud del trabajador, por cierto,
incorpora también las importantes consideraciones acerca de
la repercusién de la “economia en el empleo del capital
constante” enlas condiciones vitales de los trabajadores. Este
desarrollo tiene lugar, sobre todo, al nivel del libro tercero de
El capital. Por su interés vale la pena citar a Marx en forma
extensa:

Si por una parte ¢l modo capitalista de produccién impulsa
hacia el desarrollo de las fuerzas productivas del trabajo
social, asf impulsa, por la otra, hacia la economia en el
empleo del capital constante.

Sin embargo, las cosas no se reducen a una enajenacién ¢
indiferencia entre el obrero, ¢l portador del trabajo vivo, por
una parte, y una utilizacién econdmica, vale decir racional y
ahorrativa de sus condiciones de trabajo, por la otra. Con
arreglo a su naturaleza contradicteria, antagénica, el modo
capitalista de producci6n liega a incluir 1a ditapidaci6n de Ia



viday la salud del obrero, 1a depresion de sus condiciones de
existencia, entre los factores de economia en el empleo del
capital constante, y en consecuencia entre los medios parael
incremento de la tasa de ganancia.

Puesto que €] obrero pasa la mayor parte de su vidaen el proceso
de produccién, las condiciones de este proceso son, en gran
parte, condiciones de suproceso vital activo, condiciones vitales
suyas, y la economia en esas condiciones de vida es un
método para aumentar 1a tasa de ganancia; exactamente tal
como ya hemos visto anteriormente que €l trabajo excesivo,
1a transformacién del obrero en una bestia de labor es un
método para acelerar la autovalorizacién del capital, la
produccisn de plusvalor. Esta economizacion se extiende
a colmar locales estrechos e insalubres con obreros, cosa
qgue en el lenguaje capitalista significa ahorro de instalacio-
nes; amontonamiento de peligrosas maquinarias en los
mismos locales y omisién de medios de proteccién contra el
peligro; falta de medidas de precaucion en procesos de
produccién que, por su indole, son insalubres o, como en la
mineria, implican peligro, etc. Y ni que hablar de la ansencia
de todos los dispositivos destinados a humanizar el proceso
de produccitn para el obrero, haciéndolo agradable o siquiera
soportable. Desde el punto de vista capitalista, esto setia un
derroche totalmente carente de fin y sentido. En general, la
produccién capitalista, con todasu tacafierfa, es enormemen-
te derrochadora con el material humano...”®

En la seccién primera La transformacidn del plusvalor en
ganancia y de la tasa del plusvalor en tasa de ganancia del
libro tercero, en especial, en el capitulo V' Economia en el
empleo del capital constante, apartado I Ahorro en las con-
diciones de frabajo a expensas de los obreros, Marx presenta
un material factual que pone de relieve que la produccion
capitalista

es, mucho mas que cualquier otro modo de produccién, una
dilapidadora de seres humanos, de trabajo vivo, una
derrochadora no sélo de carne y sangre, sino también de
nervios y cerebro. De hecho sélo se debe al mds monstruoso
derroche de desarrollo individual ¢l que ¢] desarrollo de la
humanidad en general esté asegurado y se lleve a cabo en
1a época histdrica que precede inmediatamente a la reconsti-
tucién consciente de la sociedad humana,?®

Con base en los informes de autoridades sanitarias, comi-
siones investigadoras y de los inspectores de f4bricas,”! Marx
trata el asunto de las minas de carbdn, de las fabricas y del
“trabajo en recintos cerrados en general” (industria sedera,
sastreria, tipégrafos e impresores y modistas).

Encuentra que las “economias en las condiciones de pro-
duccién” acarrean:

una destruccién de vidas, de miembros y de salud cuya
estadistica constituirfa un cuadro pavoroso;* accidentes fa-
tales, enfermedades de las vias respiratorias, tuberculosis y
otras enfermedades pulmonares, diversos grados de decai-
miento fisico, agotamiento nervioso, etc., entre los obreros
(hombres, mujeres y nifios) ocupados en tales ramos de
produccién.
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Es importante hacer notar que como lo sefialan los editores
“Engels conservé una cuara parte de los materiales citados
por Marx en esta parte del manuscrito (del pardgrafo II).”*

La situacion del obrero fuera del proceso de
produccion inmediato, en sus condiciones de ali-
mentacién, vivienda y salud

Es hasta la seccién séptima: El proceso de acumulacion de
capital, en particular, en el subcapitulo 5 Hustracidn de la ley
general de la acumulacion capitalista det capitulo XXI11,
cuando Marx plantea nuevamente la factualidad histérica de
la enfermedad y muerte de la clase obrera, pero ahora, bajo
otro importante asunto.

En relacién con nuestre objeto de estudio, el papel del
desarrollo histérico real en el proceso de reconstruccion, el es-
tudio del proceso de acumulacién del capital es de vital impor-
tancia.

En efecto, la seccién séptima culmina el andlisis de la
esencia del modo de produccion capitalista expuesto en las
seis secciones precedentes, La investigacion del plusvalor
pone de manifiesto la naturaleza de las refaciones de pro-
duccién burguesas ocultas tras su formamercantil: el plusvalor
como el mecanismo econémico central de la explotacién
capitalista que soportael cardcter antagénico de susrelaciones
sociales de produccién.

Asflas cosas, en laseccidn séptima se analizan las relaciones
sociales de produccién en su continuidad, en su desarrollo
con el objeto de evidenciar sus leyes y tendencias histéricas.
A propdsito de la necesidad de ilustrar la ley geperal de la
acumulacion capitalista Marx afirma que:

En las secciones sobre la “Jornada laboral” y la “Magquinaria” el
tector se impuso de las condiciones bajo 1as cuales Jaclase obrera
britdnica, durante los dltimos decenios, ha producido el “em-
briagador aumento de riqueza y de poder” para las clases
propietarias. No obstante, entonces nos ocupdbameos preferente-
mente del obrero dentro del proceso de produccién mismo. Para
comprender de manera cabal laley de la.acumulacién capitalista
es necesario detenernos nn momento en la situacién del obrero
fuera de ese¢ proceso, en sus condiciones de alimentacién y
vivienda. Los limites de este libro me obligan a ocuparme
fundamentalimente del sector peor remunerado de los obreros
industriales y agricolas, que en conjunto constituyen Ja mayor
parte de la clase obrera™.

De esta suerte, el analisis de 1a esencia de las relaciones de
produccion capitalista y de su desarrolio, llevado acabc alo
largo del libro primero de El Capital, ha exigido el cumpli-
miento de necesidades conceptuales y de método precisas
que arrojan como resultado el estudio de la clase obreraen su
naturaleza dialéctica: como totalidad concreta.



El desarrollo abstracto es punto de partida para el histéri-
co, pero la distincién fenoménica y esencial de la realidad
obrera forma parte del mismo proceso de reconstruccion de
la Critica de la Economia Politica. La problemitica factual,
en este caso, ta salud del trabajador, es asfapreciada en sus
conexiones y mediaciones fundamentales: ¢l estudio de la
situacién del trabajador en el taller artesanal, la manufactura

y la fébrica (el proceso de produccion inmediato) se “com-
plementa” con el de su situacién fuera del “procesoe de
produccién mismo™.

El examen de la patologia obrera en relacién con sus
condiciones de pauperizacién, alimentacién y vivienda en
Inglaterra arroja, entre otros, los siguientes resultados:

Ramos industriales

Patologia industrial

Lugares y paises

Industria algodonera

Minas de carbén y otras

Trabajo industrial general (infanterfa
ligera del capital) o poblacién némada

Construccién de barcos de hierro

Agricultura y ganaderia

Enfermedades causadas
por hambre

Enfermedades producidas por el
descuido de todo medio necesario
para salvaguardar la salud

Virnela, tifus, colera, escarlatina

Enfermedades relacionadas con la
miseria extrema

Enfermedades relacionadad con {a
insuficiencia y mala alimentacién,
ademds de las pésimas condiciones
habitacionales

Lancashire, Cheshire, Berkshire,
Oxfordshire y Xomersetshire

Northumbrland,
Durham

Cualesquiera de los lugares que sean
necesarios para el capital (alli vuelca a
esas “columnas ambulantes de la
pestilencia™)

Poplar, Millwall, Greenwich,
Deptford, Limehouse, Caning Town

Inglaterra
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Esta informacién factual Marx 1a obtiene de las investiga-
ciones ordenadas por el Privy Council: en 1862, sobre las
condiciones alimentarias entre los obreros algodoneros de
Lancashire y Cheshire; en 1863, sobre el estado de miseriaen
que se encontraba el sector peor alimentado de 1a clase obrera
inglesa: obreros agricolas, tejedores de seda, costureras,
guanteros en cuero, calceteros, tejedores de guantes y zapa-
teros; en 1864, sobre las condiciones habitacionales de los
obreros agricolas; en 1865, sobre las clases mdas pobres de las
ciudades; en el sexto (1864), séptimo (1863) y octavo (1866)
informes sobre Public Health; en el Report of the Officer of
Health of St. Martin’s in the Fields, 1865; entre otros.

Es oportuno hacer notar que tanto Marx como Engels
tienen una actitud critica respecto de los alcances y limitacio-
nes de los informes parlamentarios y los trabajos de algunos
médicos relativos a Ias condiciones de trabajo y de vida del
trabajador y su familia. Asi, Engels en su Situacicn de la clase
obrera en Inglaterra, refiriéndose al estudio de P. Gaskell,
The Manufacturing Population of England, its Moral, Social
and Physical Condition, and the changes, which have arisen
from the Use of Steam-Machinery with on Examination of
Infant Labor, dice:

Describe principalmente la condicién de los obreros de
Lancashire. El autor es un liberal que escribfa en una época
en la que no concernia todavia al liberalismo magnificar Ia
‘felicidad’ de los obreros. Por esto, no tiene todavia prejui-
cios y puede tener ojos para ver los males del estado actual
y especialmente del sistema de las fdbricas. Pero también
escribia antes que la Factories Inquiry Commission y repite
de fuentes equivocas opiniones refutadas después por ei
informe de la comision: La obra, aungue buena en ss conjun-
to, debe —también porque Kay confunde la clase obrera en
general con la clase obrera de las fibricas en particular-
utilizarse con cuidado en algunas partes.™

También, en relacién con el informe Sadler acerca del
sisterna de fdbricas, Engels comenta que:

Este informe, decididamente partidario, fue escrito por los
enemigos mds declarados del sistema de fabricas y con fines
de partido. Sadler, er su noble pasidn, se dejé desviar por la
mds torcidas e injustas afirmaciones; por la forma de sus
preguntas, obtuvo de los testigos respuestas que contenian
algo de verdad, pero presentadas al revés y tortuosamente.
Los fabricantes, aterrados ante un informe que los describia
como monstruos, pidieron una investigacién
oficial...obtuvieron una comisién de burgueses de segura fe
liberal, cuyo informe es el que nosotros hemos citado hasta
ahora, frecuentemente. El informe se acerca a la verdad mds
que e} del comité de Sadler, del cual, sin embargo, difiere en
cuanto se apoya en la parte opuesta®,

Tal critica de Engels contrasta con la actitud de ciertos his-
toriadores burgueses que cuestionan la validez de algunos de
los informes como recirso tinico para negar el deterioro del
nivel de vida de los trabajadores en el sistema de fabricay sus
repercusiones en la sociedad inglesa del siglo pasado®
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Hobsbawn tiene suficiente razén cuando comenta que:

La larga lista de doctores a quienes debemos mucho de
nuestro conocimiento de la época —y de su subsiguiente
mejoria— contrasta vivamentie con la general indiferencia y
crueldad de la opinin burguesa. Villermé y los colaborado-
res de los ‘Anales de Higiene Piiblica’, fundados por él en
1829, Kay, Thackrzh, Simon, Gaskell y Farr, en Inglaterra,

¥ varios en Alemania merecen ser mas recordados de to que
normalmente son.?

Un hecho contribuyé decisivamente ala indiferenciade la
que habla Hobsbawn:

Villermé habia demostrado que existia una acentuada rela-
cién entre la pobreza y la enfermedad.. De pronto nadie
pensaba mds en ese vinculo; todo el mundo estaba tratando
de descubrir aquellos agentes biolGgicos nuevos, “social-
mente neutrales” los micrabios®.

Conclusién

En 1a Critica de la Economia Politica la salud de los traba-
jadores no es una coleccién de datos independientes entre si
y de su objeto central, el proceso de reproduccién teérica del
capitalismo, por el contrario, es un tratamiento interno a tal
objeto. '

Los hechos y cifras de 1a historia, en particular, los feno-
menos de salud empiricamente observables, se encuentran
conectados sistemdticamente con los procesos estructurales
fundamentales estudiados en el libro primero de El Capital.
Su autor reproduce conceptualmente la realidad de la mor-
bilidad y mortalidad relacionadas con el trabajo como un
requisito de método necesario en el proceso de reproduccion
aludido,

Ello le permite establecer, entre otras importantes afirmacio-
nes, que la manufactura crea, por primera vez, la base material
para el surgimiento y desarrollo de la patologia laboral.

Asi, si bien es verdad que ciertos hechos y cifras de salud
eran conocidos no sélo por Marx (aungue no es menos cierto
que fue él quien por primera ocasién dio a conocer un extenso
material), ellos son sélo comprensibles a partir de los asuntos
tedricos de la Critica de la Economia Politica.

La patologia industrial, tanto la que tiene que ver con el
trabajo excesivo como aquella que se relaciona preferente-
mente con el trabajo intensivo, encuentra el fundamento
social de su origen y subsistencia en los procesos histéricos
de surgimiento y consolidacién de las formas bidsicas de
extraccién de plusvalor, y en sus consecuencias en la socie-
dad en general.



Lo que se acaba de decir no debe hacer olvidar otro asunto
de gran trascedencia. La importancia del enorme material
empirico suministrado por Marx (la colosal masa de nociones
empiricas proporcionadas por los libros, los reportes estadis-
ticos, las revistas y los testimonios) no se circunscribe al
hecho de manifestar la situacion real de los trabajadores
ingleses en una época dada, sino que ademds tiene una
significacién metodolégica precisa: Marx construye una es-
trategia de apropiacién empirica del material que permite
enlazar la teoria con los hechos de la historia.

Asl, no queda duda de que estudiar la relacién entre las
tendencias contempordneas de la acumulacién de capital y
sus expresiones en la salud de los trabajadores, debe realizarse
con un material “fresco” y actualizado; pero siguiendo, en Ia
medida de lo posible, la estrategia marxista.

Después de todo, como Lukdcs lo expresé: “En cuestiones
‘de marxismo la ortodoxia se refiere exclusivamente al mé-
todo™.

Referencias

! Naturalmente, el objeto de este ensayo no es una descrip-
cién exhaustiva, sino una propuesta de interpretacion.
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teamientos mds importantes y las soluciones a las cuestio-
nes tedricas y practicas de la salud en el trabajo presentes
en la Critica de la Economia Politica. Asi por ejemplo,
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del proletariado™ en Historia y consciencia de clase,
Grijalbo, México, 1969, p. 111. Para mayores precisiones
acerca de este punto véase R. Cuéllar y G. Franco,
Racionalidad capitalista, método y salud en el trabajo,
Maestria de Salud en el Trabajo, UAM-X, obra inédita.



14

15

16

17

19

21

Confrontar: K. Marx, Capital y tecnologia. Manuscritos
inéditos (1861-1863), Terranova, México, 1980, p. 23.

Confrontar: X. Marx, El Capital, op. cit., T.1, Vol. 2, p.
442. Nota de pie de pagina 73.

Idem, T. I, vol. L, p. 288. Nota de pic de pégina 48. El 30
de abril de 1867 Marx escribi6 a S. Meyer: “El volumen I
abarca el 'proceso de produccion del capital'. Ademads del
desarrollo cientifico general, describo en gran detalle,
basdndome en fuentes oficiales, que hasta ahora no habian
sido empleadas, la condicién del proletariado agricola e
industrial de Inglaterra durante los dltimos veinte afios, idem
las condiciones irlandesas. Usted comprenderd de ante-
mano que todo esto sélo sirve de ‘argumenzun ad hominem™
(Cf., C.Marx / F. Engels, Correspondencia, T. 2, Edicio-
nes de Cultura Popular, México, 1972, p. 74).

Confrontar: Adam Smith, Investigacion sobre la natura-
leza y causas de la rigueza de las naciones, FCE, México,
1958, pp. 79-80.

4 Confrontar: G. D. H. Cole, Historia del..., op. cit.,p. 278.

Confrontar; K. Marx, El Capital, op. cit., T.1II, Vol. 6, pp.
104- 105.

Idem, p. 107

First Report on Children’s Employment in Mines and
Collieries, eic., abril 21, 1829; Coal Mines Accidents, 6 de
febrero de 1862; Reports of the Inspectors of Factories,
octubre de 1855, abril de 1861 y 1862, octubre de 1863;
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25

26
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Public Health, 6th Report, 1863; entre otros.

Confrontar: First Report on Children’s Employment...,
citado en K. Marx, El Capital, op. cit., T.1II, Vol. 6,p. 107.

Idem, p. 106.

Confrontar: K. Marx, El Capital, op. cit., T. 1, Vol. 3, p.
815. A nota de pie de pigina Marx agrega: “Cabe esperar
que Engels amplie pronto, con el periodo que se inicia en
1844, su obra sobre la situacién de la clase obrera inglesa,
o gue consagre un segundo tomo a la exposicién de dicho
periodo” (Idem).

Confrontar: F. Engels, La situacion de la clase obrera en
Inglaterra, Ediciones de Cultura Popular, México, 1974,
p. 98. Nota de pie de pigina 1.

Idem, p. 205.

Véase El capitalismo y los historiadores, Union editorial,
Espatfia, 1973,

Confrontar: E. Hobsbawm, “El trabajador pobre”, en Las
revoluciones burguesas, vol. IL, Guadarrama/Puntoc Omega,
Espafia 1978, p. 364.

Confrontar: E. Néjera, “Discusion”, en El desafic de la

epidemiologia, Organizacién Panamericana de la Salud,
‘Washington, 1988, p. 8.

Confrontar: G. Lukécs, “;Qué es marxismo ortodoxo?”,
en Historia y consciencia de clase, op. cit., p. 2.



