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/D�6DOXG�&ROHFWLYD��VH�KD�SURSXHVWR�KLVWyULFDPHQWH�UHÀH[LRQDU�\�FRPSUHQGHU�ODV�P~OWLSOHV�VRFLHGDGHV, 
FXOWXUDV��ORV�PRGRV�GH�YLGD�\�FyPR�FDGD�XQR�GH�HOORV�GHVGH�VXV�GLIHUHQFLDV��GHPDQGDQ�XQD�SUHRFXSD-
FLyQ�\�UHVSXHVWDV�GLVWLQWDV�SRU�SDUWH�GHO�(VWDGR�D�WUDYpV�GH�ODV�SROtWLFDV�S~EOLFDV�HQ�6DOXG��7RGRV�ORV�
VHUHV�KXPDQRV�WLHQHQ�GHUHFKR�D�XQD�YLGD�GLJQD�\�SRU�WDQWR�D�HMHUFHU�HO�'HUHFKR�D�OD�6DOXG�GH�PDQHUD�
SOHQD��VLQ�HPEDUJR��SDUD�ODV�PXMHUHV��KRPEUHV��QLxRV�\�QLxDV�TXH�FRPR�SHUVRQDV�KDELWDQ�ODV�FiUFHOHV��
HVWD�DVSLUDFLyQ�VH�HYLGHQFLD�FRPR�XQR�GH�ORV�QXGRV�PiV�FUtWLFRV�TXH�HQIUHQWD�OD�JHVWLyQ�SHQLWHQFLDULD��
(O�REMHWLYR�GHO�SUHVHQWH�DUWtFXOR��HV�GDU�YLVLELOLGDG�D�OD�SUREOHPiWLFD�GH�OD�6DOXG�3HQLWHQFLDULD�HQ�&KLOH��
UHFXSHUDGD�GHVGH�LQYHVWLJDFLRQHV�SUHYLDV�UHDOL]DGDV�HQWUH�HO������������LQWHJUDQGR�ORV�DSRUWHV�TXH�OD�
6DOXG�&ROHFWLYD�RIUHFH�SDUD�VX�DQiOLVLV�H�LQWURGXFLHQGR�ORV�UHWRV�TXH�VH�GHEHQ�JHVWDU�SDUD�OD�WUDQVIRUPD-
FLyQ�GHO�FRQWH[WR�FDUFHODULR�HQ�esta materia.
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�6RFLyORJD��0DJLVWHU� HQ�6DOXG�3~EOLFD��'RFWRUD� HQ�&LHQFLDV� HQ�6DOXG�
&ROHFWLYD��$FDGpPLFD� GH� OD�(VFXHOD� GH�0HGLFLQD� GH� OD�8QLYHUVLGDG� GH�
9DOSDUDtVR��&KLOH��&RRUGLQDGRUD�GHO�*UXSR�GH�7UDEDMR�(VWXGLRV�6RFLDOHV�
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FLD�\�'RFWRUDGR�HQ�&LHQFLDV�HQ�6DOXG�&ROHFWLYD��'HSDUWDPHQWR�GH�$WHQ-
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OLIH�DQG�H[HUFLVH�WKH�ULJKW�WR�KHDOWK��KRZHYHU��IRU�ZRPHQ��PHQ��ER\V�DQG�JLUOV�WKDW�LQKDELW�SULVRQ��7KLV�
DVSLUDWLRQ�LV�HYLGHQFHG�DV�RQH�RI�WKH�PRVW�FULWLFDO�LVVXHV�WKDW�SULVRQ�PDQDJHPHQW�FRQIURQWV��

7KH�REMHFWLYH�RI�WKLV�DUWLFOH�LV�WR�JLYH�YLVLELOLW\�WR�WKH�SUREOHP�RI�3ULVRQ�+HDOWK�LQ�&KLOH��UHFRYHUHG�IURP�
SUHYLRXV�UHVHDUFK�FDUULHG�RXW�EHWZHHQ������������LQWHJUDWLQJ�WKH�FRQWULEXWLRQV�WKDW�&ROOHFWLYH�+HDOWK�
RIIHUV�IRU�LWV�DQDO\VLV�DQG�LQWURGXFLQJ�WKH�FKDOOHQJHV�WKDW�PXVW�EH�JHVWDWHG�WR�WKH�WUDQVIRUPDWLRQ�RI�WKH�
SULVRQ�FRQWH[W�LQ�WKLV�DUHD�

KEy words:�3ULVRQ�KHDOWK��KHDOWK�SURFHVV�VLFNQHVV�DWWHQWLRQ��VRFLDO�GHWHUPLQDWLRQ�

Introducción

&KLOH�HV�XQ�SDtV�HQ�pO�TXH�SUHYDOHFH�XQ�PRGHOR�
económico-político neoliberal, demarcando una 
sociedad de mercado con fracturas en la concep-
FLyQ�GH�GHUHFKR�\�JDUDQWtD��JHQHUiQGRVH� WHQVLR-
QHV� HQ� OD� GH¿QLFLyQ�GH� ODV� SROtWLFDV� S~EOLFDV� GH�
salud y en sus resultados.

(O�'HUHFKR�D�OD�6DOXG�HQ�HVWH�SDtV��KD�VLGR�PLQL-
PL]DGR��WHQVLRQDGR�KLVWyULFDPHQWH�\�UHGXFLGR�HQ�
OD�&RQVWLWXFLyQ�3ROtWLFD�GH�OD�5HS~EOLFD�GH�&KLOH�
D� OD� H[SUHVLyQ�PtQLPD� GH�'HUHFKR� D� OD� 3URWHF-
ción de la Salud. Lo anterior, trae consigo con-
VHFXHQFLDV� QHJDWLYDV� HQ� OD� YLYHQFLD� GHO� SURFHVR�
de salud-enfermedad-atención de las personas, 
HMHPSOL¿FDGDV�FRQ�PD\RU�PDJQLWXG�HQ�ODV� LQVWL-
tuciones penitenciarias, en donde las condiciones 
GH� YLGD� \� VDOXG�� YLROHQWDQ� HO� GHUHFKR� D� OD� YLGD�
GLJQD�\�D�OD�VDOXG�HQ�SDUWLFXODU��OR�TXH�QRV�OOHYD�
D�SUREOHPDWL]DU�HO�HQWUDPDGR�TXH�FUX]D�OD�VDOXG�
FRPR� FRQVWUXFFLyQ� VRFLDO�� FRPR� ELHQ� S~EOLFR� \�
FRPR�'HUHFKR�)XQGDPHQWDO��

/D�VRFLHGDG�KXPDQD�HV�XQ�HVSDFLR�GH�FRQVWUXF-
FLyQ�GH�PXQGR��SXHV�HQ�HOOD�FRQÀX\HQ�FRQGLFLR-
QHV� REMHWLYDV� H� LQWHUSUHWDFLRQHV� GH� OD� YLGD� FRWL-
diana, así como también se colocan, en diálogo 
contradicciones y consensos. Aplicado a la salud, 

SRGHPRV� VRVWHQHU� TXH� pVWD� HV� XQ� KHFKR� FRQVWL-
tuido por la biología, pero domesticado por las 
FRQGLFLRQHV�VRFLDOHV�\�FXOWXUDOHV��D�OD�YH]�TXH�HV�
un acto de formación y reformulación continua, 
el cual se constituye en una estructura de com-
SRUWDPLHQWR�VRFLDO�TXH�WLHQH�VX�WUD]DELOLGDG�HQ�OD�
LQGLYLGXDOLGDG�GH�ORV�VXMHWRV��/D�VDOXG�HV�GH¿QLGD�
FRPR�XQ�³REMHWR�FRQVWUXLGR�\�WUDQVIRUPDGR�FXO-
WXUDO�� VRFLDO� H� KLVWyULFDPHQWH� FRPR�SURGXFWR�GH�
OD�H[LVWHQFLD�KXPDQD´ �&DVDOODV�������,�TXH�HVWi�
YLQFXODGR�DO�DQFODMH�PDWHULDO�\�WHUULWRULDO�TXH�WLH-
nen los seres sociales y, por ende, al modelo de 
VRFLHGDG�HQ�HO�FXDO�VH�GHVHQYXHOYHQ���

(Q�HO�DQiOLVLV�GH�OD�YLQFXODFLyQ�HQWUH�VDOXG�\�VRFLH-
GDG��OD�VDOXG�VH�XELFD�FRPR�³XQ�FDPSR�GLVFLSOLQDU�
complejo donde los objetos, saberes y prácticas 
son abordados desde distintos paradigmas o pers-
SHFWLYDV� HSLVWpPLFDV´�&DVDOODV� 0XULOOR�� �������
SRU�OR�TXH�VX�VLJQL¿FDFLyQ�HVWi�WUD]DGD�SRU�FRQ-
WH[WRV�SROtWLFRV��HFRQyPLFRV�H�LGHROyJLFRV�FXOWX-
UDOHV�TXH�DFRPSDxDQ�OD�KLVWRULD�GH�XQD�VRFLHGDG�\�
TXH��SRU�HQGH��GHWHUPLQDQ�OD�FRQFHSFLyQ�GH�YLGD�
�GLJQD�R�QR���GHO�EXHQ�R�PDO�YLYLU��GH�OD�SHUVRQD�
FRPR�VXMHWR�VRPHWLGR�R�GH�GHUHFKR�\�GHO�UHVSHWR�
D�OD�H[LVWHQFLD�GH�GLYHUVDV�IRUPDV�GH�SUiFWLFDV�HQ�
VDOXG�� DGHPiV� GH� OD� KHJHPyQLFD� TXH� VH� RULJLQD�
por parte de los distintos actores sociales. 



127

ARTÍCULO

Salud Penitenciaria en Chile: retos para su transformación desde la mirada de la Salud Colectiva

9LQFXODGR�D�OR�DQWHULRU��OD�FiUFHO�VH�GH¿QH�FRPR�
³OD�FRQMXJDFLyQ�HQWUH�HO�HVSDFLR�ItVLFR��HQ�HO�FXDO�
VH�HQFXHQWUD�OD�SHUVRQD�SULYDGD�GH�OD�OLEHUWDG�\�VX�
HQWRUQR��GRQGH�VH�GHVDUUROOD�XQ�HVWLOR�GH�YLGD�SDU-
WLFXODU�GH�VXSHUYLYHQFLD��DGDSWDFLyQ��VRPHWLPLHQ-
WR��LQWHUDFFLyQ�FXOWXUDO��VRFLDO�\�HGXFDWLYD�GHQWUR�
GHO� VLVWHPD´�,13(&� �� ,13(&�� ������� SHUPHDGD�
por relaciones sociales  y de poder, en donde par-
ticipan distintos actores sociales y a distintos ni-
YHOHV� GH� MHUDUTXtD�� OR� TXH�GHPDUFD�XQD� UHDOLGDG�
social compleja en una sociedad desigual como 
OD�FKLOHQD�

(V�D�SDUWLU�GH�OR�DQWHULRU��TXH�HO�REMHWLYR�GHO�SUH-
VHQWH�DUWtFXOR�HV�UHÀH[LRQDU�GHVGH�OD�PLUDGD�GH�OD�
6DOXG�&ROHFWLYD�VREUH�OD�SUREOHPiWLFD�GH�OD�6DOXG�
3HQLWHQFLDULD�HQ�&KLOH�\�GH�ORV�UHWRV�TXH�VH�GHEHQ�
JHVWDU�SDUD�OD�WUDQVIRUPDFLyQ�GHO�FRQWH[WR�FDUFH-
lario en esta materia.

6H�FRPSUHQGH�OD�6DOXG�&ROHFWLYD��FRPR�XQD�FR-
UULHQWH� GH� SHQVDPLHQWR� VRFLR�KLVWyULFD� TXH� SHU-
mite comprender los fenómenos de salud-enfer-
PHGDG�DWHQFLyQ�\�OD�UHVSXHVWD�VRFLDO�KDFLD�HVWRV��
GHVGH�XQD�SHUVSHFWLYD�WUDQVGLVFLSOLQDULD�FRPSOH-
MD��WHQLHQGR�FRPR�EDVH�HO�PDWHULDOLVPR�KLVWyULFR�
y la determinación social como categoría de aná-
OLVLV��OD�TXH�VH�FRPSUHQGH�FRPR�HO�VRPHWLPLHQWR�
TXH�JHQHUD�HO�RUGHQ�HVWUXFWXUDO��GHVGH�ODV�HVIHUDV�
económicas, políticas e ideológicas-culturales, 
VREUH� HO�TXHKDFHU� HQ� VDOXG��\� DO�PLVPR� WLHPSR��
ODV�SUiFWLFDV�GH�UHVLVWHQFLD�TXH�JHQHUD�OD�PLVPD�
sociedad sobre este orden impuesto. 

Lo anterior, nos ofrece una mirada distinta a la 
KHJHPyQLFD�VREUH�FyPR�SHQVDU�\�DFWXDU�IUHQWH�D�
ODV�SUREOHPiWLFDV�VRFLDOHV�\�VDQLWDULDV�D�WUDYpV�GH�
OD�DFFLyQ�GH�ODV�GLVWLQWDV�IRUPDV�GH�RUJDQL]DFLyQ��
ubicando y reconociendo la salud como un dere-
FKR�KXPDQR�IXQGDPHQWDO��PiV�DOOi�GH�OD�HQIHUPH-
dad y la concepción biomédica. 

3DUD� HO� DQiOLVLV� SURSXHVWR� VH� UHYLVDURQ� XQ� FXHU-
SR� GH� LQYHVWLJDFLRQHV� H� LQIRUPHV� HPLWLGRV� SRU�
organismos nacionales e internacionales entre el 
����������/RV� DQWHFHGHQWHV� UHYLVDGRV�� HYLGHQ-
FLDQ� HO� SDSHO� GLVWDQWH� TXH�KD� HMHUFLGR� HO�(VWDGR�
FKLOHQR�HQ�PDWHULD�GH�VDOXG�SHQLWHQFLDULD��SXHV�QR�
KD�OLGHUDGR�OD�UHYLVLyQ�GH�ODV�FRQGLFLRQHV�GH�YLGD�
\� VDOXG�D� ODV�TXH� VH�YHQ�H[SXHVWDV� ODV�SHUVRQDV�
SULYDGDV� GH� OLEHUWDG� \�PHQRV� D~Q� OD� JHQHUDFLyQ�
GH�XQD�HVWUDWHJLD�GH�6DOXG�3~EOLFD�TXH�GHVDUUROOH�
un abordaje integral de esta problemática social.

Complejidades presentes en la Salud Peni-
tenciaria en Chile

*HQGDUPHUtD� GH� &KLOH� HV� HO� RUJDQLVPR� GHSHQ-
GLHQWH�GHO�0LQLVWHULR�GH�-XVWLFLD�UHVSRQVDEOH�GHO�
VLVWHPD�FDUFHODULR�HQ�&KLOH��SDtV�HQ�HO�TXH�RSHUD�
XQ�VLVWHPD�PL[WR�GH�SURYLVLyQ�GH�VHUYLFLRV��SDU-
WLFLSDQGR�HO�(VWDGR�\�SULYDGRV�HQ�VX�GHVDUUROOR��

/D� 'HFODUDFLyQ� GH� 'HUHFKRV� \� 'HEHUHV� GH� OD�
&RQVWLWXFLyQ�GH� OD�5HS~EOLFD�GH�&KLOH�GH�������
GHMD�GH�PDQL¿HVWR�HQ�HO�DUWtFXOR����HO�GHUHFKR�D�OD�
SURWHFFLyQ�GH�OD�VDOXG��SDUD�OR�FXDO�HO�(VWDGR�GHEH�
proteger el libre e igualitario acceso a las accio-
nes de promoción, protección y recuperación de 
OD�VDOXG�\�GH�UHKDELOLWDFLyQ�GHO�LQGLYLGXR��3RU�HOOR�
OD�FiUFHO�HQ�WDQWR�LQVWLWXFLyQ�S~EOLFD��GHEH�JDUDQ-
WL]DU� ORV� GHUHFKRV� KXPDQRV� IXQGDPHQWDOHV�� 6LQ�
embargo, la premisa ético-política desde la cual 
VH�LQLFLD�HVWH�HVFULWR�HV�TXH�HOOR�QR�VXFHGH��GHELGR�
D�TXH�GLIHUHQWHV�HVWXGLRV�D�QLYHO�QDFLRQDO�H�LQWHU-
QDFLRQDO�KDQ�HYLGHQFLDGR�FyPR� ODV� FRQGLFLRQHV�
GH� ODV�FiUFHOHV�GH�&KLOH� IDYRUHFHQ� OD�SREUH]D�\�
H[FOXVLyQ�\�FRPR�HVWR� LPSDFWD�HQ� OD�FDOLGDG�GH�
YLGD�\�VDOXG�GH�ODV�SHUVRQDV�TXH�DOOt�FRKDELWDQ�

/R�DQWHULRU�SHUPLWH�SUREOHPDWL]DU�HO�5RO�TXH�KD�
DVXPLGR�HO�(VWDGR�&KLOHQR�HQ�PDWHULD�GH�6DOXG�
3HQLWHQFLDULD�D�WUDYpV�GH�ODV�SROtWLFDV�S~EOLFDV�GH�
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Salud presentes, en donde el modelo económico 
SROtWLFR�QHROLEHUDO�YLJHQWH�HQ�&KLOH��KD�GHPDUFD-
do una sociedad permeada por relaciones mercan-
tiles, fraccionada en clases sociales y en donde el 
(VWDGR� HV� UHGXFLGR� D� VX� H[SUHVLyQ�PtQLPD� YHU-
VXV�HO�SURWDJRQLVPR�TXH�DVXPH�HO�PHUFDGR�SDUD�
UHJXODU�OD�SURYLVLyQ�GH�ELHQHV�\�VHUYLFLRV��GDQGR�
SDVR�D�OD�UHGXFFLyQ�\�SULYDWL]DFLyQ�GH�GHUHFKRV�\�
garantías sociales, impactando de manera especí-
¿FD�OD�YLGD�GH�ODV�SHUVRQDV�TXH�YLYHQ�HQ�FRQWH[WRV�
carcelarios.

(Q�HVWH�VHQWLGR�HO�PRGHOR�LPSHUDQWH�HQ�&KLOH��KD�
determinado el tipo de políticas, actores partici-
SDQWHV�� VLJQL¿FDFLRQHV� \� SUiFWLFDV� GHVDUUROODGDV�
HQ�FRQWH[WRV�FDUFHODULRV��SXHV� LQFOXVR�HO�(VWDGR�
KD� SHUPLWLGR� OD� DVRFLDFLyQ�S~EOLFR�SULYDGD�SDUD�
OD� SURYLVLyQ� GH� VHUYLFLRV�� GDQGR� OXJDU� GHVGH� HO�
DxR������D�OD�FRQVWUXFFLyQ�\�HMHFXFLyQ�GH�FiUFH-
les concesionadas.

/DV�FRQGLFLRQHV�HVWUXFWXUDOHV�\�VDQLWDULDV��HQ�TXH�
permanecen los internos en los recintos peniten-
FLDULRV�� VH� KD� FRQVWLWXLGR� HQ� XQR� GH� ORV� WHPDV�
PiV�FUtWLFRV��GHVGH�HO�SXQWR�GH�YLVWD�GHO�UHVSHWR�
D� ORV�GHUHFKRV�KXPDQRV�\�HO�GH� VDOXG�� HQ�SDUWL-
FXODU��([LVWHQ�LPSRUWDQWHV�FDUHQFLDV�HQ�FXDQWR�D�
LQIUDHVWUXFWXUD�\�UHFXUVRV��FXHVWLyQ�TXH�WUDQVIRU-
PD�D� OD� FiUFHO� HQ�XQ� OXJDU� FRQ�JUDYHV� GH¿FLHQ-
cias para la satisfacción de necesidades básicas y 
GH�ODV�FRQGLFLRQHV�GH�YLGD��HQWUH�HOODV��HO�DFFHVR�
RSRUWXQR�D�OD�DWHQFLyQ�GH�VDOXG�,QVWLWXWR�1DFLRQDO�
GH�'HUHFKRV�+XPDQRV���������

La situación de salud de la población penal es 
PHQRV� VDOXGDEOH� TXH� OD� SREODFLyQ� JHQHUDO�� \� OD�
SUHYDOHQFLD� GH� HQIHUPHGDGHV� LQIHFFLRVDV�� FUyQL-
FDV� \� GH� ULHVJR�� HV� VLJQL¿FDWLYDPHQWH�PD\RU� HQ�
condiciones de encarcelamiento. Además de las 
enfermedades infectocontagiosas, el consumo de 
VXVWDQFLDV�WLHQH�XQD�DOWD�SUHYDOHQFLD�DO�LQWHULRU�GH�

las cárceles, y los trastornos de salud mental están 
VREUH� UHSUHVHQWDGRV� HQ� HOOD� �&HQWUR�GH�(VWXGLRV�
HQ�6HJXULGDG�&LXGDGDQD���������

$VLPLVPR�� VH� KD� HYLGHQFLDGR�TXH� DO� VLVWHPD�GH�
FiUFHOHV� HQ�&KLOH�� ³OH� IDOWD� EXHQD� VDOXG� \� DWHQ-
FLyQ�PpGLFD�HVSHFLDOL]DGD´��(VWDGRV�$PHULFDQRV��
������� OR�TXH� VH� WUDGXFH� HQ� OD�PXHUWH� IUHFXHQWH�
GH� JUXSRV� GH� LQWHUQRV� SRU� FDXVDV� HYLWDEOHV�� XQ�
DOWR�QLYHO�GH�KDFLQDPLHQWR�HQ�ORV�FHQWURV�GH�SUL-
YDFLyQ�GH� OLEHUWDG�SDUD�PXMHUHV�� FRQGLFLRQHV�GH�
LQVDOXEULGDG� H[WUHPDV�� IDOWD� GH� DWHQFLyQ�PpGLFD�
HVSHFLDOL]DGD�SDUD�ODV�PXMHUHV�\�GH�VHUYLFLRV�SH-
GLiWULFRV�SDUD�VXV�KLMRV�GH�FRUWD�HGDG��TXH�HVWiQ�
con ellas en prisión y la presencia de ancianas en 
FHQWURV�TXH�QR�FXHQWDQ�FRQ�VHUYLFLRV�JHULiWULFRV�
\� DOLPHQWDFLyQ� DGHFXDGRV� D� VX� HGDG� �*XWLpUUH]��
������

6H� YLVXDOL]DQ� SUHFDULDV� FRQGLFLRQHV� GH� KLJLHQH��
pues el acceso al aseo personal es complejo, así 
mismo las condiciones de aseo de las celdas son 
precarias y dan lugar a enfermedades infecciosas, 
VLHQGR��PX\� FRP~Q�� TXH� HQ� ODV� FHOGDV� DEXQGHQ�
FLPH[�OHFWXODULXV��FKLQFKHV�GH�FDPD��\�VDUQD��(Q�
PX\� SRFRV� SHQDOHV�� ODV� SHUVRQDV� SXHGHQ� KDFHU�
HIHFWLYR�HO�GHUHFKR�D�OD�VDOXG�VH[XDO�\�UHSURGXF-
WLYD�\��VyOR�VH�KD�DYDQ]DGR�HQ�XQ�SURJUDPD�TXH�
OHV� SHUPLWH� SRVWXODU� DO� EHQH¿FLR� GH� YHQXVWHULR��
FRQRFLGD� FRPR� OD� YLVLWD� FRQ\XJDO�� HQ� GRQGH� VH�
OHV�DXWRUL]D�PDQWHQHU�UHODFLRQHV�VH[XDOHV�FRQ�VXV�
parejas en un dormitorio acondicionado para ello. 
$O�VHU�DERUGDGR�FRPR�XQ�EHQH¿FLR��QR�WRGRV�SXH-
GHQ�DFFHGHU��SRU�OR�TXH�VH�VLJXHQ�XWLOL]DQGR�FRPR�
SDUWH� GH� VX� FXOWXUD� ORV� IDPRVRV� ³FDPDURV´�� TXH�
son una especie de carpa instalada por los mis-
PRV�LQWHUQRV��HQ�DOJ~Q�VHFWRU�GHO�HVSDFLR�FRP~Q��
GHQWUR� GHO� KRUDULR� GH� YLVLWD�� SDUD� SRGHU� LQWLPDU�
FRQ� VXV� SDUHMDV�,QVWLWXWR� 1DFLRQDO� GH� 'HUHFKRV�
+XPDQRV��������
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3RU�RWUR�ODGR��H[LVWHQ�GL¿FXOWDGHV�SDUD�DFFHGHU�D�
la atención secundaria, pues en primera instancia 
se debe dar una atención primaria al interior del 
UHFLQWR��OD�TXH�SRU�VL�WLHQH�FRPSOHMLGDGHV�GH�DF-
FHVR�\�ORV�SURFHVDGRV�WLHQHQ�TXH�SHGLU�SHUPLVR�DO�
WULEXQDO�\� ORV�FRQGHQDGRV�DO�$OFDLGH�0D\RU�GHO�
&HQWUR� GH� &XPSOLPLHQWR� 3HQLWHQFLDULR�� OR� TXH�
implica una segunda barrera para acceder a la 
DWHQFLyQ� VHFXQGDULD�� � 6H� KD� FRQVWDWDGR�� DGHPiV�
OD� EUHFKD� HQ� OD� D¿OLDFLyQ� HQ� )21$6$� �)RQGR�
1DFLRQDO� GH�6DOXG� ±�6HJXUR�3~EOLFR� GH�6DOXG���
D� OD�TXH� VH�YHQ�H[SXHVWDV� ODV�SHUVRQDV�SULYDGDV�
GH�OLEHUWDG��XQD�YH]�TXH�LQJUHVDQ�D�XQ�HVWDEOHFL-
PLHQWR�SHQLWHQFLDULR��HYLGHQFLiQGRVH�GL¿FXOWDGHV�
HQ�FXDQWR�D�OD�JHVWLyQ�GH�VX�D¿OLDFLyQ��OR�TXH�UH-
percute en el acceso a la atención en la red asis-
WHQFLDO�PiV�FHUFDQD�DO�PRPHQWR�TXH�OR�UHTXLHUDQ�
�+RIIPDQ��������

&RPR�KHFKR�KLVWyULFR�GHEHPRV�UHFRUGDU�TXH��HQ�
GLFLHPEUH�GHO�DxR�������&KLOH�IXH�UHPHFLGR�SRU�
XQ�LQFHQGLR�HQ�OD�&iUFHO�GH�6DQ�0LJXHO��HQ�GRQ-
de un grupo de internos de la torre cinco, cuarto 
SLVR��DOD�VXU��FRPHQ]DURQ�D�LQJHULU�DOFRKRO��JHQH-
UDQGR�XQD�ULxD��/RV�EDQGRV�HVWDEDQ�VXEGLYLGLGRV�
HQ�³OD�SLH]D�FKLFD´�\�³OD�SLH]D�JUDQGH´��HVSDFLRV��
SDUWLFXODUPHQWH�SUHFDULRV��GHVSURYLVWRV�GH�LOXPL-
QDFLyQ�\�YHQWLODFLyQ��GRQGH�KDELWDEDQ�����SHUVR-
QDV��OR�TXH�HTXLYDOH�D�XQ������GH�KDFLQDPLHQWR��
'XUDQWH�OD�ULxD�VH�XWLOL]DURQ�HOHPHQWRV�SXQ]RFRU-
tantes de distintas dimensiones y un balón de gas, 
TXH�IXH�DFRQGLFLRQDGR�FRPR�ODQ]DOODPDV��(O�LQ-
FHQGLR�RFDVLRQy�OD�PXHUWH�GH����LQWHUQRV��TXLHQHV�
PXULHURQ�FRPR�FRQVHFXHQFLD�GH�OD�LQKDODFLyQ�GH�
JDVHV� Wy[LFRV�� \D� TXH� QR� IXHURQ� RSRUWXQDPHQWH�
HYDFXDGRV��

/D�SUHJXQWD�TXH�VXUJH�GH�HQWUDGD�HV�¢3RU�TXp�QR�
IXHURQ�DVLVWLGRV"�� OD�HYLGHQFLD�GD�FXHQWD�GH�TXH�
ORV� IXQFLRQDULRV�GH�*HQGDUPHUtD�GH�JXDUGLD�GHO�
UHFLQWR��QR�SXGLHURQ�SUHYHQLU�HVWRV�DFRQWHFLPLHQ-

WRV��\D�TXH�QR�HIHFWXDURQ�ODV�URQGDV�DO�LQWHULRU�GH�
ODV�WRUUHV�� WDO�FRPR�OR�H[LJH�VX�UHJODPHQWR��SHU-
PDQHFLHQGR�HQ�HO�SHUtPHWUR�H[WHUQR�GHO� UHFLQWR��
tampoco actuaron frente a los gritos ni al despla-
]DPLHQWR�GH�HVWRTXHV�GH�PiV�GH�GRV�PHWURV�SRU�ORV�
PXURV�H[WHUQRV�GH�OD�WRUUH��/DV�OODPDV�VH�SURSD-
JDURQ�DOUHGHGRU�GH�ODV������KRUDV�\�ORV�ERPEHURV�
IXHURQ� DOHUWDGRV� GHO� VLQLHVWUR� D� ODV� ������KRUDV��
por la llamada efectuada por un interno. Los fun-
FLRQDULRV�QR�XWLOL]DURQ�ORV�HVFDVRV�PHFDQLVPRV�QL�
SURWRFRORV�GH�HPHUJHQFLD�H[LVWHQWHV��DGHPiV�� OD�
LQIUDHVWUXFWXUD�GLVSRQLEOH��PDQJXHUDV��UHG�VHFD�\�
K~PHGD��QR�IXQFLRQy��

/D�PXHUWH�GH�ORV�LQWHUQRV�HYLGHQFLy�ODV�LQGLJQDV�
FRQGLFLRQHV� FDUFHODULDV� HQ� TXH� YLYtDQ�� FHUFD� GH�
������� SHUVRQDV� HQ� HVH� HQWRQFHV�� HQ� &KLOH�� DVt�
FRPR�OD�DXVHQFLD�GH�XQD�SROtWLFD�S~EOLFD��GHVWLQD-
GD�D�FRUUHJLU�WDOHV�FRQGLFLRQHV��&DEH�VHxDODU�TXH�
HO�YHUHGLFWR�DEVROYLy�D� ORV�RFKR�IXQFLRQDULRV�GH�
*HQGDUPHUtD�GH�&KLOH��DFXVDGRV�FRPR�FRDXWRUHV�
GH�ORV�FXDVLGHOLWRV�GH�KRPLFLGLRV�\�OHVLRQHV�UHLWH-
UDGDV��)HUQiQGH]�\�*DUFtD���������

Producto de las distintas presiones de organismos 
QDFLRQDOHV�� FRPR� LQWHUQDFLRQDOHV�� *HQGDUPHUtD�
GH�&KLOH�HQ�HO�DxR�������FUHy�OD�8QLGDG�GH�3UR-
WHFFLyQ�\�3URPRFLyQ�GH�ORV�'HUHFKRV�+XPDQRV��
WHQLHQGR�FRPR�IXQFLRQHV��

��$�QLYHO�QDFLRQDO��SURPRYHU� OD�FRQVWUXFFLyQ�GH�
XQD�FXOWXUD�TXH� UHFRQR]FD� HO� UHVSHWR�� OD�SURWHF-
FLyQ�GH�ORV�GHUHFKRV�\�JDUDQWtDV�GH�ODV�SHUVRQDV�
SULYDGDV�GH�OLEHUWDG��

- Coordinar y asesorar en las subdirecciones, di-
UHFFLRQHV� UHJLRQDOHV��(VFXHOD�GH�*HQGDUPHUtD�\�
ORV� GHSDUWDPHQWRV� GH� OD� ,QVWLWXFLyQ�� HQ� HO� GHVD-
rrollo e implementación de programas y planes 
RULHQWDGRV�DO�FXPSOLPLHQWR�GH�ORV�''�++�
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��3URPRYHU�HO�GHVDUUROOR�GH�DFWLYLGDGHV�GH�FDSDFL-
WDFLyQ�HQ�HO�PDUFR�GH�ORV�''�++��TXH�LQFHQWLYHQ�
VX�DSOLFDFLyQ�DO�LQWHULRU�GHO�6HUYLFLR�

- Coordinar la entrega de información y colaborar 
HQ�OD�HODERUDFLyQ�GH�LQIRUPHV�UHODWLYRV�D�OD�PDWH-
ria, solicitados por organismos, tanto nacionales 
FRPR�LQWHUQDFLRQDOHV��HQFDUJDGRV�GH�REVHUYDU�VX�
FXPSOLPLHQWR��*HQGDUPHUtD�GH�&KLOH��V��I���

(VWD�XQLGDG��VH�LPSXOVy�OD�UHDOL]DFLyQ�GH�OD�3UL-
PHUD�(QFXHVWD�1DFLRQDO�GH�3HUFHSFLyQ�GH�&DOL-
GDG�GH�9LGD�3HQLWHQFLDULD��8QLGDG�GH�3URWHFFLyQ�
\�3URPRFLyQ�GH�ORV�''�++��������� �$�SDUWLU�GH�
VXV�UHVXOWDGRV��VH�FRQVWDWD�XQD�SULPHUD�DSUR[LPD-
FLyQ�D�ODV� LQHTXLGDGHV�TXH�YLYHQFLDQ�KRPEUHV�\�
PXMHUHV�SULYDGRV�GH�OLEHUWDG��5HVSHFWR�DO�FRQWH[-
to sociopolítico, comprendido como los factores 
GHO� VLVWHPD� SROtWLFR� \� VRFLDO�� TXH� LQFLGHQ� HQ� OD�
FDOLGDG�GH�YLGD�\�ODV�GHVLJXDOGDGHV�TXH�DIHFWDQ�D�
ODV�SHUVRQDV��OD�HQFXHVWD�UHYHOD�HO�HVFDVR�DFFHVR�
TXH�VH�WLHQH�DO�6LVWHPD�GH�3URWHFFLyQ�6RFLDO��HQ�
donde los internos e internas, en bajos porcentajes 
VH� KDQ� YLQFXODGR� FRQ� HOORV�� WDQWR� HQ� SURJUDPDV�
GH� FDSDFLWDFLyQ� ODERUDO� �������� �� GH� HGXFDFLyQ�
���������DSR\RV�SVLFRVRFLDOHV���������\�HQ��PX-
FKD��PHQRU�PHGLGD��HQ�SURJUDPDV�YLQFXODGRV�D�OD�
UHFUHDFLyQ�\�FXOWXUD����������

3RU�RWUR� ODGR�� ODV�FLUFXQVWDQFLDV�PDWHULDOHV��TXH�
KDFHQ� DOXVLyQ� D� ODV� FRQGLFLRQHV� HQ� TXH� ODV� SHU-
VRQDV�QDFHQ�\�VH�GHVDUUROODQ�GXUDQWH�VX�FLFOR�YL-
WDO�� OR�TXH�LQÀX\H�HQ�VXV�IRUPDV�GH�VXEVLVWHQFLD�
y posibilidades de satisfacer sus necesidades, si-
JXHQ� VLHQGR�SUHFDULDV� HQ� HO� FRQWH[WR� FDUFHODULR��
(MHPSOR��ORV�GDWRV�GHPXHVWUDQ�TXH�D~Q�H[LVWH�XQD�
EUHFKD� GH�PHMRUD� HQ� ODV� FRQGLFLRQHV�PHGLRDP-
ELHQWDOHV��GH�KDELWDELOLGDG��GH�DFFHVR�D�ELHQHV�\�
GH�WUDEDMR��HQ�GRQGH��VyOR�������KD�WUDEDMDGR�GH�
manera remunerada, los espacios en las celdas si-
JXHQ�VLHQGR�LQVX¿FLHQWH��VyOR��������GHFODUy�WH-

QHU�XQ�EDxR�HQ�EXHQDV�FRQGLFLRQHV�\�VyOR�XQ�����
FRQVLGHUD�TXH�GXHUPH�HQ�XQ�OXJDU�OLPSLR��

5HVSHFWR�D�ORV�IDFWRUHV�FRQGXFWXDOHV�TXH�LQFLGHQ�
HQ�OD�FDOLGDG�GH�YLGD�GH�ODV�SHUVRQDV��ORV�GDWRV�UH-
YHODQ�OD�QHFHVLGDG�GH�SRWHQFLDU�DFFLRQHV�GH�SUR-
PRFLyQ�HQ�HO�iPELWR�GH�OD�QXWULFLyQ��OD�DFWLYLGDG�
física y recreación y el consumo de drogas.

La ocupación sobre los factores psicosociales y la 
FRKHVLyQ�VRFLDO��HV�RWUR�GHVDItR��SXHV�HO�HQWRUQR�
FDUFHODULR�HQ�HO�TXH�ODV�SHUVRQDV�VH�GHVHQYXHOYHQ��
la falta de apoyo social, el estrés y el poco control 
VREUH�VXV�YLGDV��DIHFWD�QHJDWLYDPHQWH�VREUH�OD�VL-
WXDFLyQ�GH�VX�VDOXG��(MHPSOR��VyOR�������GHFODUD�
KDEHU� SDUWLFLSDGR� HQ� DOJ~Q� WDOOHU� SVLFROyJLFR� R�
VRFLDO� \�� FRQ� IXHU]D�� ������SURFODPD� OD� QHFHVL-
GDG�GH�FRQWDU�FRQ�PD\RUHV�EHQH¿FLRV�SHQLWHQFLD-
ULRV��TXH�GHVGH�OD�ySWLFD�GHO�HQIRTXH�GH�GHUHFKRV�
KXPDQRV�QR�VH�YLQFXOD�FRQ�SULYLOHJLRV��VLQR�PiV�
ELHQ�FRQ� OD� LJXDOGDG�GH�FRQGLFLRQHV��TXH�VH�GH-
ELHVH�WHQHU�FRQ�ODV�PXMHUHV�\�KRPEUHV��TXH�HQ�VX�
FDOLGDG� GH� VHU� KXPDQR� FRKDELWDQ� XQ� HVSDFLR� GH�
nuestra sociedad.

&DEH�GHVWDFDU�TXH��UHVSHFWR�GH�OD�DWHQFLyQ�GH�VD-
OXG��ORV�UHVXOWDGRV��VRQ�GHVRODGRUHV��������VHxD-
OD�TXH�HO�DFFHVR�D�OD�DWHQFLyQ�PpGLFD�R�GH�HQIHU-
PHUtD�QR�HV�GH�IiFLO�DFFHVR�\�TXH�FXDQGR�DFFHGH��
VyOR�������OD�FRQVLGHUD�GH�EXHQD�FDOLGDG�

/R�DQWHULRU��VH�YDOLGD�FRQ�ORV�KDOOD]JRV�GHO�HVWX-
GLR�WLWXODGR�³$WHQFLyQ�GH�VDOXG�HQ�ORV�FHQWURV�GH�
FXPSOLPLHQWR�SHQLWHQFLDULR��XQ�GHVDItR�SHQGLHQ-
WH�SDUD�OD�VDOXG�S~EOLFD�HQ�ODV�SURYLQFLDV�GH�6DQ�
)HOLSH�\�/RV�$QGHV´��,WXUULHWD�\�7HWHOERLQ��������
UHDOL]DGR�HQ�HO�DxR�������(Q�pO�VH�FRQ¿UPDQ�ORV�
KDOOD]JRV�GH�ORV�RUJDQLVPRV�LQWHUQDFLRQDOHV�\�QD-
FLRQDOHV��SHUPLWLHQGR�GDU�YLVLELOLGDG�D�HVWD�SUR-
EOHPiWLFD�\�FRQ¿JXUiQGRVH�� FRPR�XQ� WHPD�SUH-
RFXSDQWH� GHVGH� OR� S~EOLFR�� /RV� UHVXOWDGRV� GDQ�
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cuenta de una contradicción, entre lo dispuesto 
SRU� ORV� UHJODPHQWRV�GH�*HQGDUPHUtD�GH�&KLOH�\�
ORV� KDOOD]JRV� GH� OD� LQYHVWLJDFLyQ�� UDWL¿FiQGRVH�
FRQGLFLRQHV�GH�YLGD�LQGLJQDV��KDFLQDPLHQWR��YLR-
OHQFLD��IUDFWXUD�IDPLOLDU��VRPHWLPLHQWR�HWF����FRQ-
WH[WRV�VDQLWDULRV�GH¿FLHQWHV��WHQVLyQ�HQWUH�OD�UHOD-
ción médico-paciente, escaso acceso a la atención 
PpGLFD�HVSHFLDOL]DGD��SUREOHPDV�GH�VDOXG�PHQWDO�
escasamente abordados, escaso abordaje de las 
indicaciones de dietas alimenticias diferenciadas 
\�SUHVHQFLD�GH�FDXVDV�GH�PRUWDOLGDG�HYLWDEOHV��

$�QLYHO�SDUWLFXODU��HO�HVWXGLR�HYLGHQFLy�TXH�OD�6D-
OXG�� HVWi� YLQFXODGD� VyOR� D� ODV� SUiFWLFDV� GH� DWHQ-
FLyQ�GH�OD�HQIHUPHGDG��(Q�JHQHUDO��OD�DWHQFLyQ�VH�
OOHYD� D� FDER�SRU� VROLFLWXG� HVSRQWiQHD�� SRU� SDUWH�
de los internos, sin contar con una programación 
SUHYHQWLYD��ORV�WpFQLFRV�SDUDPpGLFRV��VRQ�OD�¿JX-
ra troncal del proceso de atención dentro de los 
HVSDFLRV� GHQRPLQDGRV� ³8QLGDG� GH� HQIHUPHUtD´��
(O�PpGLFR��FRQ�HVFDVDV�KRUDV�GH�VHUYLFLR�HQ�FDGD�
FHQWUR�GH�DWHQFLyQ�SHQLWHQFLDULR��HV�TXLHQ�WLHQH�OD�
IDFXOWDG�GH�GHULYDU��SRU�OR�TXH�ODV�FRPSOHMLGDGHV�
GH�VDOXG�GH�ORV�LQWHUQRV�HQ�ORV�KRUDULRV�TXH�QR�VH�
HQFXHQWUD�HO�PpGLFR��TXHGD�IUHFXHQWHPHQWH�D�FUL-
terio del funcionario de turno, a cargo del Centro 
de Cumplimiento Penitenciario. 

3DUD�HIHFWR�GH�UHVROYHU� ODV�XUJHQFLDV��H[LVWH�XQD�
buena coordinación con la red de Salud, ejempli-
¿FDGD�HQ�OD�FRRUGLQDFLyQ�TXH�VH�WLHQH�FRQ�HO�VHU-
YLFLR�GH�XUJHQFLD��6$38��PiV�FHUFDQR�DO�UHFLQWR�
SHQDO��'HVGH�HO�GLVFXUVR�GHO�HTXLSR�GH�6DOXG�H[LV-
te entrega de fármacos, pero ello es cuestionado 
por los internos. Por parte de los funcionarios y 
SURIHVLRQDOHV�VH�YHUEDOL]D�XQD�YDORUDFLyQ�SRVLWL-
YD�D�ORV�SURFHVRV�GH�DWHQFLyQ�\�FRQGLFLRQHV�SDUD�
pVWD��6LQ�HPEDUJR��GLFKRV�UHODWRV�VH�FRQWUDSRQHQ�
D�OR�H[SUHVDGR�SRU�ORV�LQWHUQRV�H�LQWHUQDV��TXLHQHV�
en su mayoría demandan una atención oportuna, 
KXPDQD�\� OD� LQWHJUDFLyQ�GH�DFFLRQHV�GH�SUHYHQ-

FLyQ�\�SURPRFLyQ�SHUWLQHQWHV�DO�HVSDFLR�TXH�KDEL-
WDQ��(Q�HVWH�VHQWLGR��VH�HYLGHQFLD�OD�SpUGLGD�GH�DX-
tonomía por parte de los internos, remitiéndose la 
atención en salud a lo establecido por los centros 
de cumplimiento penitenciarios y no en función 
GH�OR�TXH�HVWDEOHFH�OD�QRUPDWLYD�YLJHQWH��

Por otro lado, la Corte de Apelaciones de Santiago, 
KD� HVWDGR� VLVWHPiWLFDPHQWH� HPLWLHQGR� LQIRUPHV��
en donde da cuenta de las precarias condiciones 
GH�KDELWDELOLGDG�D�OD�TXH�VH�H[SRQHQ�ODV�SHUVRQDV�
SULYDGDV�GH�OLEHUWDG��(Q�XQR�GH�ORV�UHFLHQWHV�LQ-
IRUPHV�HPLWLGR�HQ�HO�DxR�������VH�UHYHOD�XQD�FDQ-
WLGDG�FRQVLGHUDEOH�GH�LQWHUQRV�TXH�GXHUPHQ�FDVL�
apilados, unos sobre otros, en reducidos espacios, 
FRQ�QXOD� YHQWLODFLyQ�\� OX]� QDWXUDO�� HQ� FRQGLFLR-
QHV�LQVDOXEUHV��FRQ�SUHVHQFLD�GH�FKLQFKHV�\�RWURV�
SDUiVLWRV�� (Q� VHJXQGR� OXJDU�� SHUVLVWHQ� ODV� LQVWD-
ODFLRQHV�HOpFWULFDV� LUUHJXODUHV�� OR�TXH�FRQVWLWX\H�
XQD� DPHQD]D�SHUPDQHQWH�� QR� VyOR�GH� HOHFWURFX-
FLyQ��VLQR�TXH�WDPELpQ��FRPR�DJHQWHV��SRWHQFLDO-
PHQWH�JHQHUDGRUHV�GH�LQFHQGLRV��(Q�WHUFHU�OXJDU��
UHVSHFWR�D� OD�DOLPHQWDFLyQ��VH�UHJLVWUDURQ�TXHMDV�
de los internos sobre la entrega en ocasiones de 
alimentos fríos y panes semicongelados, además 
de la entrega de alimentos en una bandeja despro-
YLVWD�GH�FXELHUWRV��OR�TXH�REOLJD�D�ORV�LQWHUQRV�D�
consumirlos con la mano, atentando a un aspecto 
HOHPHQWDO�GH�GLJQLGDG�KXPDQD��(Q�HVWD�PLVPD�Ot-
QHD��VH�DGYLHUWH�HO�SURORQJDGR�WLHPSR�HQ�TXH�ORV�
internos permanecen sin alimentación, debido a 
TXH� FHQDQ� D� ODV� ������ KUV��� GHELHQGR� HVSHUDU� HO�
GHVD\XQR�TXH�VH�VLUYH�D�ODV������GH�OD�PDxDQD�GHO�
GtD�VLJXLHQWH��&RUWH�GH�$SHODFLRQHV�6DQWLDJR��&R-
PLVLyQ�YLVLWD�VHPHVWUDO�GH�FiUFHO��V�I��

'LFKRV�DQWHFHGHQWHV�SRQHQ�HQ�HYLGHQFLD�TXH��

/DV� FRQGLFLRQHV� GH� ODV� FiUFHOHV� GH� &KLOH� IDYR-
UHFHQ� OD� SREUH]D� \� H[FOXVLyQ�� LPSDFWDQGR� HQ� OD�
FDOLGDG�GH�YLGD�\� VDOXG�GH� ODV�SHUVRQDV�TXH�DOOt�
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FRKDELWDQ��HQ�VXV�IDPLOLDV�\�HQ�ORV�SURSLRV�IXQFLR-
QDULRV�\�SURIHVLRQDOHV��TXH�VH�GHVHPSHxDQ�ODER-
UDOPHQWH�HQ�GLFKR�HVSDFLR��HQ�GRQGH�VH�UHD¿UPD�
D�SDUWLU�GH� ORV�DSRUWHV�GH�5RVHQ��������TXH�“…
las relaciones entre la gente, las condiciones en 
las que nacen, se desarrollan y trabajan; su edad, 
medio, distribución territorial, suelo en que vi-
ven, el agua que beben, su nivel económico, su 
nutrición, etcétera, todo se debe relacionar con 
las enfermedades, con la duración de la vida y 
FRQ�OD�PRUWDOLGDG��D�¿Q�GH�GHWHUPLQDU�ODV�FDXVDV�
que conducen a la enfermedad y a la muerte pre-
matura” .

/D� LQFRUSRUDFLyQ� GH� OD� SREODFLyQ� SULYDGD� GH� OL-
EHUWDG�D� ODV�SROtWLFDV�GH�VDOXG�S~EOLFD�HV�XQ�GH-
VDItR� QHFHVDULR� SDUD� OD� LQWHUYHQFLyQ� FDUFHODULD��
SXHVWR�TXH�ODV�SHUVRQDV�SULYDGDV�GH�OLEHUWDG��DO�QR�
recibir un tratamiento apropiado mientras están 
en la cárcel, pueden retornar a sus comunidades, 
UHSUHVHQWDQGR�ULHVJRV�\�DPHQD]DV�SDUD�VX�VDOXG��
VX�IDPLOLD�\�OD�VDOXG�S~EOLFD��HQ�JHQHUDO�9LOODJUD�
3LQFKHLUD���������

�([LVWHQ�FRPSOHMLGDGHV�TXH�VH�PDWHULDOL]DQ�HQ�OD�
orgánica estructural del fenómeno penitenciario, 
HQWUH�ODV�TXH�GHVWDFDQ��(O�URO�TXH�KD�DVXPLGR�HO�
(VWDGR�&KLOHQR�\�HO�0LQLVWHULR�GH�6DOXG�HQ�&KL-
OH�HQ�HVWD�PDWHULD��TXLHQ�GHFODUD�FRPR�0LVLyQ�HQ�
VX�GLVFXUVR�OD�QHFHVLGDG�GH�³construir un modelo 
de salud sobre la base de una atención primaria 
fortalecida e integrada, que pone al paciente en 
el centro, con énfasis en el cuidado de poblacio-
nes durante todo el ciclo de vida, y que además 
estimule la promoción y prevención en salud, así 
FRPR�HO�VHJXLPLHQWR��WUD]DELOLGDG�\�FREHUWXUD�¿-
nanciera”�0,16$/��V��I��.

'LFKR� GLVFXUVR� WUDH� FRQVLJR� UHSHUFXVLRQHV� SROt-
WLFDV�� HFRQyPLFDV� H� LGHROyJLFDV� HQ� OD� SUD[LV� HQ�
6DOXG�� WHQVLRQDQGR� OD� SRVLELOLGDG� GH� JDUDQWL]DU�

HO�'HUHFKR�D� OD�YLGD�GLJQD�\�D� OD� VDOXG��HQ�SDU-
WLFXODU�� HQ� ORV� FRQWH[WRV� FDUFHODULRV�� OR� TXH� QRV�
OOHYD�D�FXHVWLRQDU�OD�DFFLyQ�GH�OD�6DOXG�3HQLWHQ-
FLDUD� HQ� &KLOH�� FRPSUHQGLGD�� FRPR� HO� FRQMXQWR�
GH� ELHQHV� \� VHUYLFLRV� HQFDPLQDGRV�� D� SUHVHUYDU�
\�SURWHJHU� OD�VDOXG� �GH� ODV�SHUVRQDV�TXH�KDELWDQ�
HQ� ORV� UHFLQWRV� SHQLWHQFLDULRV� \� D� UHÀH[LRQDU� HO�
HQWUDPDGR�TXH�FUX]D�OD�VDOXG�FRPR�FRQVWUXFFLyQ�
VRFLDO��WRPDQGR�HQ�FRQVLGHUDFLyQ�ORV�DSRUWHV�TXH�
KDFH�OD�VDOXG�FROHFWLYD�DO�DQiOLVLV�GH�FRQWH[WRV�GL-
YHUJHQWHV�\�REMHWRV�GH�WUDQVIRUPDFLyQ�TXH�HVWiQ�
WHQVLRQDGRV� KLVWyULFDPHQWH�� HQ� HVWH� FDVR� HO�'H-
UHFKR�D�OD�6DOXG�HQ�ORV�FRQWH[WRV�SHQLWHQFLDULRV��

La Salud Colectiva y sus aportes al análi-
sis de la Salud Penitenciaria.

(O�TXHKDFHU�GH�OD�6DOXG�&ROHFWLYD�SRVLFLRQD�XQD�
triada, en donde se interrelaciona la generación 
GH�FRQRFLPLHQWR��OD�GH¿QLFLyQ�\�GLVHxR�GH�SROtWL-
FDV�S~EOLFDV�\�OD�SUD[LV�VDQLWDULD��WHQLHQGR�FRPR�
Q~FOHR�PHGXODU� OD� WHQVLyQ�HQWUH� ODV�GLPHQVLRQHV�
económicas, políticas e ideológico-culturales en 
su pertenencia a la estructura social, desde una 
KLVWRULD��WHPSRUDOLGDG�\�OXJDU�GHWHUPLQDGR�

(VWD�FRUULHQWH�GH�SHQVDPLHQWR��VH�KD�SUHRFXSDGR�
GH�FRPSUHQGHU�GH�PDQHUD�KROtVWLFD� ORV�SURFHVRV�
GH�VDOXG�HQIHUPHGDG��ORV�TXH�VH�HQPDUFDQ�HQ�XQ�
FRQWH[WR�VRFLRFXOWXUDO�TXH�HQ�RFDVLRQHV�HV�GLYHUVR�
FRPR�HV�OD�FiUFHO�\�TXH�SRU�HQGH�D�GLIHUHQFLD�GH�OD�
PLUDGD�VDOXEULVWD�FRQYHQFLRQDO��VX�RFXSDFLyQ�HVWi�
en generar conocimiento y propuestas de solución 
D�ODV�QHFHVLGDGHV�\�SUREOHPDV�GH�VDOXG�TXH�SUH-
VHQWDQ� ODV�FROHFWLYLGDGHV��(VWD�PLUDGD�FXHVWLRQD�
HO�Q~FOHR�GHO�SRVLWLYLVPR�HQ�VDOXG��HO�FDXVDOLVPR�
\�OD�WHRUtD�GHO�ULHVJR�\�VH�SHUPLWH�DYDQ]DU�KDFLD�
interpretaciones sustentadas en el materialismo 
KLVWyULFR��ODV�WHRUtDV�GHO�FRQÀLFWR�VRFLDO�\�ODV�WHR-
rías criticas dispuestas por las Ciencias Sociales 
�0RUDOHV��%RUGH�\�(VODYD��������
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$KRUD� ELHQ�� OD� 6DOXG� &ROHFWLYD� GLVSRQH� GH� DU-
JXPHQWRV� WHyULFRV� PHWRGROyJLFRV� TXH� SHUPLWHQ�
DYDQ]DU�HQ�HO�DQiOLVLV�GH�OD�VDOXG�SHQLWHQFLDULD��UH-
conociendo la salud y la enfermedad como partes 
GH�XQ�PLVPR�SURFHVR��HO�TXH�DWUDYLHVD�XQD�GLPHQ-
VLyQ�PDWHULDO�\� VLPEyOLFD�\�TXH�SRU� WDQWR�FRPR�
IHQyPHQR�VRFLDO�WLHQH�VXV�UDtFHV�HQ�OD�KLVWRULFLGDG�
GH�ORV�VXMHWRV�\�HQ�OD�VXEMHWLYLGDG�TXH�SHUPHD�OD�
FRWLGLDQHLGDG��(Q�HVWH� VHQWLGR�� OD�YLGD�FRWLGLDQD�
WLHQH�VX�DQFODMH�HQ�OD�FXOWXUD�� OD�TXH�LQFOX\H�ORV�
VLJQL¿FDGRV�\�SUiFWLFDV�GH�ORV�VXMHWRV�VRFLDOHV��HQ�
GRQGH�HO�KDELWXV�SURGXFHQ�SUiFWLFDV�HQ�VDOXG��HQ�
FRQFRUGDQFLD�D�ORV�HVTXHPDV�KLVWyULFDPHQWH�HVWD-
blecidos. Lo social determina lo biológico y por 
HQGH�WLHQH�QLYHOHV�GH�SURGXFFLyQ�\�UHSURGXFFLyQ��
DVt� FRPR� QLYHOHV� GH� FRPSOHMLGDG�� TXH� FRQ¿JX-
ran las ideologías presentes en la sociedad y por 
HQGH��ODV�UHODFLRQHV�GH�VXERUGLQDFLyQ�\�KHJHPR-
QtD� �*DUFtD�� ������� )LQDOPHQWH� GHVGH� OD�PLUDGD�
GH�OD�6DOXG�&ROHFWLYD��ODV�SHUVRQDV�VH�FRQ¿JXUDQ�
FRPR�VXMHWRV�SROtWLFRV��OR�TXH�SHUPLWH�FRORFDU�HQ�
YDORU�OD�SRVLELOLGDG�GH�VHU�JHVWRUHV�GH�VXV�SURSLRV�
SURFHVRV�GH� WUDQVIRUPDFLyQ�\�GH� OD� OXFKD�SRU�HO�
UHFRQRFLPLHQWR� GH� OD� 6DOXG� FRPR� XQ� 'HUHFKR�
)XQGDPHQWDO��/ySH]��������

A partir de esta mirada, tiene sentido la propuesta 
GH�)HUUDMROL���������TXLHQ�SDUWH�GH�OD�SUHPLVD�GH�
TXH�HQ�QXHVWURV�GtDV�QR�VH�SXHGH�UHGXFLU�ORV�GHUH-
FKRV�GHO�KRPEUH�D�ORV�GHUHFKRV�GHO�FLXGDGDQR�SRU�
FRQVLVWLU�HVWRV�~OWLPRV�HQ�XQ�IDFWRU�GH�H[FOXVLyQ�\�
GHVLJXDOGDG��<�HV�DVt�FRPR�OD�FLXGDGDQtD�FRQWUD-
GLFH�OD�XQLYHUVDOLGDG�GH�ORV�GHUHFKRV�UHFRQRFLGRV�
en constituciones estatales, declaraciones y pac-
tos internacionales.

/D� VDOXG� FROHFWLYD� KD� HVWDGR� WUDEDMDQGR� HQ� OD�
construcción integral de su objeto de estudio y por 
HQGH�VX�SUHRFXSDFLyQ�VH�YLQFXOD�FRQ�HO�DOFDQFH�GH�
XQD�SUiFWLFD� LQWHJUDO�GH� WUDQVIRUPDFLyQ�YLQFXOD-
GD�D�ORV�SURFHVRV�GH�GHWHUPLQDFLyQ�TXH�LPSOLFDQ�

PRGRV�KLVWyULFRV�HVWUXFWXUDOHV��OR�TXH�FRQOOHYD�D�
la emancipación de los grupos sociales y la supe-
UDFLyQ�GH�ODV�GHVLJXDOGDGHV�VRFLDOHV��%HUWROR]]L�\�
'H�OD�7RUUH��������

'H� HVWD� PDQHUD�� GHVGH� OD� PLUDGD� GH� OD� 6DOXG�
&ROHFWLYD�� OD� 'HWHUPLQDFLyQ� 6RFLDO�� VH� FRQ¿JX-
ra como un marco orientador para el análisis de 
la Salud Penitenciaria, dando lugar y colocando 
HQ�YDORU�OD�PLUDGD�KLVWyULFR�VRFLDO��HO�VHQWLGR�GH�
complejidad, el contenido transformador y el rol 
SURWDJyQLFR�TXH�WLHQHQ�ORV�VXMHWRV�VRFLDOHV�HQ�OD�
GH¿QLFLyQ�GH�ODV�VLJQL¿FDFLRQHV�\�WUDQVIRUPDFLR-
QHV�VREUH�VXV�YLYHQFLDV�GHO�SURFHVR�GH�VDOXG��HQ-
IHUPHGDG�DWHQFLyQ��$�FRQWLQXDFLyQ�� UHYLVDUHPRV�
OD�YLQFXODFLyQ�GH�HVWDV�FDWHJRUtDV�FRQ�HO�FRQWH[WR�
GH�VDOXG�TXH�VH�GD�HQ�ORV�HVSDFLRV�SHQLWHQFLDULRV�

1. /D�PLUDGD�KLVWyULFR�VRFLDO�DVXPLGD�HQ�HO�HQ-
IRTXH�GH�GHWHUPLQDFLyQ�VRFLDO�HQ�HO�FRQWH[WR�
FDUFHODULR��VH�H[SOLFD�HQ�OD�PHGLGD�HQ�TXH�VH�
FRPSUHQGH�TXH�OD�KLVWRULD�LQGLYLGXDO�\�FROHF-
WLYD�� ODV�FRQGLFLRQHV�PDWHULDOHV�\�VLPEyOLFDV�
SDUD�VREUHOOHYDU�ORV�SURFHVR�GH�VDOXG��HQIHU-
PHGDG�DWHQFLyQ�\�HO�WLSR�GH�UHODFLRQHV�TXH�VH�
FRQ¿JXUDQ�DO�LQWHULRU�GH�OD�FiUFHO��GHWHUPLQDQ�
el modo de enfermar y el tipo de respuesta a 
HOOD�\�TXH�SRU� WDQWR��H[LVWHQ�FDPELRV�TXH�VH�
GDQ�D�WUDYpV�GHO�WLHPSR�HQ�HO�SHU¿O�HSLGHPLR-
OyJLFR�� TXH� QR� VH� H[SOLFDQ� SRU� ORV� FDPELRV�
biológicos ocurridos en la población ni por 
OD�HYROXFLyQ�GH�OD�SUiFWLFD�PpGLFD��VLQR�PiV�
ELHQ�SRU�HO�FRPSRQHQWH�GH�KLVWRULFLGDG���/DX-
UHOO�������

2. /D� GHWHUPLQDFLyQ� VRFLDO�� YLVLELOL]D� \� XELFD�
el fenómeno de la salud desde una mirada 
compleja y multidimensional, dando lugar 
DO� DQiOLVLV� GH� ORV� SURFHVRV� HVWUXFWXUDOHV� TXH�
OR�FRQIRUPDQ��&(%(6���������(Q�HO�FRQWH[-
WR�FDUFHODULR�VH�UHD¿UPD�SRU�HMHPSOR�TXH�ODV�
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HVWUXFWXUDV�GH�SRGHU�HYLGHQFLDQ�KHJHPRQtDV��
ODV� TXH� UHSURGXFHQ�SRU� FLHUWR� LQHTXLGDGHV� \�
HV�SRU�HOOR�TXH�VXUJH� OD�QHFHVLGDG�GH�FRQWDU�
FRQ�HVSDFLRV�SDUD�HO�GHEDWH�S~EOLFR�GHQWUR�\�
IXHUD�GHO�(VWDGR��OR�TXH�SRWHQFLD�OD�DVSLUDFLyQ�
de transformación social en salud desde los 
GLVWLQWRV�FRQWH[WRV�\�DFWRUHV��$KRUD�ELHQ��SDUD�
FRPSUHQGHU�OD�FRPSOHMLGDG�GH�GLFKR�FRQWH[-
WR��QHFHVDULDPHQWH�GHEHPRV�REVHUYDU�FyPR�VH�
FRQ¿JXUDQ�ODV�UHODFLRQHV�VRFLDOHV�LQWUDPXURV��
ODV� GHFLVLRQHV� VDQLWDULDV� \�� SRU� HQGH�� GH�TXp�
PDQHUD�HO�(VWDGR�VH�KDFH�FDUJR�GH�SRWHQFLDU�
FRQWH[WRV�GH� VDOXG�SHQLWHQFLDULRV��PiV�HTXL-
WDWLYRV� H� LJXDOLWDULRV�� HQ�GRQGH� HO� YDORU� HVWH�
puesto en cada una de las personas y en los 
GHUHFKRV�TXH�DPSDUDQ�VX�FDOLGDG�KXPDQD�

��� La determinación social, contiene un eje 
WUDQVIRUPDGRU��TXH�EXVFD�³SDVDU�GH�XQD�OXFKD�
SRU�ODV�SUHVWDFLRQHV�\�GHUHFKRV�PiV�LQPHGLD-
WRV�GH�OD�VDOXG�LQGLYLGXDO��TXH�VLQ�HPEDUJR�VL-
JXHQ�VLHQGR�YLWDOHV��D�XQ�WUDEDMR�PiV�DPSOLR�
SHUR�QHFHVDULR�SRU�ORV�GHUHFKRV�LQWHJUDOHV�KX-
PDQRV�\�GH�OD�YLGD´��&(%(6���������$YDQ]DU�
GHVGH�GLFKD�SURSXHVWD�HQ�HO�FRQWH[WR�FDUFHOD-
ULR��HV�GH�YLWDO�UHOHYDQFLD��SXHV�pVWD�SUREOHPi-
tica de salud, no sólo la debemos referir al in-
WHUQR�TXH�QR�UHFLEH�OD�DWHQFLyQ�GH�VDOXG��VLQR�
WDPELpQ� DO� FRQWH[WR� IDPLOLDU�� TXLHQHV� VXIUHQ�
OD�IUDFWXUD�IDPLOLDU��OD�HVWLJPDWL]DFLyQ�HQ�ORV�
HVSDFLRV�GH�YLVLWD�\�OD�H[SRVLFLyQ�DO�FRQWDJLR�
de distintas enfermedades.

(Q� HVWH� VHQWLGR� OD� 6DOXG� &ROHFWLYD�� SURSRQH�
TXH��SDUD�SHQVDU�OD�GHWHUPLQDFLyQ�VRFLDO�HQ�VD-
lud, es “necesario fortalecer y difundir una pra-
[LV�TXH�GHQXQFLH��HQIUHQWH�\�FRQWULEX\D�D�WUDQV-
IRUPDU� ORV�SURFHVRV�VRFLDOHV�TXH�GHVWUX\HQ� OD�
VDOXG�\�OD�YLGD�GH�ODV�FROHFWLYLGDGHV�\�SURGXFHQ�
LQHTXLGDGHV�P~OWLSOHV´��/ySH]���������$�SDUWLU�

GH� GLFKR� IXQGDPHQWR� HO� SURFHVR� GH� REVHUYD-
ción-acción se torna un desafío metodológico 
para el estudio de la categoría de determinación 
VRFLDO�HQ�OD�FiUFHO��HV�GHFLU��VH�UHTXLHUH�DYDQ]DU�
GH�HVWXGLRV�GHFODUDWLYRV��GHVFULSWLYRV�\�H[SOL-
FDWLYRV�TXH�GDQ�FXHQWD�GH�ODV�REVHUYDFLRQHV�GH�
las problemáticas y necesidades en salud de los 
LQWHUQRV��KDFLD�GLVHxRV�TXH�SHUPLWDQ�WUDQVIRU-
mar la realidad con y desde los sujetos sociales 
LQVHUWRV�HQ�HO�FRQWH[WR�GH�HVWXGLR��GDQGR�OXJDU�
a la participación social como categoría de an-
FODMH�GHVGH� OD�PLUDGD�GH� OD�6DOXG�&ROHFWLYD�\�
YDORUL]DQGR�DVt�VX�UHVSRQVDELOLGDG�VRFLDO�FRPR�
HMH�DUWLFXODGRU�GH�VX�SUD[LV�

4. (Q� HVWH� VHQWLGR�� ORV� VXMHWRV� GH¿QLGRV� FRPR�
VXMHWRV� SROtWLFRV� GHVGH� OD� 6DOXG� &ROHFWLYD��
cumplen un rol fundamental en los procesos 
de transformación, pues son precisamente 
HOORV�TXLHQHV�SXHGHQ�GDU�FXHQWD�GH�FyPR�VH�
YLYH��SLHQVD�\�DUWLFXODQ�ORV�QXGRV�FUtWLFRV�GH�
los procesos de salud-enfermedad-atención, e 
incluso cuentan con la claridad de las necesi-
dades y propuestas de mejora para sus modos 
GH�YLGD��OR�TXH�HYLGHQFLD�OD�FDSDFLGDG�GH�DF-
FLyQ�\�GH�VHQWLGR��$Vt�PLVPR�HQ�HVWH�FRQWH[-
WR�VH�GHEH�FRQ¿JXUDU�XQ�WUDEDMR�FRODERUDWLYR�
FRQ� DFWRUHV� TXH� WHQJDQ� FDSDFLGDG� SROtWLFD��
dando lugar a estrategias de mediación desde 
GLVWLQWRV�QLYHOHV�

Retos para la transformación de la salud 
penitenciaria, desde la mirada de la Salud 
Colectiva.

8QR�GH�ORV�SRVWXODGRV�FHQWUDOHV�GH�OD�6DOXG�&R-
OHFWLYD� HV� TXH� HO� SURFHVR� GH� VDOXG�HQIHUPHGDG�
está mediado por las condiciones materiales de 
YLGD��HV�GHFLU��SRU�VX�GHWHUPLQDFLyQ�VRFLDO��OR�TXH�
LPSOLFD��TXH�VH�PDQL¿HVWD�HQ�PD\RU�PHGLGD��D�QL-
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YHO�GH�OD�FROHFWLYLGDG�TXH��GHO� LQGLYLGXR�� OR�TXH�
FRQOOHYD�D�FRQGLFLRQDU�VX�ELRORJtD�\�D�GHWHUPLQDU�
la enfermedad �/DXUHOO�������.

/R�DQWHULRU�VH�YLQFXOD�FRQ�ORV�DSRUWHV�TXH�KDFH�OD�
sociología, para la cual la salud es parte del proce-
VR�GH�VRFLDOL]DFLyQ�GHO�LQGLYLGXR��OR�TXH�HQFLHUUD�
P~OWLSOHV�SDQRUDPDV�SDUD� OD�SUiFWLFD�PpGLFD�ID-
miliar, es el resultado de la interacción de facto-
UHV�LQGLYLGXDOHV��VRFLDOHV��SROtWLFRV��HFRQyPLFRV�\�
culturales y por ende la Salud y su reproducción 
VRFLDO�HQ�OD�FiUFHO�HVWi�GHWHUPLQDGD�KLVWyULFDPHQ-
te bajo las macro y microestructuras sociopo-
OtWLFDV�� 6HJ~Q�'XUNKHLP�� OD� 6DOXG�� HV� XQ� KHFKR�
VRFLDO�\��SRU�WDQWR��XQD�H[SUHVLyQ�FXOWXUDO��&RPR�
seres sociales, compartimos una serie de princi-
SLRV�EiVLFRV�VDOXGDEOHV�TXH�SHUPLWHQ�LQWHJUDUQRV�
en el sistema social más cercano. Por otro lado, el 
VRFLyORJR�$QWKRQ\�*LGGHQV���������QRV�SODQWHD�D�
OD�HQIHUPHGDG�FRPR�XQD�H[SHULHQFLD�YLYLGD��SRU�
OR� TXH� HQ� HOOD� WDPELpQ� FRQÀX\HQ� VLJQL¿FDGRV� \�
SDWURQHV� FXOWXUDOHV�� TXH� LQWHJUDQ�XQD�GLPHQVLyQ�
SHUVRQDO�SHUR�WDPELpQ�S~EOLFD��

'HVGH�HVWD�PLUDGD�OD�VLJQL¿FDFLyQ�GH�OD�6DOXG�HQ�
la cárcel, no puede seguir centrada en la acción de 
DWHQGHU�VyOR�OD�HQIHUPHGDG��VH�UHTXLHUH�FRQWDU�FRQ�
una mirada más amplia con aportes de distintas 
GLVFLSOLQDV�\�GLYHUVRV�DFWRUHV��FRQ�HO�¿Q�GH�FRQ¿-
JXUDU�XQD�SROtWLFD�S~EOLFD�TXH�OHD�GH�PDQHUD�GLV-
WLQWD�OD�FRQ¿JXUDFLyQ�GH�ODV�UHODFLRQHV�\�ORV�PR-
GRV�GH�YLGD�TXH�VH�JHVWDQ�DO�LQWHULRU�GH�OD�FiUFHO��

(Q� HVWH� VHQWLGR� VH� SURSRQH� FRPR� SULPHU� UHWR��
DYDQ]DU�HQ�XQD�FRQVWUXFFLyQ�LQWHJUDO�GHO�FRQFHS-
to de Salud Penitenciaria, incorporando los con-
FHSWRV�TXH�HPHUJHQ�GHVGH�ODV�&LHQFLDV�6RFLDOHV�\�
TXH�KDQ�VLGR�SODVPDGRV�HQ�OD�0HGLFLQD�6RFLDO�\�
OD�6DOXG�&ROHFWLYD��3DUD�HOOR�VH�UHTXLHUH�DGPLWLU�
TXH�HQ�HO�FRQWH[WR�FDUFHODULR�ODV�SHUVRQDV�SULYD-

GDV�GH�OLEHUWDG�YLYHQ�HO�SURFHVR�GH�VDOXG��HQIHU-
PHGDG�DWHQFLyQ�SURSXHVWR�SRU�0HQpQGH]��/ySH]��
&KDSHOD��+HUQiQGH]� \�2XWyQ�� ������� GHVGH� XQD�
FRPSOHMLGDG�PD\RU�HQ�FRPSDUDFLyQ�FRQ�TXLHQHV�
JR]DQ�GHO�'HUHFKR�D�OD�OLEHUWDG��(VWH�SURFHVR�VH�
FRPSUHQGH� FRPR� XQLYHUVDO� \� GHWHUPLQDGR� SRU�
ODV�VXEMHWLYLGDGHV�TXH�VH�JHVWDQ�HQ� ORV�SURFHVRV�
VRFLDOHV�H�KLVWyULFRV�GH�ODV�FROHFWLYLGDGHV��OR�TXH�
permea también la forma de enfrentar la enfer-
PHGDG�� (Q� HVWH� VHQWLGR�� ORV� KRPEUHV�� PXMHUHV��
QLxRV�\�QLxDV�TXH�KDELWDQ�ODV�FiUFHOHV�HQ�FDOLGDG�
GH� LQWHUQRV�� VREUHOOHYDQ� HVWH� SURFHVR� GHVGH� XQD�
realidad y desde una posición distinta, en donde 
la capacidad de decisión frente a la salud sólo 
encuentra respuestas en los constructos de poder 
TXH�VH�JHVWDQ�HQ�ODV�UHODFLRQHV�TXH�VH�FRQ¿JXUDQ�
HQ�GLFKR�FRQWH[WR�

8Q�VHJXQGR�UHWR�H�LQWHUURJDQWH�SDUD�HVWH�IHQyPH-
QR��HV�FXHVWLRQDUVH�\�GDU�UHVSXHVWD�D� OD�YLQFXOD-
FLyQ� HQWUH� (VWDGR� \� 6RFLHGDG�� FRPR� HOOR� GHWHU-
mina la promoción, protección y garantía de los 
'HUHFKRV�+XPDQRV� HQ� ODV�SHUVRQDV�SULYDGDV�GH�
OLEHUWDG�\�GH�TXp�PDQHUD�HVWi�GLVSXHVWD�OD�6DOXG�
FRPR�'HUHFKR�)XQGDPHQWDO�HQ�ORV�PDUFRV�MXUtGL-
FRV�TXH�FRQ¿JXUDQ�ODV�3ROtWLFDV�3~EOLFDV�HQ�PDWH-
ria de Salud Penitenciaria. 

(O� WHUFHU� UHWR�� LPSOLFD� TXH� SDUD� HIHFWRV� GH� LQ-
YHVWLJDFLRQHV� VREUH� HO� SURFHVR� VDOXG�� HQIHUPH-
dad-atención en las instituciones penitenciarias, 
se incorpore OD�'HWHUPLQDFLyQ�6RFLDO� FRPR�XQD�
FDWHJRUtD�GH�HVWXGLR��TXH�VXSHUD�ORV�DOFDQFHV�LQ-
WHUSUHWDWLYRV� SURSXHVWRV� SRU� OD�&RPLVLyQ� GH� ORV�
'HWHUPLQDQWHV�6RFLDOHV�GH�OD�6DOXG��

A partir de este constructo teórico-metodológi-
FR��VH�SURSRQH�DYDQ]DU�GH�HVWXGLRV�GHFODUDWLYRV�\�
GHVFULSWLYRV�TXH�GDQ�FXHQWD�GH�ODV�REVHUYDFLRQHV�
GH�ODV�SUREOHPiWLFDV�\�QHFHVLGDGHV�HQ�VDOXG��KD-
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FLD�GLVHxRV�H[SOLFDWLYRV�TXH�SHUPLWDQ�WUDQVIRUPDU�
la realidad con y desde los sujetos sociales inser-
WRV�HQ�HO�FRQWH[WR�FDUFHODULR��GDQGR�OXJDU�D�OD�SDU-
WLFLSDFLyQ�VRFLDO�FRPR�FDWHJRUtD�GH�DQFODMH�\�YD-
ORUL]DQGR�DVt�VX�UHVSRQVDELOLGDG�VRFLDO�FRPR�HMH�
DUWLFXODGRU�GH�VX�SUD[LV��/R�DQWHULRU�SHUPLWH�SUR-
ducción de conocimiento a partir de metodologías 
DWLQJHQWHV�\�SHUWLQHQWHV�D� ORV�FRQWH[WRV�SHQLWHQ-
FLDULRV��OR�TXH�WUDH�FRPR�UHVXOWDGR�IRUPDV�FUtWLFDV�
y creadoras de pensar, propiciando autonomía en 
los participantes para la construcción de una so-
ciedad y de un sistema penitenciario fundado en 
HO�UHVSHWR�D�ORV�GHUHFKRV�KXPDQRV��OD�GLYHUVLGDG�
y promotor de la participación social en los pro-
FHVRV�UHVROXWLYRV�GH�ODV�SUREOHPiWLFDV�GH�VDOXG�

Conclusión

,QGDJDU� VREUH� OD� FiUFHO� HV� HVFDUEDU� HQ� HO� &KLOH�
PiV�SREUH�HQWUH�ORV�SREUHV��³(Q�&KLOH�VH�HQFDU-
FHOD�OD�SREUH]D´�HV�XQD�GH�ODV�IUDVHV�PiV�SRWHQWHV�
TXH�SHUPLWH�FRPSUHQGHU�TXH�HO�REMHWR�GH�HVWXGLR��
WLHQH�XQD�PXHVWUD�GH�WRGRV�ORV�IUDFDVRV�GHO�(VWD-
do, de todas las fallas e inoperancias dispuestas 
HQ�XQD�HVFHQD�HQ�TXH��¿QDOPHQWH��OD�PDOGLFLyQ�GH�
KDEHU�QDFLGR�SREUH�VH�SDJD�FRQ�HO�FXHUSR�GLVSXHV-
to tras los barrotes de la desigualdad.

/D�SDUWLFXODULGDG�DFW~D�VREUH�HO�REMHWR�GH�HVWXGLR��
pero, además es una metáfora de la indolencia de 
OD�DFFLyQ��VREUH� ORV�TXH� LPSRUWDQ�PHQRV��GH� ORV�
GHVSRMDGRV��GHOLQFXHQWHV��SUHVRV�\�KR\� WLWXODGRV�
FRPR�³OXPSHQ´��TXLHQHV�D�OD�OX]�GH�ORV�KHFKRV�QR�
VRQ�ORV�~QLFRV�H[FOXLGRV�HQ�XQ�VLVWHPD�TXH�FRODS-
Vy��\�TXH�HYLGHQWHPHQWH�VH�GHVSORPR�D�SDUWLU�GH�
RFWXEUH�GHO������FRQ�HO�FRQRFLGR�HVWDOOLGR�VRFLDO�

(Q�HVWH�FRQWH[WR�OD�VDOXG�SHQLWHQFLDULD�WLHQH�ERU-
des difusos, contenido inconclusos y está lleno 
GH�]RQDV�JULVHV��HO�DFFHVR�D�OD�VDOXG�VH�SRVLFLRQD�

FRPR�XQ�SULYLOHJLR�\�QR�FRPR�XQ�GHUHFKR��(Q�HVWH�
HVFHQDULR�HO�DERUGDMH�GH�OD�VDOXG�GHVGH�HO�HQIRTXH�
GH�OD�VDOXG�FROHFWLYD�VH�OHYDQWD�FRPR�XQD�DFFLyQ�
reparatoria, pues permite abordar desde lo comu-
QLWDULR�HO�DQGDPLDMH�QHFHVDULR�SDUD�TXH�VH�JHQH-
UHQ�JUXSRV�GH�WUDEDMR�SURDFWLYRV�\�SURWDJRQLVWDV�
GH�ORV�SURFHVRV�TXH�JDUDQWLFHQ�HO�EXHQ�YLYLU��SDVR�
SUHYLR�UHVLJQL¿FDQWH�\�UHGLJQL¿FDQWH�SDUD�DVHJX-
rar una reinserción integral. 

,QFRUSRUDU�GHVGH�ORV�DSRUWHV�GH�OD�6DOXG�&ROHFWL-
YD��OD�GHWHUPLQDFLyQ�VRFLDO�FRPR�SHUVSHFWLYD�GH�
análisis del proceso de salud-enfermedad- aten-
FLyQ�HQ�OD�FiUFHO�FRQWULEX\H�D�DYDQ]DU�HQ�OD�6LJ-
QL¿FDFLyQ� GH� OD� 6DOXG� 3HQLWHQFLDULD� GH� PDQHUD�
FUtWLFD�� UHVSHWXRVD� \� UHÀH[LYD�� OR� TXH� GD� FXHQWD�
de interpretaciones fundamentadas en anteceden-
WHV�KLVWyULFRV��HFRQyPLFRV��SROtWLFRV��FXOWXUDOHV�\�
epidemiológicos, permitiendo sin duda posicio-
QDU�OD�VDOXG�FRPR�GHUHFKR�IXQGDPHQWDO�\�DYDQ]DU�
HQ�VX�JDUDQWtD�GHQWUR�GHO�FRQWH[WR�SHQLWHQFLDULR�

(Q�HVWH�HVFHQDULR�VH�UHTXLHUH�UHÀH[LRQDU�GH�PDQH-
UD�LQWHUGLVFLSOLQDULD��DEULpQGRQRV�D�OD�LQQRYDFLyQ�
metodológica desde una actitud transformadora y 
DVXPLHQGR�XQ�URO�GH�SRUWDYR]�GH�ORV�IXQGDPHQWRV�
\� SULQFLSLRV� TXH� OD� 6DOXG�&ROHFWLYD� RIUHFH� SDUD�
DIURQWDU�ORV�SURFHVRV�LQYHVWLJDWLYRV�HQ�HO�FDPSR�
de la Salud Penitenciaria y las posibles acciones 
GHVGH�HO�PDUFR�GH�OD�SROtWLFD�S~EOLFD�GH�VDOXG�

A partir de lo documentado en el presente ensa-
yo, se recomienda la implementación y fortaleci-
PLHQWR�GHO�VLVWHPD�GH�YLJLODQFLD�HQ�VDOXG��GHQWUR�
de los establecimientos carcelarios, posibilitando 
OD� GHWHFFLyQ� RSRUWXQD� GH� ULHVJRV� \� HYHQWRV�� DVt�
como también el desarrollo de acciones de pre-
YHQFLyQ�\�SURPRFLyQ��TXH�VH�YHUiQ�UHÀHMDGRV�HQ�
mejores condiciones de salud de la población y en 
XQ�PDQHMR�H¿FLHQWHV�GH�ORV�UHFXUVRV��
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6H�VXJLHUH�DYDQ]DU�HQ�OD�FRQVWUXFFLyQ�GH�XQ�PDU-
FR� FRQFHSWXDO� TXH� TXLHEUH� FRQ� ORV� SDUDGLJPDV�
LPSHUDQDWHV�VREUH�OD�FiUFHO��DYDQ]DGR�HQ�FRQFH-
ELUOD� FRPR�XQ�HVSDFLR�TXH� UHKDELOLWH�GH�PDQHUD�
LQWHJUDO�D�ODV�SHUVRQDV�SULYDGDV�GH�OLEHUWDG��OR�TXH�
LPSOLFD��QHFHVDULDPHQWH�UHVLWXDU�HO�YDORU�\�OD�GLJ-
QLGDG�GHO�FXHUSR��(O�FXHUSR�GH�XQD�SHUVRQD�TXH�
FRPHWLy�XQ�GHOLWR�\�TXH�KDVWD�DKRUD�HO�SDUDGLJPD�
LPSHUDQWH�VXJLHUH�TXH�GHEH�VHU�YLJLODGR��FRQWUR-
ODGR� \� FDVWLJDGR�� (VH� FXHUSR� GHEH� DSUHQGHU� GH�
autocuidado integral multidimensional y es labor 
GH�*HQGDUPHUtD�GH�&KLOH��GH�DFXHUGR�DO�PDQGDWR�
presente en la ley orgánica y en su reglamento, 
generar acciones en esta línea, propiciando el de-
sarrollo y anclaje de la atención primaria con én-
IDVLV�HQ�OR�SURPRFLRQDO�SUHYHQWLYR��

(Q�WDO�VHQWLGR��GHFRQVWUXLU�HO�HQWUDPDGR��TXH�HQ�
WHRUtD�VRVWLHQH�R�DUWLFXOD�HO�HMHUFLFLR�GHO�GHUHFKR��

al acceso a la salud en el sistema penitenciario, es 
XQD�PXHVWUD�GH�OD�OD[LWXG�FRQ�TXH�FRQYHUJH�OD�YR-
OXQWDG�SROtWLFD�SDUD�OOHJDU�DO�&KLOH�TXH�PiV�GXHOH��
DO�GH�OD�SREUH]D�PiV�GXUD�

)LQDOPHQWH��VH�GHEH�FRQVLGHUDU�TXH�XQD�YH]�TXH�
OD�VRFLHGDG�HQ�VX�FRQMXQWR��HO�(VWDGR��ODV�SHUVR-
QDV� SULYDGDV� GH� OLEHUWDG� \� ORV� IXQFLRQDULRV� SH-
QLWHQFLDULRV� UHFRQR]FDQ� \� UHVSHWHQ� PXWXDPHQWH�
VX�FDOLGDG�GH�VHUHV�KXPDQRV�GLJQRV��WLWXODUHV�GH�
GHUHFKRV�\�REOLJDFLRQHV��VH�IDYRUHFHUi�OD�FRFUHD-
ción de una institución penitenciaria respetuosa y 
KXPDQD��SXHV�KR\�OD�FDUHQFLD�GH�GLFKR�UHFRQRFL-
PLHQWR�SRQH�HQ�ULHVJR�HO�UHVSHWR�GH�ORV�GHUHFKRV�
KXPDQRV�IXQGDPHQWDOHV��GH�ODV�SHUVRQDV�TXH�FR-
KDELWDQ�HQ�GLFKR�FRQWH[WR�
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