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KeyworDS: KRPRSKRELD��DJLQJ��GLVFULPLQDWLRQ��VH[XDO�RULHQWDWLRQ��VH[XDO�PLQRULWLHV�

Introducción

6H�H[KLEH�DTXt� OD�SHUWLQHQFLD� WHyULFD�\�HPStULFD�
GHO�DQiOLVLV�GH�OD�DWHQFLyQ�D�OD�VDOXG�GH�PXMHUHV�
HPEDUD]DGDV� GHVSXpV� GH� ORV� ��� DxRV� GHVGH� XQD�
SHUVSHFWLYD�GH�VDOXG�\�GH�JpQHUR��HQ�GLiORJR�FRQ�
OD�FRUULHQWH�WHyULFD�GH�OD�6DOXG�&ROHFWLYD��

/D� E~VTXHGD�GH� OLWHUDWXUD� DOUHGHGRU� GHO� WHPD�GH�
OD�VDOXG�PDWHUQD�PXHVWUD�TXH�H[LVWHQ�HQ�0p[LFR�
gran cantidad de estudios sobre temas de impor-
WDQFLD�SDUD�OD�VDOXG�S~EOLFD�\�ODV�SROtWLFDV�VRFLDOHV��

(QWUH� ODV� SULQFLSDOHV� WHPiWLFDV� VH� HQFXHQWUDQ��
HO� HPEDUD]R� DGROHVFHQWH� �6WHUQ�� ������ 6ROD� %���
������/ODQHV�'tD]��������0HQNHV��&��HW�DO���������
6]DV]�� ������� OD�PXHUWH�PDWHUQD� �)UH\HUPXWK� \�
&RQWUHUDV�� ������ 6HVLD�� ������ &KiYH]�&RXUWRLV��
0��HW�DO���������\�ORV�HVWXGLRV�VREUH�OD�YLROHQFLD�
REVWpWULFD� �&DVWUR� \� (UYLWL�� ������ 6DGOHU�� ������
-HUH]�� ������� 'H� OD� UHYLVLyQ� LQLFLDO� VH� HQFRQWUy�
TXH�QR�KD\�VX¿FLHQWHV�LQYHVWLJDFLRQHV�HQ�0p[LFR�
VREUH�OD�DWHQFLyQ�D�OD�VDOXG�PDWHUQD�GH�PXMHUHV�GH�
más de 35 años. 

A partir de ello, se estableció la relación concep-
tual entre género y salud materna con la intención 
GH�LGHQWL¿FDU�ODV�DSRUWDFLRQHV�TXH�ODV�LQYHVWLJDFLR-
QHV�UHYLVDGDV�KDQ�EULQGDGR�VREUH�OD�DWHQFLyQ�D�OD�
VDOXG�HQ�PXMHUHV�HPEDUD]DGDV��GH����DxRV�\�PiV��

6H� H[SORUDURQ� DTXHOODV� LQYHVWLJDFLRQHV� TXH� KDQ�
FRQWULEXLGR�D�OD�UHÀH[LyQ�GH�OD�DWHQFLyQ�D�OD�VD-

OXG�HQ�HO�HPEDUD]R�\�HO�SDUWR�GH�PXMHUHV�WHQLHQ-
GR�HQ�FXHQWD�ORV�VLJXLHQWHV�HMHV��D��,QYHVWLJDFLR-
QHV�VREUH�PDWHUQLGDG�FRQ�SHUVSHFWLYD�GH�JpQHUR�
que desarrollan miradas críticas respecto a ideas 
FRQVHUYDGRUDV� GH� OD� PDWHUQLGDG�� E�� (O� GLVFXUVR�
médico y la maternidad después de los 35 años, 
SDUWLHQGR�GH�TXH�HQ�HO� FDPSR�PpGLFR�H[LVWH�XQ�
posicionamiento en torno a la postergación de la 
maternidad, centrado principalmente en la idea 
GHO�ULHVJR�SDUD�OD�VDOXG�GH�OD�PXMHU�\�HO�SURGXFWR��
F��/RV�DSRUWHV�GH�OD�VRFLR�GHPRJUDItD�TXH�DERQD�
D� OD� UHÀH[LyQ�VREUH� WUD\HFWRULD�\� IHFXQGLGDG��G��
/D�DWHQFLyQ�D�OD�VDOXG�HQ�HO�HPEDUD]R�\�HO�SDUWR��

(V� HYLGHQWH� TXH� ORV� HVWXGLRV� FXDOLWDWLYRV� VREUH�
VDOXG�PDWHUQD�\�JpQHUR�WLHQHQ�XQD�KLVWRULD�GHVWD-
FDGD�HQ�0p[LFR�� ODV�WUDQVIRUPDFLRQHV�VRFLDOHV�H�
KLVWyULFDV�UHODWLYDPHQWH�UHFLHQWHV�HQ�UHODFLyQ�D�OD�
LQFRUSRUDFLyQ�GH�OD�PXMHU�DO�PHUFDGR�GH�WUDEDMR��
D�ODV�WHFQRORJtDV�HQ�IHUWLOL]DFLyQ�\�HO�UHWUDVR�HQ�OD�
OOHJDGD�GHO�SULPHU�KLMR��HQWUH�RWUDV��FRQWULEX\HQ�D�
TXH�VH�SODQWHHQ�QXHYDV�LQWHUURJDQWHV�HQ�UHODFLyQ�
a la atención a la salud materna de este grupo de 
PXMHUHV��$GHPiV��HQ�HVWD�UHYLVLyQ��UHVXOWy�FODYH�
UHFRQRFHU�WUHV�QLYHOHV��OD�FHQWUDOLGDG�GH�OD�GLPHQ-
VLyQ�VXEMHWLYD��GH�ODV�PXMHUHV��OD�GLPHQVLyQ�GH�OD�
institución de salud y la estructural de las políti-
FDV�GH�VDOXG��'HVGH�OD�LGHQWL¿FDFLyQ�GH�ODV�SULQFL-
pales discusiones conceptuales y metodológicas, 
HVSHFLDOPHQWH�GH�ORV�REVWiFXORV�HQIUHQWDGRV�\�GH�
ODV�UHFRPHQGDFLRQHV�IRUPXODGDV�
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Problema de estudio: La maternidad en 
PD\RUHV�GH����DxRV

/D�UHYLVLyQ�VH�RULHQWy�D�LGHQWL¿FDU��FyPR�HO�FDP-
SR�FLHQWt¿FR�PpGLFR�FRQVWUX\H�XQ�GLVFXUVR�VREUH�
ODV�PXMHUHV� TXH� GHFLGHQ� WHQHU� KLMRV� GHVSXpV� GH�
ORV����DxRV��HQ�WDQWR�PXMHUHV�TXH�VXSXHVWDPHQWH�
GHPRUDQ� VX�PDWHUQLGDG�\�FXiOHV� VRQ� ODV� IRUPDV�
GH� DFRPSDxDPLHQWR� �R� QR�� GHO� HTXLSR� GH� VDOXG�
en este proceso. Asimismo, se consideró perti-
QHQWH� FRQRFHU� ODV� SHUFHSFLRQHV� GH� ODV� PXMHUHV�
VREUH�GLFKR�SURFHVR�GH�DWHQFLyQ��/R� IXQGDPHQ-
WDO�HV�OD�YLQFXODFLyQ�GH�XQD�PLUDGD�UHODFLRQDO�HQ-
WUH�HO�GLVFXUVR�\�OD�H[SHULHQFLD�SDUD�FRPSUHQGHU�
VX�FRPSOHMLGDG��(Q�HVH�VHQWLGR��OR�TXH�EULQGD�OD�
H[SHULHQFLD�GH�ODV�PXMHUHV�VH�UHODFLRQD�FRQ�GLIH-
UHQWHV� QLYHOHV� LQWHUSUHWDWLYRV�� LQVWLWXFLRQDO�� TXH�
RWRUJD� VLQJXODULGDG� D� OD� RUJDQL]DFLyQ�\�JHVWLyQ��
GH� WUD\HFWRULD� GH� ODV� PLVPDV� PXMHUHV�� TXH� GD�
SURIXQGLGDG�D�ORV�VLJQL¿FDGRV�\�SHUFHSFLRQHV��HO�
socio-cultural, que abarca tanto las concepciones 
\�YDORUHV�FRQWHPSRUiQHRV��FRPR�OD�FR\XQWXUD�\�
procesos socio-políticos y económicos que atra-
YLHVDQ�DO�SURFHVR�GH�DWHQFLyQ�PpGLFD�

'HVGH�HO�FDPSR�FLHQWt¿FR�PpGLFR��OD�HGDG�VH�FRQ-
YLHUWH�HQ�XQ� WHPD�\� IDFWRU� UHOHYDQWH�GDGR�TXH�D�
SDUWLU�GH�ORV����DxRV�FRPLHQ]D�D�GHFOLQDU�OD�IHUWL-
OLGDG�UiSLGDPHQWH��'HVGH�KDFH�DOJXQDV�GpFDGDV��
ODV�WpFQLFDV�GH�UHSURGXFFLyQ�DVLVWLGD�KDQ�VLGR�XQD�
DOWHUQDWLYD�SDUD� DOJXQDV�PXMHUHV�TXH� UHWUDVDQ� OD�
PDWHUQLGDG��/D�)HGHUDFLyQ� ,QWHUQDFLRQDO� GH�*L-
QHFRORJtD�\�2EVWHWULFLD��),*2��FRQVLGHUD�TXH�ODV�
primigestas maduras, tardías o de edad materna 
DYDQ]DGD� �(0$�� VRQ� DTXHOODV� TXH� SUHVHQWDQ� VX�
primera gestación a los 35 años o más. Para el 
FDPSR�FOtQLFR�PpGLFR��HO�DYDQFH�GH�OD�HGDG�QR�HV�
un tema menor en términos de salud y de riesgos 
para la madre y el producto. 

3DUD� HO� GLVFXUVR�PpGLFR� SDUHFLHUD� VHU� XQ� IDFWRU�
REMHWLYR�TXH�HVWDV�PXMHUHV�VH�H[SRQHQ�D�ULHVJRV�
FOtQLFRV�\�¿VLROyJLFRV�HVSHFt¿FRV��\�ODV�SUHJXQWDV�
TXH�QRV�SUHVHQWD�HVWD�LQGDJDFLyQ�VRQ��¢FyPR�ORV�\�
ODV�PpGLFDV�REVWHWUDV�H[SOLFDQ�\�DFRPSDxDQ�HVRV�
GLDJQyVWLFRV"� \� ¢FXiOHV� VRQ� ODV� SUHVFULSFLRQHV�
PpGLFDV� SDUD� HVWRV� HPEDUD]RV"� 3UREDEOHPHQWH�
HVDV�SUHVFULSFLRQHV�VH�HQFXHQWUHQ�WHxLGDV�GH�YD-
loraciones sociales y culturales propias de ciertas 
WUDGLFLRQHV�R�SUHMXLFLRV���

,QWHUHVy� LGHQWL¿FDU� FRPR� HO� GLVFXUVR� ELRPpGLFR�
SHUPHD�HQ�ORV�MXLFLRV�\�GLVFXUVRV�GHO�VHQWLGR�FR-
P~Q�VREUH� OD�PDWHUQLGDG��2EVHUYDU�FXiQWR�\�GH�
TXp�IRUPD�OD�SRWHQFLD�\�SURIXQGLGDG�GH�OD�SRVWXUD�
ELRORJLFLVWD�VREUH�HO�HPEDUD]R�PRGHOD� ODV�PLUD-
GDV�GH�ORV�GLVWLQWRV�DFWRUHV�TXH�LQWHUYLHQHQ�HQ�HO�
SURFHVR�GH�DWHQFLyQ�D�OD�VDOXG��(V�HQ�HO�HPEDUD]R�
FRPR�IHQyPHQR�PXOWLGLPHQVLRQDO��GRQGH�VH�FULV-
WDOL]DQ�ORV�GLVFXUVRV�\�ODV�SUiFWLFDV��DPERV�DWUD-
YHVDGRV�SRU�XQD�GLPHQVLyQ�HSLVWHPROyJLFD�VREUH�
lo biológico y lo social.

Desde el campo clínico-médico, estas decisiones 
LPSOLFDQ�ULHVJRV�QR�VyOR�HQ�ODV�YLGDV�GH�ODV�PX-
MHUHV� VLQR� WDPELpQ� GH� VXV� EHEpV�� ORV� SUREOHPDV�
FUyQLFRV�GH�VDOXG�HQ�PXMHUHV�PD\RUHV�GH����DxRV�
VRQ� PiV� FRPXQHV� TXH� HQ� ODV� PXMHUHV� MyYHQHV��
HWF��'RQGH�DUWtFXORV�FLHQWt¿FRV�KDFHQ�UHIHUHQFLD�
DO� DOWR� ULHVJR� GH� FRPSOLFDFLRQHV� SHULQDWDOHV� ³OD�
QXOLSDULGDG�D�ORV����R�PiV�DxRV�DXPHQWD�����YH-
FHV�HO�ULHVJR�GH�FRPSOLFDFLRQHV�PDWHUQR�IHWDOHV´�
�2EUHJyQ�<DxH]�������������/D�LGHD�TXH�VXE\DFH�
aquí es que los procesos de atención a la salud-en-
IHUPHGDG��DWHQFLyQ�WLHQHQ�FRPSRQHQWHV�YLQFXOD-
GRV�D�OD�FLHQFLD�PpGLFD��FRQ�SRFD�YLVLELOLGDG�GH�
los elementos sociales y culturales presentes, por 
lo que la mirada solo de la dimensión médico-clí-
QLFD�� GH� OD� DWHQFLyQ� UHVXOWD� LQVX¿FLHQWH� SDUD� OD�
FRPSUHQVLyQ�GHO�IHQyPHQR��
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'LVWLQWDV�LQYHVWLJDFLRQHV�VREUH�JpQHUR��6\�HW�DO��
������VHxDODQ�TXH�HO�GLVFXUVR�FLHQWt¿FR��PpGLFR�
no escapa a una construcción social de género en 
la cual se inscriben ciertos preceptos y maneras 
GH�VHU�PXMHU��SHUR�VREUHWRGR�GH�VHU�PDGUH��DVR-
FLDGD�D�XQ�PDQGDWR�VRFLDO��(Q�HIHFWR��VH�REVHUYD�
FyPR�VH�PRGHODQ�\�UHIXHU]DQ�HVWHUHRWLSRV�GH�Jp-
nero en la adscripción de ciertos diagnósticos de 
ODV�PXMHUHV�TXH�VH�DSDUWDQ�GH�ORV�YDORUHV�HVWDEOH-
FLGRV�SDUD�OD�pSRFD��QR�SXHGH�GHMDU�GH�DGYHUWLUVH�
OD�LQVWLWXFLyQ�GH�QRUPDV�\�YDORUHV�VRFLDOHV�TXH�VH�
KDOODQ�HVWUHFKDPHQWH�YLQFXODGRV�DO�VDEHU�PpGLFR��
ODV�³YHUGDGHV´�\�ORV�FRQFHSWRV�VREUH�OD�PHGLFLQD�
SRVHHQ�XQD�IXHU]D�QRUPDWLYD�D�OD�TXH�GLItFLOPHQWH�
HVFDSD�FXDOTXLHU�GHFLVLyQ�VREUH�HO�YDORU�GHO�FRP-
SRUWDPLHQWR��ODV�FRQYLFFLRQHV�\�HO�HVWLOR�GH�YLGD�
GH�ODV�SHUVRQDV��6\�HW�DO���������6\��������

(V�SRU�HOOR�TXH�UHVXOWD�SHUWLQHQWH�DERUGDU�OD�UHYL-
VLyQ�FRQ�SHUVSHFWLYD�GH�JpQHUR��SDUD�LGHQWL¿FDU�\�
comprender la dimensión sociocultural y política 
que condiciona el proceso de atención a la salud 
GH� DFXHUGR� D� ODV� IRUPDV�GH�RUJDQL]DFLyQ� VRFLDO��
7iMHU�VRVWLHQH�TXH�OD�SHUVSHFWLYD�GH�JpQHUR��HQ�VX�
VHQWLGR�FUtWLFR��SHUPLWH�³LGHQWL¿FDU�HO�SHVR�GH�OD�
YLGD�FRWLGLDQD��ORV�LGHDOHV�GH�JpQHUR��ODV�H[SHFWD-
WLYDV�IDPLOLDUHV��HO�XVR�GHO�WLHPSR�OLEUH��ODV�YLFL-
VLWXGHV�GH�ODV�UHODFLRQHV�DIHFWLYDV��LQFOX\HQGR�ODV�
UHODFLRQHV�GH�SRGHU�HQ�OR�tQWLPR��\�ODV�GL¿FXOWDGHV�
R�IDFLOLGDGHV�HQ�OD�DUWLFXODFLyQ�GH�ODV�GLYHUVDV�HV-
IHUDV� GH� OD� YLGD�� \� WDPELpQ�� ORV� FRVWRV� HQ� VDOXG�
GHO� VRVWHQLPLHQWR� GH� OD� KHJHPRQtD�� WDQWR� SDUD�
TXLHQHV�OD�HMHUFHQ�FRPR�SDUD�TXLHQHV�OD�SDGHFHQ´�
�7iMHU������������

Estudios sobre maternidad con perspecti-
YD�GH�JpQHUR�

/D� PDWHUQLGDG� FRPR� REMHWR� GH� HVWXGLR� KD� VLGR�
DPSOLDPHQWH�DERUGDGD�GHVGH�GLYHUVRV�FDPSRV�GH�
HVWXGLR��\D�TXH�HV�XQ�WHPD�UHOHYDQWH�SRU�VX�FRP-

SOHMLGDG�\�FDUDFWHUtVWLFDV��8QR�GH�ORV�WHPDV�D�GHV-
WDFDU��HV�OD�SUHVLyQ�VRFLDO�TXH�VH�HMHUFH�VREUH�ODV�
PXMHUHV�±�HQ�WDQWR�PDQGDWR�VRFLDO���\�HO�FRQWH[WR�
GH�FRQGLFLRQHV�TXH� OD�SRVLELOLWDQ�X�REVWDFXOL]DQ�
en la actualidad. 

Los planteamientos de la denominada segunda 
ola1�GHO�IHPLQLVPR��SHUPLWLHURQ�HQWHQGHU� OD�PD-
ternidad como una construcción social, en contra-
posición a aquellas posiciones que la concebían 
VLPSOHPHQWH�FRPR�XQ�IHQyPHQR�ELROyJLFR�\�QD-
WXUDO��$XWRUDV� FRPR�%HDXYRLU��&KRGRURZ��5LFK��
R�%DGLQWHU��SRU�PHQFLRQDU�VyOR�DOJXQDV��OOHYDURQ�
D� FDER� HVWXGLRV� FX\R�¿Q� HUD� GHVQDWXUDOL]DU� D� OD�
PDWHUQLGDG�KHJHPyQLFD�GHQRPLQDGD�WUDGLFLRQDO��
DQDOL]DQGR� FyPR� HVWDED� FRQVWLWXLGD�� &XHVWLR-
naron al determinismo biológico y demostraron 
que el modelo de maternidad tradicional es una 
FRQVWUXFFLyQ� VRFLDO�� FXOWXUDO�� VLPEyOLFD� H� KLVWy-
ULFD��'XUDQWH� OD� GpFDGD� GH� ORV� RFKHQWD�� DOJXQDV�
IHPLQLVWDV�GHVDUUROODURQ�XQD�DUGXD�GLVFXVLyQ�VR-
bre la manera de comprender la maternidad y las 
LPSOLFDFLRQHV� SROtWLFDV� GH� VX� FRQFHSWXDOL]DFLyQ�
�6QLWRZ���������$�SDUWLU�GHO�GHEDWH�VH�GHOLQHDURQ�
GLVWLQWDV�SRVLFLRQHV��GHVGH�FRQVLGHUDU�OD�PDWHUQL-
GDG�FRPR�XQD�LQVWLWXFLyQ�GHO�SDWULDUFDGR�GHULYDGD�
GH� OD� IXQFLyQ� UHSURGXFWLYD� GH� ODV�PXMHUHV� �6DX��
������� KDVWD� HQWHQGHUOD� FRPR� OD� SRVLELOLGDG� GH�
crear un mundo simbólico propio de la madre y 
GLVWLQWR� DO� GHO� SDWULDUFDGR� �,ULJDUD\�� ������5XG-
GLFN�������\�0XUDUR���������

1R�KDEUtD�GXGDV�UHVSHFWR�D�TXH�OD�PDWHUQLGDG�HV�
XQ� IHQyPHQR� VRFLDO� �DXQTXH� WDPELpQ�ELROyJLFR��
DWUDYHVDGR�SRU�P~OWLSOHV�FRQGLFLRQDQWHV�GH�JpQH-
UR��GH�FODVH��HWF��(Q�HIHFWR��FRQFHELU�D�OD�PDWHUQL-
dad como una construcción social implica romper 
FRQ�OD�LGHD�GH�TXH�WRGDV�ODV�PXMHUHV�WLHQHQ�OD�IXQ-

��&RPR�PRYLPLHQWR�VRFLDO��HO�IHPLQLVPR�SXHGH�HQWHQGHUVH�FRPR�XQ�SUR-
FHVR�KLVWyULFR�FRQVWLWXLGR�SRU� ODV� OODPDGDV�³RODV´�� HWDSDV�R� IDVHV� HQ� ODV�
TXH��VH�GHVDUUROODURQ�LGHDV��HVWUDWHJLDV�\�FRUULHQWHV�GLIHUHQWHV�
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FLyQ�QDWXUDO�GH�VHU�PDGUHV��\�TXH�GLFKD�IXQFLyQ�VH�
encuentra en una especie de código biológico que 
VH�WUDGXFLUtD�HQ�FDSDFLGDGHV��KDELOLGDGHV�\�VDEH-
res, producto de un instinto inscrito en la natura-
OH]D�IHPHQLQD��6iQFKH]�5LYHUD��������������

(Q� HVH� VHQWLGR�� OD� PDWHUQLGDG� VH� FRQVWLWX\H� HQ�
XQ�HYHQWR�FHQWUDO�WDQWR�HQ�OD�YLGD�GH�ODV�PXMHUHV�
FRPR�GH�VXV� IDPLOLDV�SRUTXH�VXHOH�PRGL¿FDU�VX�
YLGD�FRWLGLDQD�HQ�UHODFLyQ�D�GLVWLQWRV�iPELWRV�GH�
VX�YLGD��VLPEyOLFR��PDWHULDO��SVtTXLFR��ODERUDO��\�
por lo tanto se erige como un turning point �(O-
GHU�������2  HQ�OD�WUD\HFWRULD�YLWDO�GH�OD�PXMHU��(V�
SRU�HOOR�TXH�OD�UHÀH[LyQ�IXH�HQ�WRUQR�D��FyPR�ORV�
SURFHVRV�GH�DWHQFLyQ�SXHGHQ�IRUWDOHFHU�FXHVWLRQHV�
YLQFXODGDV�D�OD�GHVLJXDOGDG�GH�JpQHUR��\�GH�TXp�
PRGR� HQ� GLFKRV� SURFHVRV� VH� UHIXHU]DQ� IRUPDV�
GH�GLIHUHQFLDFLyQ�TXH�FRORFD�D�ODV�PXMHUHV�FRPR�
centro de la reproducción de las desigualdades. 
(VWR�FRQWULEX\H�D�UHIRU]DU�ODV�FRQFHSFLRQHV�VREUH�
PDWHUQLGDG�DQFODGD�D�ODV�GLIHUHQFLDV�VH[R�JpQHUR�
�6\�HW�DO��������\�6\�����������

8QD�GH�ODV�SLRQHUDV�WHyULFDV�TXH�H[SXVR�ODV�FRQGL-
FLRQHV�GH�GHVLJXDOGDG�GH�ODV�PXMHUHV��HV�6LPRQH�
GH�%HDXYRLU��(Q�VX�REUD�El segundo sexo���������
GHVDUUROOy� GH� PDQHUD� FRQWXQGHQWH� TXH� ³QR� VH�
QDFH��VLQR�TXH�VH�GHYLHQH�PXMHU´��PRVWUDQGR�TXH�
OD�RSUHVLyQ�GH�OD�PXMHU�QR�VH�GHEH�D�IDFWRUHV�ELR-
OyJLFRV� \� SVLFROyJLFRV�� VLQR� TXH� VX� HMH� HVWi� HQ�
XQD�GH¿QLFLyQ�HFRQyPLFD�\�³UHSURGXFWLYD´��(VWD�
DXWRUD�VXEUD\D�TXH�HO�VXMHWR�PXMHU�D�OR�ODUJR�GH�
OD�KLVWRULD�VH�FRQVWUX\y�FRPR�HO�³VHJXQGR�VH[R´�
HQ�WDQWR�TXH�OD�KLVWRULD�GH�OD�KXPDQLGDG�KD�VLGR�
QDUUDGD�SRU�HO�KRPEUH��SRU�OR�FXDO�OD�PXMHU�HV�GH-
¿QLGD�HQ�UHODFLyQ�FRQ�pO�\�QR�HQ�Vt�PLVPD��R�VHD��
HOOD�HV� OD�³RWUD´� �6iQFKH]�5LYHUD�������������(O�
WUDEDMR�GH�%HDXYRLU�KD�VLGR�IXQGDFLRQDO�SDUD�FR-

2 Se denomina turning point a aquellos eventos que provocan fuertes mo-
GLÀFDFLRQHV�TXH��D�VX�YH]��VH�WUDGXFHQ�HQ�YLUDMHV�HQ�OD�GLUHFFLyQ�GHO�FXUVR�
de vida” (Elder, 1991).

PHQ]DU�D�GHFRQVWUXtU�OD�LGHD�GH�PDWHUQLGDG�FRPR�
~QLFR�GHVWLQR��SDUD�URPSHU�FRQ�DTXHOODV�LGHDV�TXH�
ubican a la maternidad como un lugar canónico, 
LQWRFDEOH��&RQ�VXV�DSRUWHV�VH�FRPLHQ]D�D�WUDQVIRU-
PDU�OD�LGHD�GH�XQD�PDWHUQLGDG�PiV�FRQVHUYDGRUD��
SXUD�\�H[FOXVLYD��

(Q�WDQWR�5XEtQ�HQ�XQD�YLVLyQ�SURGXFWLYD�\�UHSUR-
GXFWLYD�GH� ODV�GLIHUHQFLDV� VH[XDOHV�\�GH�JpQHUR��
UHFXUUH� D� OD� FDWHJRUtD� GH� VLVWHPD� VH[R�JpQHUR� \�
OR�GH¿QH�FRPR�HO�³>���@�FRQMXQWR�GH�GLVSRVLWLYRV�
SRU�HO�FXDO�XQD�VRFLHGDG�WUDQVIRUPD�OD�VH[XDOLGDG�
ELROyJLFD�HQ�SURGXFWRV�GH�OD�DFWLYLGDG�KXPDQD��\�
HQ� HO� FXDO� VH� VDWLVIDFHQ� HVDV�QHFHVLGDGHV�KXPD-
QDV�WUDQVIRUPDGDV´�������������'H�HVWD�IRUPD��OD�
SDUWLFLSDFLyQ�GH�ODV�PXMHUHV�HQ�OD�YLGD�VRFLDO�HQ�
OD�PD\RUtD�GH� ODV� VRFLHGDGHV�RFFLGHQWDOHV� VH�KD�
FRQVWUXLGR�FRQ�EDVH�HQ�VX�³FDSDFLGDG�UHSURGXFWR-
UD´�\�FXLGDGRUD��FRQ¿QiQGROD�DO�HVSDFLR�GRPpVWL-
FR��FX\DV�WDUHDV�QR�VRQ�UHFRQRFLGDV�FRPR�WUDEDMR�
remunerado, a pesar de que contribuye en la re-
SURGXFFLyQ�GH�OD�IXHU]D�GH�WUDEDMR��

³Como en general son mujeres quienes realizan 
el trabajo doméstico y las tareas de crianza, se 
ha observado que es a través de la reproduc-
ción de la fuerza de trabajo que las mujeres se 
articulan en el nexo de la plusvalía´� �5XEtQ��
������������

(O�DSRUWH�GH�5XEtQ�UHVXOWD�FHQWUDO�SDUD�UHÀH[LRQDU�
VREUH�HO�WUDEDMR�GH�ODV�PXMHUHV�HV�SDUWH�GHO�HQJUD-
QDMH�GH�OD�VRFLHGDG�FDSLWDOLVWD��(VWH�HV�XQ�HOHPHQ-
to para tener en cuenta en el estudio de las trayec-
WRULDV�GH� ODV�PXMHUHV�TXH�GHVWLQDQ�JUDQ�SDUWH�GH�
VX�WLHPSR�DO�PHUFDGR�GH�WUDEDMR��<�OD�WHQVLyQ�TXH�
HQIUHQWDQ�FRQ�HO�PRGHOR�FOiVLFR�GH�OD�PDWHUQLGDG�
y su papel en al espacio doméstico. 

(Q� HO� WUDEDMR� 5HÀH[LRQHV� PHWRGROyJLFDV� SDUD�
el estudio sociocultural de la maternidad �6iQ-
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FKH]�%ULQJDV���������OD�DXWRUD�DQDOL]D�HOHPHQWRV�
HVWUXFWXUDOHV�\�VXEMHWLYRV�TXH�LQWHUYLQLHURQ�HQ�OD�
IRUPXODFLyQ�GHO�SUREOHPD�GH�LQYHVWLJDFLyQ�HQ�XQ�
HVWXGLR�VREUH�SUiFWLFDV�UHSURGXFWLYDV�\�H[SHULHQ-
FLDV�PDWHUQDV� GH�PXMHUHV� GH� GLIHUHQWHV� VHFWRUHV�
VRFLRHFRQyPLFRV� GH� OD�&LXGDG� GH�0p[LFR��8QR�
de los principales aportes de este estudio es que 
³OD�PDWHUQLGDG� FRPR� SUR\HFWR� GH� YLGD� SDUD� ODV�
PXMHUHV�\�VX�FRPELQDFLyQ�FRQ�RWURV�SUR\HFWRV��HV�
XQ�KLWR�LPSRUWDQWH�SDUD�HVWXGLDU�OD�DJHQFLD�GH�ODV�
PXMHUHV´� �������������(VWD� LGHD�GH� OD� FRPELQD-
ción de maternidad con otros proyectos que les 
VRQ�LJXDOPHQWH�IXQGDPHQWDOHV�KD�VHUYLGR�GH�IDUR�
SDUD�SODQWHDU�QXHYDV�SUHJXQWDV� VREUH� OD�YLGD�GH�
ODV�PXMHUHV�D�ODV�TXH�VH�ULHUH�OD�SUHVHQWH�LQYHVWL-
gación. 

/DV�H[SOLFDFLRQHV�TXH�VH�DERUGDURQ�SDUWLHURQ�GH�
UHFRQRFHU�OD�PDWHUQLGDG�FRPR�XQR�GH�ORV�KHFKRV�
de la reproducción sociocultural. Situados en las 
UHODFLRQHV�VRFLDOHV��GHO�(VWDGR�\�GHO�0HUFDGR��H[-
SUHVDGR�HQ�VXSHUHVWUXFWXUD�MXUtGLFR�SROtWLFD�\�HQ�
OD�FXOWXUD��/D�UHSURGXFFLyQ�VRFLDO�LQFOX\H�IRUPDV�
RUJDQL]DGDV��VRFLDOHV��GH�UHSURGXFFLyQ�GH�OD�YLGD�
KXPDQD��GH�OD�HVSHFLH��GH�ORV�JUXSRV�VRFLDOHV�\�GH�
ORV�VXMHWRV�SDUWLFXODUHV��

(O�DQiOLVLV�GHO�HPEDUD]R�GHVGH�OD�SHUVSHF-
WLYD�GH�JpQHUR

(O�HVWXGLR�GHO�HPEDUD]R�GHVGH�XQD�SHUVSHFWLYD�GH�
JpQHUR� HQ�0p[LFR�� VH� KD� FRQFHQWUDGR� HVSHFLDO-
PHQWH� HQ� ODV� DGROHVFHQWHV�� ([LVWH� XQD� FDQWLGDG�
FRQVLGHUDEOH�GH�HVWXGLRV�FXDOLWDWLYRV�\�FXDQWLWDWL-
YRV�VREUH�HO�SUREOHPD�FLWD��6WHUQ��������6ROD�%���
������/ODQHV�'tD]��������0HQNHV��&��HW�DO�������
\�6]DV]���������/RV�SULPHURV�FRQFLHUQHQ�D�HVWX-
GLRV�VRFLROyJLFRV�\�DQWURSROyJLFRV�UHDOL]DGRV�FRQ�
grupos de población reducidos, mientras que los 
VHJXQGRV�LQYHVWLJDQ�OD�IHFXQGLGDG�GH�ODV�DGROHV-

FHQWHV�FRQ�ODV�HVWDGtVWLFDV�YLWDOHV�R�EDVHV�GH�GDWRV�
que cubren, ya sea la totalidad de la población del 
SDtV��R�PXHVWUDV�HVWDGtVWLFDPHQWH�UHSUHVHQWDWLYDV�
GH� OD� SREODFLyQ� HVWXGLDGD� �6WHUQ�� ������� (Q� ORV�
GRV�WLSRV�GH�LQYHVWLJDFLRQHV�FRQVXOWDGDV�VH�LQFRU-
poran descripciones y análisis sistemáticos, que 
VH� UH¿HUHQ�D� ODV�GHVLJXDOGDGHV�HFRQyPLFDV�\�GH�
JpQHUR��<�VH�HQFRQWUy�FRQVHQVR�HQ�FXDQWR�D� ORV�
UHVXOWDGRV�REWHQLGRV�TXH� UH¿HUHQ�XQD�PD\RU� LQ-
FLGHQFLD�GH�HPEDUD]RV�RFXUULGRV�GXUDQWH�OD�DGR-
OHVFHQFLD�HQ�HO�FRQWH[WR�UXUDO�TXH�HQ�HO�XUEDQR��\�
XQD�UHODFLyQ�LQYHUVD�HQ�UHODFLyQ�DO�QLYHO�GH�HVFR-
ODULGDG� �0HQNHV� \� 6XiUH]�� ������=~xLJD�� ������
:HOWL������������\�*RQ]iOH]���������������

2WURV� DXWRUHV� KDQ� H[SUHVDGR� OD� SHUWLQHQFLD� GH�
SURIXQGL]DU�HQ�ODV�H[SOLFDFLRQHV�GH�ODV�FDUDFWHUtV-
WLFDV�VRFLRFXOWXUDOHV�SDUD�UHDOL]DU�HVWXGLRV�VREUH�
IHFXQGLGDG� DGROHVFHQWH�� HVSHFLDOPHQWH� HQ� UHIH-
rencia a la construcción social de los conceptos 
IDPLOLD� \� QRUPDV� VRFLDOHV�� \� VXV� YDULDFLRQHV� HQ�
GLIHUHQWHV� VRFLHGDGHV� �0RUD� \� 2OLYHLUD�� ������
6WHUQ��������������������0HQNHV�\�6XiUH]��������
:HOWL�������\�*RQ]iOHV����������

2WUD�PLUDGD� LGHQWL¿FD�HO�HPEDUD]R�RFXUULGR�GX-
rante la adolescencia como un problema concer-
QLHQWH�D�OD�VDOXG�S~EOLFD��<D�TXH�H[LVWH�HYLGHQFLD�
HPStULFD� VREUH� ORV� HIHFWRV� DGYHUVRV�TXH�SXHGHQ�
SUHVHQWDUVH� HQ� OD� VDOXG� GH� OD� PDGUH� \� GHO� KLMR��
principalmente durante las edades más tempranas 
de la adolescencia, como lo son una mayor mor-
ELPRUWDOLGDG� PDWHUQD� H� LQIDQWLO� �(FKDUUL�� ������
$WNLQ��������6WHUQ�������\�(VFREHGR���������(Q�
HVH�VHQWLGR��VH�UHÀH[LRQy�HQ�HVWD�LQYHVWLJDFLyQ�HQ�
OD�DWHQFLyQ�D�OD�VDOXG��GH�ODV�PXMHUHV�TXH�VH�HPED-
UD]DQ�GHVSXpV�GH�ORV����DxRV��\�VH�HULJH�WDPELpQ�
como un tema a contemplar en materia de políti-
cas de salud, ya que se trata de un grupo particular 
TXH�UHTXLHUH�XQD�DWHQFLyQ�HVSHFt¿FD��
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/DV�LQYHVWLJDFLRQHV�VREUH�HPEDUD]R�HQ�DGROHVFHQ-
tes muestran su pertinencia, pero también brindan 
claridad sobre la centralidad de estudiar qué suce-
de con la demora de la maternidad y su relación 
FRQ�HO�VHFWRU�VDOXG��\D�TXH�ORV�KDOOD]JRV�VREUH�HO�
tema contribuyen a delimitar este problema.

Por lo anterior es indispensable recurrir a los es-
WXGLRV�GH�JpQHUR�SDUD�SURIXQGL]DU�HQ�HO�DQiOLVLV�GH�
OD�UHOHYDQFLD�GHO�FRQWH[WR�FXOWXUDO�H�KLVWyULFR��HQ�
el cual se desarrollan la maternidad en general, y 
ODV�SDUWLFXODULGDGHV�GHO�FRQWH[WR�HQ�HO�FXDO�ODV�PX-
MHUHV�GH�PiV�GH����DxRV�DWLHQGHQ�VXV�HPEDUD]RV��

(VWXGLRV�VREUH�GLVFXUVR�PpGLFR�\�PDWHUQL-
GDG�GHVSXpV�GH�ORV����DxRV

Dentro de la literatura biomédica se tiende a en-
IDWL]DU�HQ�HO�ULHVJR�TXH�LPSOLFD�SDUD�OD�VDOXG�GH�OD�
PXMHU�\�GHO�IHWR�XQ�HPEDUD]R�GHVSXpV�GH�ORV����
DxRV��(V�SRU�HOOR�TXH�VH�H[SRQHQ�D�FRQWLQXDFLyQ�
DOJXQRV�HVWXGLRV�TXH�UHVXOWDURQ�FODYHV�SDUD�SHQ-
VDU�DFHUFD�GH�OD�DWHQFLyQ�TXH�UHFLEHQ�HVWDV�PXMH-
UHV��6H�UHDOL]y�XQD�UHYLVLyQ�GH�DUWtFXORV�FLHQWt¿FRV�
TXH�H[SRQHQ�UHVXOWDGRV�VREUH�ODV�IRUPDV�GH�QRP-
brar la edad materna de este grupo. 

(Q� ODV� LQYHVWLJDFLRQHV� UHYLVDGDV�GHO�FDPSR�Pp-
GLFR��VH�KDFH�UHIHUHQFLD�FRPR�SULPtSDUDV�DxRVDV��
PDGXUDV��JHULiWULFDV�R�GH�HGDG�DYDQ]DGD��a aque-
llas personas que presentan su primera gestación 
a los 35 años o más�� (VWDV� IRUPDV� GH� QRPEUDU�
SXHGHQ�FRQVLGHUDUVH�UHVXOWDGR�GH�SUHMXLFLRV�\�HV-
WHUHRWLSRV�HQ�WRUQR�D�OD�HGDG�GH�ODV�PXMHUHV��HV-
SHFLDOPHQWH�HQ�UHIHUHQFLDV�D�ODV�LGHDV�QRUPDWLYDV�
UHVSHFWR�D�XQD�³HGDG�LGHDO´�SDUD�HO�HPEDUD]R���3RU�
HVWH�PRWLYR��HQ�HVWH�WUDEDMR�VH�RSWD�SRU�UHIHULUVH�D�
HVWH�JUXSR�GH�HGDG�FRPR�³SRVW���´��

(Q�HVWH�VHQWLGR��FRPR�UHVXOWDGR�GH�OD�UHYLVLyQ��VH�
REVHUYD�FyPR�VH�PRGHODQ�\�UHIXHU]DQ�HVWHUHRWLSRV�

de género en la adscripción de ciertos diagnósti-
FRV�D�ODV�PXMHUHV�TXH�VH�DSDUWDQ�GH�ORV�HVWiQGDUHV�
GRPLQDQWHV��\�HVWR�VH�DGYLHUWH�HQ�OD�LQVWLWXFLyQ�GH�
QRUPDV�\�YDORUHV�VRFLDOHV�HVWUHFKDPHQWH�YLQFXOD-
GRV�DO�VDEHU�PpGLFR��/DV�³YHUGDGHV´�\�FRQFHSWRV�
SURYHQLHQWHV� GH� OD� PHGLFLQD� SRVHHQ� XQD� IXHU]D�
QRUPDWLYD�D�OD�TXH�GLItFLOPHQWH�HVFDSD�FXDOTXLHU�
GHFLVLyQ�VREUH�FRPSRUWDPLHQWRV��FRQYLFFLRQHV�\�
ORV�HVWLORV�GH�YLGD��6\�HW�DO��������\�6\�����������

(Q�0p[LFR�� 5RPHUR� \� FRODERUDGRUHV� ����������
UHDOL]DURQ�XQD�HYDOXDFLyQ�FRPSDUDWLYD�GH�����SD-
FLHQWHV�GH�HGDG�DYDQ]DGD��GH�HOODV����SULPLJHVWDV�
FRQ�XQ�JUXSR�FRQWURO�GH� MyYHQHV��\� HQFRQWUDURQ�
XQD�HOHYDGD� LQFLGHQFLD�GH�FHViUHDV�� VLQ�PRUELOL-
GDG� HVWDGtVWLFDPHQWH� VLJQL¿FDWLYD�� 3RU� VX� SDUWH�
/LUD�\�FRODERUDGRUHV������������UHDOL]DURQ�XQ�HV-
WXGLR�FRPSDUDWLYR�GH�HPEDUD]RV�GH����D����DxRV�
y 40 años, en primigestas reportan cesáreas en un 
����ORV�UHVXOWDGRV�SHULQDWDOHV�IXHURQ�VDWLVIDFWR-
ULRV�D�SHVDU�GHO�DXPHQWR�GH�ORV�IDFWRUHV�GH�ULHVJR�
GXUDQWH�HO�HPEDUD]R�

(Q� HO� DUWtFXOR�El concepto de primípara añosa 
GH� 6DQFKR� \� FRODERUDGRUHV� VH� H[SRQH� TXH� HVWH�
FRQFHSWR� QR� VH� FRUUHVSRQGH� FRQ� ORV� DYDQFHV� GH�
la obstetricia y que debe ser sustituido por otro 
concepto estadístico independiente de la edad de 
OD�PXMHU� ������� ������(O� WH[WR� VHxDOD�TXH� HV� HQ�
�����FXDQGR�OD�),*23 acepta el término y mues-
WUD� OD�EDMD�XWLOLGDG�GHO�FRQFHSWR�HQ� WpUPLQRV�HV-
tadísticos, dado que sostiene que discrimina un 
SRUFHQWDMH� HOHYDGR�GH� OD�SREODFLyQ�TXH� MXVWL¿FD�
TXH�PXFKRV�DXWRUHV�D¿UPHQ�TXH�QR�HV�XQ�SDUWR�
de alto riesgo. 

6LQ�HPEDUJR��-XiUH]�HQ�VX�DQiOLVLV�GH�ODV�UD]RQHV�
GH�PRUWDOLGDG�PDWHUQD�SRU�HGDG�SDUD�HO�������HQ-
FRQWUy�TXH�ODV�PXMHUHV�GH����DxRV�R�PiV�VRQ�ODV�

��)HGHUDFLyQ�,QWHUQDFLRQDO�*LQHFRORJtD�\�2EVWHWULFLD��
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TXH�SUHVHQWDEDQ�ORV�PRWLYRV�PiV�HOHYDGRV��OR�TXH�
sugiere que este grupo presenta un riesgo mayor 
TXH�HO�SURPHGLR������������

(QWUH�PXMHUHV�GH�DOWD�SDULGDG��WHQHU�PiV�KLMRV�GHV-
pués de los 35 años, también se reconoce como 
XQ�IDFWRU�GH�ULHVJR�LPSRUWDQWH��(V�IUHFXHQWH�RE-
VHUYDU�JHVWDFLRQHV�D�PD\RU�HGDG��TXH�VH�DVRFLDQ�
FRQ� UHVXOWDGRV�SHULQDWDOHV�DGYHUVRV��TXH�SXHGHQ�
VHU��EDMR�SHVR�DO�QDFHU��UHVWULFFLyQ�GHO�FUHFLPLHQWR�
LQWUDXWHULQR��SUHPDWXUH]��LQFUHPHQWR�GH�OD�PRUWD-
lidad perinatal, preeclampsia-eclampsia, diabetes 
gestacional y alteraciones del líquido amniótico, 
entre otras. 

$Vt� TXH�� HQ� HO� FDPSR� ELRPpGLFR�� HO� HPEDUD]R�
SRVW����KD�VLGR�FRQVLGHUDGR�FRPR�GH�DOWR�ULHVJR�\�
PiV�D~Q�VL�HV�HO�SULPHUR��2EUHJyQ�<ixH]��������
PHQFLRQD�TXH�OD�QXOLSDULGDG�D������DxRV�DXPHQWD�
����YHFHV�HO�ULHVJR�GH�FRPSOLFDFLRQHV�PDWHUQR�IH-
tales, tales como las anormalidades congénitas, 
DERUWRV�� yELWRV�� GLDEHWHV��PDFURVRPtD�� HQIHUPH-
GDG� KLSHUWHQVLYD� GHO� HPEDUD]R�� PHQRU� FDOL¿FD-
ción en la escala de Apgar y anormalidades en la 
LQVHUFLyQ� SODFHQWDULD��(Q� HVWH� HVWXGLR� OD� QXOLSD-
ULGDG�DOFDQ]y�XQ���������%DUDQGD�1iMHUD�������

(Q�FRQWUDVWH��WDPELpQ�VH�HQFRQWUDURQ�HVWXGLRV�HQ�
los cuales gestantes mayores de 35 años no mues-
tran mayor riesgo materno-perinatal que sus con-
WUDSDUWHV�PiV�MyYHQHV��7LSLDQL�5RGULJXH]���������
(Q�WDQWR��%DUDQGD�1iMHUD�\�FRODERUDGRUHV��������
en su artículo titulado Edad materna avanzada 
[EMA] y morbilidad obstétrica��SURSXVLHURQ�HYD-
luar el resultado obstétrico de pacientes embara-
]DGDV�FRQ�(0$�������DxRV��HQ�SDFLHQWHV�DWHQGL-
GDV� HQ� HO�+RVSLWDO� GH� OD�0XMHU�� GH� OD�6HFUHWDUtD�
GH�6DOXG��HQ�0p[LFR��'�)���\�FRQFOX\HURQ�TXH�OD�
UHDOL]DFLyQ� GHO� FRQWURO� SUHQDWDO� VHJ~Q� ODV� UHFR-
PHQGDFLRQHV�GH�OD�120�����66$�������SHUPL-
te detectar oportunamente las complicaciones y 

FRQWULEX\H� D� GLVPLQXLU� OD� HOHYDGD� LQFLGHQFLD� GH�
muerte materna y perinatal. Los autores sostienen 
TXH�³HV�GH�VXPD�LPSRUWDQFLD�LQIRUPDU�D�OD�SREOD-
FLyQ�GH� ORV� ULHVJRV�TXH�FRQOOHYD�XQ�HPEDUD]R�D�
HGDG�PDWHUQD�DYDQ]DGD´� �%DUDQGD�1iMHUD� HW� DO���
����������

%DOHVWHQD�6iQFKH]�\�FRODERUDGRUHV��������HQ�VX�
artículo titulado Edad materna avanzada como 
elemento favorecedor de complicaciones obsté-
tricas y del nacimiento�FRPLHQ]DQ�DVt�

El embarazo y el parto son considerados como 
¿VLROyJLFRV�\�WRWDOPHQWH�QDWXUDOHV��DGHPiV�VRQ�
recibidos como un regalo al sexo femenino, sin 
embargo, en determinadas circunstancias y 
condiciones la gestante presenta mayores ries-
gos de morbilidad y mortalidad materna y peri-
natal �%DOHVWHQD�6iQFKH]�HW�DO�������������

(O� FRPLHQ]R�GHO� WH[WR�HV� �SRU� OR�PHQRV�� OODPD-
WLYR�HQ� VX� UHIHUHQFLD�DO� HPEDUD]R�FRPR�³UHJDOR�
IHPHQLQR´�\�WDPELpQ�DO�FRQVLGHUDU�DO�HPEDUD]R�\�
HO�SDUWR�FRPR�FXHVWLRQHV�SXUDPHQWH�³QDWXUDOHV´��
(V�XQ�HMHPSOR�GH� OD�PLUDGD� WUDGLFLRQDO�\�GH� ORV�
mandatos sociales sobre la maternidad. y lo que 
interesa destacar es cómo desde el título del es-
WXGLR�HO�pQIDVLV�HVWi�SXHVWR�HQ�VHxDODU�D� OD�HGDG�
como un elemento de complicaciones obstétricas. 

3RU� VX� SDUWH�� 6DQWD�0DUtD�2UWL]� \� FRODERUDGRUHV�
en su estudio Desenlaces maternos y neonatales 
relacionados con edad materna avanzada� H[SOL-
FDQ�TXH�OD�HGDG�HV�XQ�IDFWRU�GH�ULHVJR�\�FRQFOX\HQ�

1XHVWURV� KDOOD]JRV� PXHVWUDQ� FODUDPHQWH� XQ�
ULHVJR�VLJQL¿FDWLYDPHQWH�PD\RU�GH�GHVHQODFHV�
PDWHUQRV� DGYHUVRV� FRQ� OD� HGDG�PDWHUQD� DYDQ-
]DGD��PLHQWUDV� TXH� VROR� VH� SXGR� HQFRQWUDU� XQ�
riesgo ligeramente mayor de desenlaces neona-
WDOHV�DGYHUVRV��&RQ�EDVH�HQ�HVWH�HVWXGLR�SDUHFH�
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lógico pensar que las estrategias de salud ma-
WHUQD�GHEHUtDQ�FHQWUDUVH�PiV�HQ�ORV�HPEDUD]RV�
GH�PXMHUHV� GH� HGDG�PDWHUQD� DYDQ]DGD� GHELGR�
D�TXH�VX�IUHFXHQFLD�VLJXH�DXPHQWDQGR�DxR�WUDV�
DxR��6DQWD�0DUtD�2UWL]�HW�DO������������

'H�QLQJ~Q�PRGR�VH�EXVFD�HQ�HVWH�WUDEDMR�UHEDWLU�
las miradas médicas en cuanto al riesgo que im-
SOLFD� XQ� HPEDUD]R�� VLQR� TXH� SRU� HO� FRQWUDULR� OD�
LQWHQFLyQ�FRQVLVWH�HQ�H[SRQHU�ODV�LQYHVWLJDFLRQHV�
TXH�VH�UHDOL]DQ�VREUH�HO�WHPD�SDUD�OXHJR�DQDOL]DU�
GH� TXp�PDQHUD� HVWD� LQIRUPDFLyQ�PRGHOD� OD� SHU-
FHSFLyQ�GH�ULHVJR�ELRPpGLFR�\�OOHJD�HIHFWLYDPHQ-
WH�D�ODV�PXMHUHV��

(Q� ORV� DUWtFXORV�PHQFLRQDGRV� HQ� SiUUDIRV� DQWH-
ULRUHV� �%DUDQGD�1iMHUD� HW� DO��� ������ VH� H[SRQH�
HO� LQFUHPHQWR�SURJUHVLYR�GH�FHViUHDV�D�SDUWLU�GH�
los 35 años, principalmente en las denominadas 
SULPtSDUDV�� OR� FXDO� HV� XQ� GDWR� GH� DGYHUWHQFLD��
SXHV�SRGUtD�GHEHUVH�D�RSHUDFLRQHV�QR�MXVWL¿FDGDV��
6RPHWHU�D�XQD�PXMHU�D�XQD�FLUXJtD�QR�MXVWL¿FDGD�
SDUD�WHQHU�XQ�KLMR�HQ�OXJDU�GH�VHJXLU�HO�FXUVR�GH�VX�
HPEDUD]R�KDVWD�OOHJDU�D�WpUPLQR�QDWXUDO�VH�FRQVL-
GHUD�SRU�OD�2184�XQD�SRVLEOH�IRUPD�GH�YLROHQFLD�
REVWpWULFD��XQ� WLSR�GH�YLROHQFLD�FRQWUD� ODV�PXMH-
res5��(Q�RSLQLyQ�GH�5HEHFD�/RUHD��FRRUGLQDGRUD�
GH�LQFLGHQFLD�\�SROtWLFD�S~EOLFD�GH�OD�DVRFLDFLyQ�
FLYLO�*UXSR�GH�,QIRUPDFLyQ�HQ�5HSURGXFFLyQ�(OH-
JLGD��*,5(���DXQTXH�QR�WRGD�FHViUHD�HV�YLROHQFLD�
REVWpWULFD��WHQHU�XQ�DOWR�SRUFHQWDMH�GH�HVWDV�RSH-
raciones sí es un indicador de qué tan adecuada 
HV�OD�DWHQFLyQ�D�OD�VDOXG�UHSURGXFWLYD��\�SRQH�HQ�
GXGD�TXH�ODV�PXMHUHV�GH�XQ�SDtV�WHQJDQ�WRGD�OD�LQ-
IRUPDFLyQ�\�ODV�RSFLRQHV�VREUH�ODV�SRVLELOLGDGHV�
de su parto.

��2UJDQL]DFLyQ�GH�ODV�1DFLRQHV�8QLGDV�
�� ([WUDtGR� GH�� KWWSV���PXMHUHV�FRYLG�PH[LFR�DQLPDOSROLWLFR�FRP�DXPHQ-
to-cesareas-sin-opcion�UHYLVDGR�HO������������

(V� SHUWLQHQWH� DQDOL]DU� OD� GHOJDGD� OtQHD� HQWUH� HO�
ULHVJR�FOtQLFR�TXH�H[LVWH�VREUH�OD�YLGD�GH�ODV�PX-
MHUHV�FXDQGR�GHFLGHQ�VHU�PDGUHV�D�SDUWLU�GH�ORV����
DxRV� \� OD� RUJDQL]DFLyQ� GH� ODV� VRFLHGDGHV� HQ� ODV�
FXDOHV�HVWD�VLWXDFLyQ�KD�FRPHQ]DGR�D�VHU�XQ�HYHQ-
WR�KDELWXDO�\�QR�DO�UHYpV��(V�IXQGDPHQWDO�FRQRFHU�
los riesgos biológicos y sociales que implica un 
HPEDUD]R�D�HVD�HGDG��DVt�FRPR�ORV�FXLGDGRV�SUH-
YLRV� UHTXHULGRV�SDUD�HO� WUiQVLWR�GH�XQ�HPEDUD]R�
seguro. Sin embargo, la indicación del campo mé-
GLFR�SDUD�HVWH�JUXSR�GH�HGDG��PXHVWUD�HQ�GLYHUVRV�
DUWtFXORV�HO�DOWR�ULHVJR�DO�TXH�ODV�PXMHUHV�VH�H[SR-
nen cuando toman esta decisión. Los discursos se 
HQIRFDQ�HQ�UHVSRQVDELOL]DU�D�ODV�PXMHUHV�D�FDXVD�
GH�VX�HGDG��$O�PHQRV�VRQ�ODV�~QLFDV�TXH�DSDUHFHQ�
H[SXHVWDV�FXDQGR�VH�KDFH�UHIHUHQFLD�DO�WHPD��

Aportes de la socio-demografía que abo-
QD�D�OD�UHÀH[LyQ�VREUH�OD�WUD\HFWRULD�\�OD�
fecundidad

$�SULQFLSLRV�GH�ORV�DxRV�VHWHQWD��ORV�HOHYDGRV�QL-
YHOHV�GH�OD�IHFXQGLGDG�\�VX�HIHFWR�HQ�HO�FUHFLPLHQ-
WR�GHPRJUi¿FR��VH�YROYLHURQ�XQ�WHPD�UHOHYDQWH�HQ�
las agendas de los organismos gubernamentales, 
no gubernamentales y de cooperación internacio-
QDO��$GHPiV��ORV�DYDQFHV�FLHQWt¿FRV�IDYRUHFLHURQ�
al conocimiento de medios que permiten el con-
trol de la reproducción, en términos de la elec-
FLyQ�GHO�Q~PHUR�\�HVSDFLDPLHQWR�GH�ORV�KLMRV��OR�
que contribuyó a cambiar las políticas pro nata-
OLVWDV�TXH�VHJXtDQ�ORV�JRELHUQRV�GHO�SDtV��3DOPD��
�������(YHQWXDOPHQWH��HVWR�UHSUHVHQWDUtD�GLIHUHQ-
WHV�RSRUWXQLGDGHV�GH�YLGD�HVSHFLDOPHQWH�SDUD�ODV�
PXMHUHV�HQ�ORV�FRQWH[WRV�VRFLDO�\�HFRQyPLFR��

$FWXDOPHQWH��HO�SDWUyQ�YLJHQWH�GH�OD�IHFXQGLGDG�
HQ�ODWLQRDPHULFDQD�SDUD�1DWKDQ��������VH�FDUDF-
WHUL]D�SRU�OD�H[LVWHQFLD�GH�EUHFKDV�UHSURGXFWLYDV�
GHQWUR� GH� OD� SREODFLyQ�� 6L� ELHQ� H[LVWHQ� LQGLFLRV�
GH�XQ�JUDGXDO�DXPHQWR�GH�OD�HGDG�DO�SULPHU�KLMR�
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HQ�DOJXQRV�SDtVHV��XQ�IHQyPHQR�HVSHUDEOH�HQ�XQ�
FRQWH[WR�GH�FUHFLHQWHV�HVWtPXORV�SDUD�OD�SRVWHUJD-
FLyQ�GH�OD�IHFXQGLGDG��OD�SHUPDQHQFLD�GH�XQ�FRP-
SRQHQWH� VLJQL¿FDWLYR� GH� IHFXQGLGDG� DGROHVFHQWH�
plantea como el escenario más probable el au-
PHQWR�GH�OD�KHWHURJHQHLGDG�LQWHUQD�HQWUH�GLVWLQWRV�
sectores sociales.

6DPSHGUR�VHxDOD�TXH�³OD�PDWHUQLGDG�HV�VXVWLWXLGD�
SRU�OD�IHFXQGLGDG�\�HTXLSDUDGD�D�HOOD��DXQTXH�WDO�
LGHQWLGDG�VHD�IDOVD��6DUULEOH��������HQ�HO� LQWHUpV�
GH�OD�GHPRJUDItD´��6DPSHGUR�HW�DO����������/XH-
JR�VRVWLHQHQ�TXH�³HO�UHWUDVR�GH�OD�PDWHUQLGDG�VH�
FRQYLHUWH�HQ�HO�REMHWR�GH�LQWHUpV�HQ�OD�PHGLGD�HQ�
que se puede suponer un peligro, esto es, una dis-
PLQXFLyQ�GH�OD�IHFXQGLGDG�¿QDO�GH�ODV�JHQHUDFLR-
QHV´��(VWD�LGHD�VH�HULJH�FRPR�XQ�DUJXPHQWR�FHQ-
WUDO�GH�HVWH�WUDEDMR��HQ�WDQWR�PXHVWUD�TXH�HVWD�LGHD�
GH�SHOLJUR�DWUDYLHVD�OD�GHPRUD�GH�OD�PDWHUQLGDG��

/D�SRVWHUJDFLyQ�GH�OD�IHFXQGLGDG�VH�KD�FRQYHUWLGR�
en una característica dominante de los patrones 
UHSURGXFWLYRV� HQ� ODV� VRFLHGDGHV� SRVWLQGXVWULDOHV�
�%RQJDDUWV�\�6RERWND���������9DULRV�IDFWRUHV�KDQ�
VLGR�LGHQWL¿FDGRV�HQ�OD�OLWHUDWXUD�VREUH�GHPRJUi-
¿FD� FRPR� ODV� SULQFLSDOHV� IXHU]DV� GHWUiV� GH� HVWH�
IHQyPHQR��OD�LQWURGXFFLyQ�GH�OD�StOGRUD�DQWLFRQ-
FHSWLYD�\�RWURV�PpWRGRV�¿DEOHV��HO�DXPHQWR�GH�OD�
SDUWLFLSDFLyQ�GH�ODV�PXMHUHV�HQ�HO�VLVWHPD�HGXFDWL-
YR�\�HO�PHUFDGR�GH�WUDEDMR��OD�PD\RU�LQHVWDELOLGDG�
GH�ODV�XQLRQHV�\�HO�DXPHQWR�GH�OD�FRKDELWDFLyQ�QR�
PDWULPRQLDO��OD�FUHFLHQWH�LPSRUWDQFLD�GH�ORV�YDOR-
UHV�H�LGHDOHV�GH�DXWRQRPtD�LQGLYLGXDO��UHDOL]DFLyQ�
SHUVRQDO� \� HTXLGDG� GH� JpQHUR�� WDO� FRPR� IXHURQ�
LGHQWL¿FDGRV� HQ� OD� VHJXQGD� WUDQVLFLyQ�GHPRJUi-
¿FD��\�HO�DXPHQWR�GH�OD�LQFHUWLGXPEUH�HFRQyPLFD�
TXH�HQIUHQWDQ�ORV�MyYHQHV�HQ�HO�SURFHVR�GH�LQVHU-
FLyQ� ODERUDO� \� HPDQFLSDFLyQ� GHO� KRJDU� IDPLOLDU�
�%HHWV��������%LOODUL��/LHIEURHU�\�3KLOLSRY��������
1t�%KUROFKiLQ�\�%HDXMRXDQ��������6RERWND�������
\�������6XUN\Q�\�/HVWKDHJKH��������

/RV�HVWXGLRV�VRFLRGHPRJUi¿FRV�KDQ�VHxDODGR�HO�
UHWUDVR�R�FDPELR�HQ�OD�RFXUUHQFLD�GH�HYHQWRV�FHQ-
WUDOHV� GHO� FXUVR� GH� YLGD� GH� ODV� SHUVRQDV�� VLHQGR�
uno de ellos, el retraso de la llegada del primer 
KLMR��/R�TXH�SHUPLWH�SODQWHDU�FRPR�XQ�WHPD�LP-
portante a indagar la relación entre la demora de 
OD�PDWHUQLGDG��UHVSHFWR�D�SDUiPHWURV�QRUPDWLYRV��
FRPR�XQ�HYHQWR� FHQWUDO� HQ� OD�YLGD�GH� ODV�PXMH-
res y su interacción con los parámetros clínicos 
\�ELRORJLFLVWDV�GH�OD�HGDG�PDWHUQD�LGHDO��VHJ~Q�HO�
FDPSR�PpGLFR��/R�LQWHUHVDQWH�HV�SURIXQGL]DU�HQ�
la contradicción o la tensión que emerge entre lo 
VRFLDO� \� OR� ELROyJLFR�� (V� GHFLU�� IUHQWH� D� XQ� GLV-
FXUVR�VREUH�OD�VHxDOL]DFLyQ�GHO�UHWUDVR�³GHO�UHORM�
ELROyJLFR´��

8Q�VXSXHVWR�GHWUiV�GH�HVWH�WUDEDMR��HV�TXH�H[LVWH�
XQD�WHQVLyQ�HQWUH�ODV�H[SHFWDWLYDV�\�H[SHULHQFLDV�
GH�ODV�PXMHUHV�FRQ�HPEDUD]RV�SRVW����\�ORV�DFWXD-
les discursos médicos. Por ello, se propone ana-
OL]DU�ODV�WUD\HFWRULDV�GH�PXMHUHV�TXH�GHPRUDQ�VX�
maternidad y su relación con la atención médica. 
No se trata de cuestionar los diagnósticos médi-
FR�FOtQLFRV�� VLQR�GH�DQDOL]DU�TXp�VXFHGH�HQ�HVDV�
trayectorias respecto a esta tensión.

+HUQiQGH]�&RUURFKDQR� ������� HQ� VX� WUDEDMR�La 
PDWHUQLGDG� GHVSXpV� GH���(VWXGLR� HWQRJUi¿FR� GH�
la maternidad primípara «tardía» en España re-
toma a Sampedro para argumentar que  la materni-
GDG�HQ�HGDG�DYDQ]DGD�\D�QR�GHEH�HVWDU�©DVRFLDGD�
D�OD�TXLHEUD�GH�GHWHUPLQDGRV�PRGHORV�IDPLOLDUHV��
D� OD�SpUGLGD�GH�FLHUWRV�YDORUHV�PRUDOHV�R� OD�GLV-
PLQXFLyQ� GH� OD� UHVSRQVDELOLGDG� VRFLDO� >���@�� TXH�
OHV�OOHYD�D�UHWUDVDU�HO�PRPHQWR�GH�OD�PDWHUQLGDG�
KDVWD�ORV�OtPLWHV�GH�OR�ELROyJLFDPHQWH�DFHSWDEOHª�
�6DPSHGUR��*yPH]�\�0RQWHUR���������������,Q-
GXGDEOHPHQWH�HVWD�LGHD�H[SRQH�FRPR�VH�HVWDEOH-
FHQ� MXLFLRV� GH� YDORU� VREUH� ODV� GHFLVLRQHV� GH� ODV�
PXMHUHV��\�FRPR�VRFLDOPHQWH�VH�WLHQGH�D�UHVSRQ-
VDELOL]DUODV�SRU�OD�SpUGLGD�GH�YDORUHV�PRUDOHV��
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Por otra parte, en su estudio (IHFWRV�GHPRJUi¿-
cos, clínicos y biológicos de la postergación de 
la maternidad,�)XHQWHV�\�FRODERUDGRUHV�H[SRQHQ�
ORV�HIHFWRV�GH�OD�SRVWHUJDFLyQ�GH�OD�PDWHUQLGDG�HQ�
WUHV�iPELWRV��L��GHPRJUi¿FR��LL��FOtQLFR�\�LLL��ELR-
OyJLFR��������������$XQTXH�QR�VH�SXHGH�DVHJXUDU�
que la postergación de la maternidad constituya 
XQ�SDWUyQ�TXH�GH�PDQHUD�SURJUHVLYD�VH�H[WHQGH-
Ui� D� OD� SREODFLyQ� HQ� VX� FRQMXQWR�� SDUHFH� TXH� HO�
LPSHUDWLYR�VRFLDO�GH�OD�PDWHUQLGDG�WHPSUDQD�TXH�
SUHYDOHFLy� GXUDQWH� OD�PD\RU� SDUWH� GHO� VLJOR�;;�
KD�FRPHQ]DGR�D�H[SHULPHQWDU� WUDQVIRUPDFLRQHV��
6LHQGR�HO�DSOD]DPLHQWR�GH�OD�PDWHUQLGDG�XQD�WHQ-
GHQFLD�HPHUJHQWH��$xDGHQ�WDPELpQ�TXH�³HO�JpQH-
UR�UHSUHVHQWD�XQD�YDULDEOH�FODYH�SDUD�HO�DQiOLVLV�GH�
ODV�H[SHFWDWLYDV�VRFLRFXOWXUDOHV�\�ODV�RSRUWXQLGD-
GHV�FRPSHWLWLYDV�TXH�FRQ¿JXUDQ�ODV�DFWLWXGHV��ODV�
GHFLVLRQHV�\�HO�FRPSRUWDPLHQWR�GH�OD�IHFXQGLGDG´�
�)XHQWHV�HW�DO��������������

(VWH�WUDEDMR�HV�~WLO�SDUD�GDU�FXHQWD�GH�OD�UHOHYDQ-
cia que tiene la postergación de la maternidad en 
SHUVSHFWLYD�GH� IXWXUR�� DO�PLVPR� WLHPSR� HO� HVWX-
GLR�PXHVWUD�OD�UHOHYDQFLD�GH�ODV�WUDQVIRUPDFLRQHV�
económicas en estos cambios en los patrones de 
OD�IHFXQGLGDG�����

$WHQFLyQ�D�OD�VDOXG�HQ�HO�HPEDUD]R

(O�SURFHVR�GH� OD� DWHQFLyQ�D� OD� VDOXG�PDWHUQD� HV�
un elemento central de este análisis, dado que se 
FRQVLGHUD�XQD�LQVWDQFLD�FODYH�HQ�HO�SURFHVR�UHSUR-
GXFWLYR�GH�ODV�PXMHUHV��$GHPiV�GH�OD�SHUWLQHQFLD�
TXH�WLHQH�HQ�PDWHULD�GH�SROtWLFDV�GH�VDOXG���(V�SRU�
HVR�TXH� LQWHUHVD�FRQRFHU� ODV�H[SHULHQFLDV�GH� ODV�
PXMHUHV�TXH�DWLHQGHQ�OD�VDOXG�GH�VXV�HPEDUD]RV��
DVt�FRPR�WDPELpQ�ODV�SUiFWLFDV�GH�ORV�\�ODV�SURIH-
sionales de la salud responsables de recibir, aten-
GHU�H�LQWHUYHQLU�HQ�ORV�SDUWRV�HQ�ODV�LQVWLWXFLRQHV�
de salud. 

/D�ELEOLRJUDItD�UHYLVDGD�VREUH�OD�DWHQFLyQ�D�OD�VD-
OXG�HQ�HO�HPEDUD]R��KDFH�UHIHUHQFLD�D�OD�YLROHQFLD�
REVWpWULFD��&DVWUR�\�(UYLWL�UHDOL]DQ�XQ�UHFXHQWR�GH�
ODV�LQYHVWLJDFLRQHV�OOHYDGDV�D�FDER�HQ�0p[LFR�ORV�
~OWLPRV����DxRV��DOOt�VHxDODQ�TXH�³(O�FDPSR�Pp-
GLFR�SUHVHQWD�XQD�SDUDGRMD�FUXFLDO��SRU�XQD�SDUWH��
ODV� LQVWLWXFLRQHV� S~EOLFDV� GH� VDOXG� VRQ� XQ� HVSD-
FLR�GH�HMHUFLFLR�GH�OD�FLXGDGDQtD��PLHQWUDV�TXH�HO�
DFFHVR�D�HOODV�FRQVWLWX\H�XQ�GHUHFKR�VRFLDO��SHUR�
SRU�RWUD�SDUWH��OD�SDUWLFLSDFLyQ�GH�ODV�PXMHUHV�HQ�
estos espacios de salud es problemática, pues en 
HOODV�IXQFLRQD�XQD�HVWUXFWXUD�GLVFLSOLQDULD�GLVHxD-
GD�SDUD�µPHMRUDU�OD�H¿FLHQFLD¶�GH�OD�DWHQFLyQ�TXH�
se brinda, dentro de la cual la posición subordi-
QDGD�GH�ODV�PXMHUHV�VH�QDWXUDOL]D�\��SRU�HQGH��VH�
PDQWLHQH�LQYLVLELOL]DGD´�������������(VWH�DQiOLVLV�
UHVXOWD� IXQGDPHQWDO� SDUD� UHÀH[LRQDU� VREUH� ORV�
componentes de la atención a la salud y acerca de 
OD�SUHVHQFLD�GH�SUiFWLFDV�YLROHQWDV�HQ�OD�DWHQFLyQ�
obstétrica. 

Por su parte en la tesis de doctorado titulada De 
cómo las instituciones de salud pública regulan 
las experiencias de embarazo, parto y puerpe-
rio... y de lo que resta��<DxH]��������H[SOLFD�TXH�
ODV�LQVWLWXFLRQHV�VDQLWDULDV�S~EOLFDV�RIUHFHQ�VHUYL-
FLRV�RUJDQL]DGRV�HQ�WRUQR�D�OyJLFDV�\�SULRULGDGHV�
H[WHUQDV�D�ODV�H[SHULHQFLDV�GH�ODV�PXMHUHV�HPED-
UD]DGDV�� SDUWXULHQWDV� \� SXpUSHUDV�� � (VWH� WUDEDMR�
DERQD�D�OD�UHÀH[LyQ�VREUH�OD�DWHQFLyQ�D�OD�VDOXG�
en ese momento puntual de la trayectoria repro-
GXFWLYD�� H� LGHQWL¿FD� HO� SHVR�GH� OD� LQVWLWXFLyQ�GH�
salud en esa atención. 

/RV�WUDEDMRV�GH�/LQD�%HUULR��������\�GH�5RVDO\QQ�
9HJD���������VRQ�GHVWDFDEOHV�\D�TXH�KDQ�LQYHVWL-
gado desde distintos ángulos la atención a la salud 
PDWHUQD��0LHQWUDV�TXH�%HUULR�DERUGD�ORV�SURFHVRV�
UHSURGXFWLYRV� HQ� PXMHUHV� LQGtJHQDV� GH� OD� FRVWD�
FKLFD�GH�*XHUUHUR��\�SURIXQGL]D�HQ�ODV�SUiFWLFDV�
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GH�DWHQFLyQ�TXH� UHFLEHQ��9HJD� UHDOL]y�XQD�HWQR-
JUDItD�PXOWLORFDO�DFHUFD�GH�OD�UDFLDOL]DFLyQ�GH�OD�
VDOXG� PDWHUQD� D� WUDYpV� GHO� SURJUDPD� 2SRUWXQL-
GDGHV�\�FOtQLFDV�JXEHUQDPHQWDOHV�HQ�0p[LFR��6L�
ELHQ�VH�WUDWD�GH�DQiOLVLV�GLIHUHQWHV��HV�LQWHUHVDQWH�
VX�DSRUWH�\D�TXH�GH¿QHQ�D�OD�VDOXG�FRPR�XQ�SUR-
FHVR�\�UHWRPDQ�OD�SHUVSHFWLYD�GH�JpQHUR�SDUD� OD�
FRPSUHVLyQ�GHO�IHQyPHQR��$GHPiV��DPEDV�UHFX-
UUHQ�DO�PpWRGR�HWQRJUi¿FR�SDUD�OOHYDU�D�FDER�VXV�
LQYHVWLJDFLRQHV��OR�FXDO�OHV�RWRUJD�XQD�PLQXFLRVL-
dad antropológica en sus aportes. 

,QFOXVR�� KD� VLGR� ~WLO� SDUD� UHÀH[LRQDU� HQ� WRUQR� D�
XQR� GH� ORV� QXGRV� FRQFHSWXDOHV� GH� HVWH� DQiOLVLV��
la atención a la salud obstétrica, que es la tensión 
HQWUH� LQWHUHVHV�� LGHRORJtDV�� YLVLRQHV� GHO� PXQGR�
\� UROHV� �GH� JpQHUR�� FODVH�� HGDG�� IDPLOLDUHV�� TXH�
SURGXFHQ�\� UHSURGXFHQ��$OJXQRV�GH� ORV� WUDEDMRV�
consultados se centran en el aspecto relacional de 
GLFKD�WHQVLyQ�GHULYDGD�GH�UHODFLRQHV�DVLPpWULFDV�
GH�SRGHU��YLQFXODGDV�D�OyJLFDV�VRFLDOHV�H�LQVWLWX-
FLRQDOHV�TXH�VH�FRQVLGHUDQ�SDWULDUFDOHV��(V�GHFLU��
WDO�FRPR�D¿UPD�6DGOHU���������ODV�IRUPDV�HQ�TXH�
XQD�VRFLHGDG�RUJDQL]D�HO�FRPSRUWDPLHQWR�UHSUR-
GXFWLYR� GH� VXV�PLHPEURV� UHÀHMDQ� VXV� YDORUHV� \�
principios estructurales.

(O�SXQWR�FODYH�TXH�VH�EXVFD�HVWDEOHFHU�HV�OD�UHOH-
YDQFLD�GH�HVWXGLDU�WHPDV�YLQFXODGRV�DO�HPEDUD]R�
FRPR� XQ� PHGLR� YDOLRVR� SDUD� DQDOL]DU� SURFHVRV�
VRFLDOHV�GH�VDOXG�PiV�JHQHUDOHV��(O�DQiOLVLV�GH�OD�
atención a la salud materna implica el estudio de 
un entramado de relaciones de poder que incluye 
±HQ�HVWH�FDVR��D�PXMHUHV�PDGUHV�\�SURIHVLRQDOHV�
GH� VDOXG��$GHPiV��GLFKDV� UHODFLRQHV�DVLPpWULFDV�
LPSOLFDQ�UHODFLRQHV�GH�SRGHU�VXERUGLQDFLRQHV�FD-
racterísticas de la práctica médica y de las relacio-
nes de género.

Miradas desde la Salud Colectiva

8Q�HOHPHQWR�FHQWUDO�GH�HVWH�WUDEDMR�HV�GDU�FXHQWD�
GH�ORV�HVWXGLRV�UHDOL]DGRV�VREUH�HO�HPEDUD]R�GHV-
GH�OD�SHUVSHFWLYD�GH�OD�6DOXG�&ROHFWLYD��D�FRQWL-
QXDFLyQ��VH�KDUi�UHIHUHQFLD�D�ORV�TXH�VH�GHVWDFDQ��
3UDGR�0XUULHWD��������DQDOL]D�ODV�SUiFWLFDV�FRQ-
WHPSRUiQHDV� GH� DWHQFLyQ� DO� QDFLPLHQWR� HQ�0p-
[LFR��5HDOL]D�XQD�UHÀH[LyQ�VREUH� ODV�SULQFLSDOHV�
características de la atención institucional en el 
PRGHOR�ELRPpGLFR�\�H[SRQH�OD�SUREOHPiWLFD�TXH�
HQIUHQWD��YLROHQFLD�KDFLD�ODV�PXMHUHV�\�DOWR�tQGLFH�
GH�FHViUHDV��$VLPLVPR��VXEUD\D�OD�UHOHYDQFLD�GH�
OD�SDUWHUtD�FRPR�SUiFWLFD�DOWHUQDWLYD�\�YLJHQWH�HQ�
espacios rurales y urbanos para la atención de las 
PXMHUHV�\�SRVLFLRQD�OD�SDUWHUtD�FRPR�XQD�SUD[LV�
FRQ�GLIHUHQWHV�PDWLFHV��GHVGH�HO�WUDGLFLRQDO�KDVWD�
HO�SRVWPRGHUQR��GRQGH�VH�UHVLJQL¿FDQ�ORV�VDEHUHV�
\�OD�DXWRQRPtD�GH�ODV�PXMHUHV��\�VH�FRQ¿JXUD�pVWD�
como un espacio de disputa política ante el cono-
cimiento dominante.

3RU�VX�SDUWH��0LUDQGD��������HQ�VX�WHVLV�GH�PDHV-
WUtD�UHDOL]D�XQ�WUDEDMR�VREUH�HO�ULHVJR�\�HO�HPEDUD-
]R��FRQVLGHUDQGR�ORV�GHWHUPLQDQWHV�VRFLDOHV�GH�OD�
VDOXG��6X�SULQFLSDO�REMHWLYR�KD�VLGR�WUDVFHQGHU�OD�
EDVH�ELROyJLFD�\�PHGLFDOL]DGD�FRQ�OD�FXDO�VH�GH¿-
QH�HO�HPEDUD]R�GH�ULHVJR��DVt�FRPR�GDU�YR]�D�ODV�
PXMHUHV�TXH�YLYHQ�OD�H[SHULHQFLD�GH�XQ�HPEDUD-
]R�HQ�FRQWH[WRV�GH�YXOQHUDELOLGDG��UHWRPDQGR�VXV�
discursos para elaborar una lectura sociocultural 
GH� HVWD� GLPHQVLyQ�GH� OD� VDOXG�HQIHUPHGDG�DWHQ-
ción.

2WUR�HVWXGLR�GHVGH�HVWH�FDPSR��HV�HO�GH�%DXWLV-
WD�-LPpQH]��������FX\R�WtWXOR�Muerte materna en 
mujeres indígenas de México y racismo de Esta-
do��DQDOL]D�OD�PXHUWH�PDWHUQD�SURGXFWR�GH�DxRV�GH�
SROtWLFDV�LPSOHPHQWDGDV�HQ�GHWULPHQWR�GH�OD�YLGD�
GH�HVWDV�PXMHUHV��
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&DEH� PHQFLRQDU� HO� DSRUWH� GH� &DVWULOOR� �������
TXLHQ�HQ�VX� WHVLV�GH�GRFWRUDGR�HVWXGLD� ODV�H[SH-
ULHQFLDV� \� UHSUHVHQWDFLRQHV� VRFLDOHV� GH� PXMH-
UHV�PDGUHV�� YDURQHV�SDGUHV� \� SURIHVLRQDOHV� GH�
OD� VDOXG� REVWpWULFD� UHVSHFWR� D� ODV� LQWHUYHQFLRQHV�
PpGLFDV�VREUH�ORV�SURFHVRV�GH�HPEDUD]R�\�SDUWR��
(VWD�DXWRUD�UHWRPD�ORV�DSRUWHV�GH�OD�VDOXG�FROHF-
WLYD�SDUD�GH¿QLU�VX�REMHWR�GH�HVWXGLR��\�DQDOL]D�HO�
WHPD�GHVGH�XQD�SHUVSHFWLYD�GH�JpQHUR���$GHPiV��
en su artículo Parir en casa, parir en el hospital. 
Algunas dimensiones para el análisis de los luga-
res del parto�UHWRPDQ�D�DXWRUHV��0DQ]DQDO�������
\� )HUQiQGH]�0DQoDQR�� ������ TXH� UHVXOWDQ� IXQ-
damentales, ya que aportan marcos conceptuales 
para pensar los lugares del parto en su multiplici-
GDG��&DVWULOOR���������

6L�ELHQ�HVWRV�WUDEDMRV�SUHVHQWDQ�XQD�OtQHD�HQ�FR-
P~Q�YLQFXODGD�D�OD�PLUDGD�VREUH�OD�VDOXG�PDWHUQD��
HV�SUHFLVR�VHxDODU�TXH�QR�VH�KDQ�HQFRQWUDGR�HVWX-
GLRV�VREUH�HGDG�PDWHUQD�DYDQ]DGD��OR�TXH�PXHVWUD�
OD�SHUWLQHQFLD�GH�LQYHVWLJDU�OD�PDWHUQLGDG�SRW����
LQFRUSRUDQGR�OD�SHUVSHFWLYD�GH�JpQHUR�\�OD�PLUDGD�
procesual que brinda el análisis de trayectorias. 

Conclusiones

/RV�HQIRTXHV�WHyULFRV�\�ODV�LQYHVWLJDFLRQHV�UHYL-
VDGDV�SHUPLWHQ�REVHUYDU�ORV�SURFHVRV�GH�DWHQFLyQ�
a la salud materna desde distintas miradas, incor-

SRUDQGR�OD�GLPHQVLyQ�VRFLR�FXOWXUDO�\�OR�ELRJUi¿-
co como elementos centrales para su comprensión 
que, en interacción con condiciones estructurales, 
LQÀX\HQ�HQ�OD�FRQVWLWXFLyQ�\�GHVDUUROOR�GH�OD�H[-
SHULHQFLD�GHO�HPEDUD]R�\�HO�SDUWR��

/RV�HMHV�SDUD�UHDOL]DU�OD�UHYLVLyQ�SHUPLWLHURQ�UDV-
WUHDU� ODV� LQYHVWLJDFLRQHV� GH� TXLHQHV� SUHYLDPHQ-
WH�UHÀH[LRQDURQ�VREUH�HO� WHPD��FRQ�pQIDVLV�HQ�HO�
SXQWR�GH�YLVWD�GH�ODV�PXMHUHV�VREUH�OD�DWHQFLyQ�D�
OD�VDOXG��HQ�OD�PLUDGD�VREUH�HO�IHQyPHQR�TXH�WLHQH�
el personal de salud y también en la dimensión 
institucional. 

6H�VHxDODURQ�DOJXQDV�OtQHDV�GH�WUDEDMR�FRQ�OD�LQ-
WHQFLyQ� GH� UHÀH[LRQDU� VREUH� ORV� HVWHUHRWLSRV� GH�
JpQHUR�\�ODV�FRPSOHMLGDGHV�GHO�SURFHVR�GH�DWHQ-
ción a la salud, y de la relación médico-paciente. 
,QFRUSRUDQGR�OD�PLUDGD�LQHOXGLEOH�GHO�GHUHFKR�D�
OD� VDOXG�� ORV�PDUFRV� OHJLVODWLYRV� TXH� UHJXODQ� HO�
SURFHVR�� ORV�GLVWLQWRV�QLYHOHV�GH�DQiOLVLV�TXH� LQ-
YROXFUD��ODV�WHQVLRQHV�\�ODV�LQWHUDFFLRQHV�VRFLDOHV�
que constituyen este problema de estudio.

(V� SHUWLQHQWH� aggiornar6� OD� UHÀH[LyQ� VREUH� OD�
DWHQFLyQ�PpGLFD�DO�HPEDUD]R�GHVGH�XQD�SHUVSHF-
WLYD�VRFLDO�\�GH�JpQHUR�SDUD�FRPSOHML]DU�HO�DQiOL-
VLV�\�OD�FRPSUHQVLyQ�GHO�IHQyPHQR��

��3RQHU�DO�GtD

5HIHUHQFLDV�ELEOLRJUi¿FDV

$WNLQ��/���(KUHQIHOG��1��\�3LFN�GH�:HLVV��6�� ��������
³6H[XDOLGDG�\�IHFXQGLGDG�DGROHVFHQWH´��(Q��/DQ-
JHU��$�� \�7ROEHUW��.�� �HGV����Mujer: sexualidad y 
salud reproductiva en México�� 3DtV��0p[LFR�7KH�
3RSXODWLRQ�&RXQFLO�±�(GDPH[��������

%DOHVWHQD��-���3HUHGD��<��\�0LOiQ��-����������³/D�HGDG�
PDWHUQD�DYDQ]DGD�FRPR�HOHPHQWR�IDYRUHFHGRU�GH�
FRPSOLFDFLRQHV�REVWpWULFDV�\�GHO�QDFLPLHQWR´��Re-
vista de Ciencias Médicas de Pinar del Río��YRO��
����1~P��������������
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