HOMENAJE A DANUTA RAJS

Una semblanza de Danuta Rajs

Dra. Soledad Rojas Rajs*

Danuta Rajs Grzebien (Santiago de Chile, 9 de
julio de 1945 - 5 de noviembre de 2022) fue una
salubrista, médica y estadistica chilena, de ascen-
dencia polaca, que contribuy¢6 a la salud publica
en América Latina desde una perspectiva médico
social, critica y comprometida con la salud de las
personas mas necesitadas. Danuta Rajs, la Dana
para quienes la conociamos cercanamente, vivio
exiliada en México durante los doce afios poste-
riores al golpe de estado en Chile de 1973. En
nuestro pais, fue profesora de cursos de estadisti-
ca en la Maestria en Medicina Social de la UAM
Xochimilco entre 1975 y 1984; y sus textos di-
dacticos sobre estadistica formaron parte de las
lecturas del entonces tronco comun para las pri-
meras generaciones de estudiantes xochimilcas.
Cerca de los 50 afios de la fundacion de la UAM
y de que se cumplan 50 afios del Golpe de Estado
en Chile, le ofrecemos este sencillo homenaje por
sus contribuciones intelectuales, politicas y per-
sonales al campo sanitario.

* CONAHCYT - Universidad Autonoma Metropolitana, Unidad Xochi-
milco.

El curriculum vitae de la Dana (eso que ella lla-
maba el ridiculum) es nutrido y notable, sin em-
bargo, en los textos que recibimos en su memoria
en la revista Salud Problema -de la que también
fue autora y miembro del Consejo Consultivo In-
ternacional- destacan los recuerdos sobre su cali-
dad humana, su compromiso politico y personal
con una sociedad igualitaria en la que todas las
personas tengan derecho a la salud; su dedicacion
y esfuerzo por lograr mejoras conceptuales y ope-
rativas de los sistemas de informacion en salud;
y su interés siempre presente en la formacion de
estadisticas y estadisticos en salud. Por ello hare-
mos aqui un breve recuento de su vida profesio-
nal y politica, que en su caso fueron un mismo
camino.

Danuta Rajs, la Doctora Rajs, estudié medicina
en la Universidad de Chile en 1964 y posterior-
mente se licencid en Estadistica de Salud, en la
misma universidad, en el periodo de la Unidad
Popular. Una vez titulada, coordin6 el curso de
Estadistica de Salud hasta septiembre de 1973, fe-
cha del golpe de Estado contra el presidente Sal-
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vador Allende y punto de quiebre en su historia,
pues tuvo que salir de Chile ante una inminente
orden de detencion por sus actividades politicas.
Llegd a México a los 29 afios y quienes funda-
ron la Maestria en Medicina Social o apoyaron
su creacion, la invitaron a colaborar en la UAM.
La Dana siempre recordaria con particular afec-
to a los entonces funcionarios de Organizacion
Panamericana de la Salud (OPS), Maria Isabel
Rodriguez, Juan César Garcia y Miguel Marquez,
quienes la impulsaron a participar a pesar de su
juventud, aprendizaje que ella tomo6 como propio
pues siempre abri6 lugares para las personas mas
jovenes. En su paso por la UAM-X construyé
amistades entrafiables, con personas maravillosas
como Catalina Eibenschutz y con gran parte de
quienes fueron docentes y estudiantes de la Maes-
tria en Medicina Social, contactos y afectos que
mantuvo el resto de su vida. En esos afios ini-
ciales en México, la UNAM le dio una posicion
como profesora y jefa de la Unidad de Bioesta-
distica del entonces Departamento de Medicina
Social, Medicina Preventiva y Salud Publica de
la Facultad de Medicina, entre 1974 y 1979. Ahi,
disefi6 y desarroll6 el Curso de Especializacion y
la Maestria en Estadistica Aplicada a la Salud, asi
como otros programas de bioestadistica, para pre
y postgrado en distintas carreras profesionales de
la salud.

Aunque sigui6 dando clases durante toda su vida
profesional, siempre tuvo un particular interés en
participar en la toma de decisiones en salud. Por
ello trabajé en la Direccion General de Bioesta-
distica en la Secretaria de Salud, fue jefa de la
Oficina de Estadistica de la Direccion de Servi-
cios Médicos del DIF, y desde 1981, fue jefa del
Departamento de Disefio de Sistemas, en la Jefa-
tura de los Servicios de Planeacion del Instituto
Mexicano del Seguro Social, donde contribuy6
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al andlisis, diseflo e implantacion de los sistemas
de informacién institucionales. Pocas personas
saben que uno de los motivos por los que deci-
di6 emplearse en el IMSS fue su hora de salida,
que le permitia compartir algo de tiempo con sus
dos hijas, pues ella se hizo cargo por completo de
nuestra crianza y manutencion mientras fuimos
nifas, en un pais en el que nuestras redes familia-
res fueron la comunidad del exilio chileno o las
amistades médico sociales de nuestra madre.

En marzo de 1983 comenzo a trabajar en el Cen-
tro Interamericano de Estudios de Seguridad So-
cial (CIESS), donde fue jefa del Area de Investi-
gacion, asesora de la Direccion y asesora técnica
de la Division de Salud en el Trabajo hasta 1985.
De forma paralela, todos esos afios fue consultora
y asesora de la OPS en bioestadistica (en México,
Cuba y Ecuador) y disefio de sistemas de infor-
macion en salud (en Bolivia, Nicaragua, Republi-
ca Dominicana, Guatemala, Venezuela y Cuba).

A mediados de los ochenta ocurrio algo que la
Dana llevaba afios esperando: su nombre salio en
las listas del retorno, es decir, por fin podria vol-
ver a Chile. Por este motivo decidié aceptar una
invitacion del gran salubrista ecuatoriano Miguel
Marquez de la OPS para ser consultora interna-
cional en Nicaragua durante el afio 1986, en don-
de trabajo en el disefio e implantacion del Sistema
de Informacién para el Sistema Nacional Unico
de Salud en el contexto de la reciente revolucion
nicaragiiense. Este trabajo le permitioé reunir los
recursos economicos para retornar a Chile a prin-
cipios de 1987, en plena dictadura militar.

Su regreso a Chile no fue facil. Aunque era una
profesional de alto nivel, con experiencia en insti-
tuciones de salud y académicas mexicanas, reco-
nocimiento internacional, que hablaba fluidamen-
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te cuatro idiomas y hacia traducciones de otros
dos, su conocida filiacion politica de izquierda, su
militancia comunista y su caracter de retornada
del exilio le cerro las puertas de las instituciones
chilenas durante afios, por lo que continud siendo
consultora de la OPS y la OMS en distintos pro-
yectos. No fue sino hasta el fin de la dictadura,
en los afios 90, que consigui6 trabajo en el Servi-
cio Médico Legal de Chile y posteriormente, en
el Ministerio de Salud, en donde estuvo al frente
del Departamento de Estadisticas e Informacion
en Salud (DEIS) durante 10 afios. Su trabajo fue
decisivo para mejorar el sistema de informacion
en salud en Chile.

Su compromiso intelectual y politico encontrod
cauces, recién retornada a Chile. Entre 1988 y
1992, Danuta fue Secretaria Ejecutiva y responsa-
ble del Area de Politica y Gestion de la Salud del
Grupo de Investigacion y Capacitacion en Medi-
cina Social (GICAMS), ONG creada en 1986, que
contd con el apoyo de la Asociacion Canadiense
de Salud Publica y de la Asociacion Latinoame-
ricana de Medicina Social (ALAMES), de la que
la Dana también form6 parte. Desde GICAMS,
junto a Jaime Sepulveda, Alfredo Estrada, Maria
Isabel Matamala y otras personas comprometidas
con una vision critica de la salud colectiva, crea-
ron la revista Salud y Cambio en 1989, un partea-
guas en Chile, pues aun en dictadura asumieron la
tarea de reflexionar criticamente sobre el modelo
neoliberal en salud y de difundir y aplicar la pers-
pectiva de la medicina social y la salud colectiva.

Fue investigadora sobre mortalidad materna, mor-
talidad infantil, causas externas de muerte, siste-
mas de seguridad social, salud de los adultos en
América Latina, pero sobre todo se considero a si
misma como técnica. En los diversos textos que
escribid, muchos de ellos fuera del mundo digital,

siempre utiliz6 referencias a sus “modestas” con-
tribuciones o temas, en parte para hacer notar la
poca importancia que se le da a cuestiones técnicas
y operativas en muchas reflexiones de gran altura
teodrica sobre salud, a pesar de que son cruciales,
especialmente cuando se trata del registro y codifi-
cacion de los datos. Su trabajo como jefa del DEIS
en el Ministerio de Salud de Chile fue quiza el mas
relevante de su vida, pues logré importantes mejo-
ras en la calidad de los registros y su clasificacion
y durante esos afos en Chile se cont6 con datos es-
pecificos sobre determinaciones sociales del pro-
ceso salud-enfermedad. Trabaj6 incansablemente
por capacitar a quienes registran las estadisticas y
reconocid su importante labor, asi como la de las
codificadoras de la Clasificacion Internacional de
Enfermedades en Chile. Una gran parte de su le-
gado se mantiene aun en el DEIS, sin embargo,
muchos avances en salud publica estan sometidos
a los vaivenes politicos: el primer gobierno de de-
recha en Chile desde la dictadura, en 2010, le hizo
la vida imposible y tom¢ decisiones incompatibles
con el libre ejercicio de su trabajo, por lo que de-
cidio jubilarse. El enfoque de determinaciones so-
ciales fue abandonado y se dio prioridad a indica-
dores como los egresos hospitalarios y en general,
la dimension curativa de la atencion en salud.

En las ultimas décadas de su vida, la Dana fue
miembro del Comité Regional Asesor en Estadis-
ticas de Salud de la OPS/OMS (CRAES), como
experta en la Clasificacion Internacional de Enfer-
medades; de la Red Latinoamericana y del Caribe
para el Fortalecimiento de los Sistemas de Infor-
macion de Salud (RELACSIS) y asesora técnica
honoraria del Comité de Estadisticas Vitales de
Chile, ademas de participar en muchos otros gru-
pos de trabajo sobre estadistica y salud y en el
Taller de Estudios en Salud Tegualda Monreal.
Durante la pandemia, Danuta estuvo presente en
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medios de comunicacion chilenos, pues denunci6
los diversos problemas de informacion sobre las
defunciones causadas por COVID-19 (Rojas-Ra-
js y Carvajal, 2022). Aun es posible escucharla
y verla en programas y participaciones en videos
que estan en Internet y quienes la conocimos reco-
nocemos sus singularidades y el humor tinico que
tenia en las inflexiones de su voz. Los cursos que
elabor¢ sobre llenado del certificado de defuncion
estan también disponibles en linea, asi como sus
publicaciones mas recientes.

Mi madre fue sin duda la mayor influencia de
mi vida, afectiva, intelectual y politicamente. Su
muerte, en noviembre de 2022, fue un evento que
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sus hijas no esperdbamos y que nos ha sumido en
una honda tristeza. Un par de meses antes de su
partida asumi la direccion editorial de la revista
Salud Problema y no he querido dejar pasar la
oportunidad de dirigirle unas palabras desde esta
platea privilegiada, por sus significativos vincu-
los con la UAM, por sus aportes al campo médi-
co social, y su larga trayectoria como salubrista
y estadistica en salud. La Dana dejoé una huella
profunda en quienes la conocimos y queremos
recordarla con la mente y el corazon. Dejo aqui
finalmente una cita de uno de sus textos publica-
dos, que refleja quién era y explica en gran parte
el tipo de textos que lectoras y lectores encontra-
ran en este homenaje.

“...a la mayoria de nosotros, inmersos de alguna
manera en los servicios de salud, nos importa ge-
nuinamente la salud de la poblacion, no como ca-
tegoria socioldgica, sino como vivencia cotidiana y
palpable en el sufrimiento humano y en el bienestar
colectivo” (Danuta Rajs, 1996)
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Danuta Rajs, mi maestra

M. en C. Aurora del Rio Zolezzi*

La conoci alld por 1982, no recuerdo con preci-
sion en qué mes del aflo. Gracias a una serie de
eventos que ocurrieron casi por azar, en aquel afo
decidi postularme para cursar la Especialidad/
Maestria en Estadistica Aplicada a la Salud en la
Facultad de Medicina de la UNAM vy logré -con-
tra todos los pronosticos- ser aceptada; sin duda
eso cambiaria para siempre el rumbo de mi vida:
profesional y personal.

En algiin momento nos mandaron a tomar clases a
un edificio de oficinas del IMSS (Instituto Mexi-
cano del Seguro Social) en la calle de Toledo a
una cuadra del Paseo de la Reforma; un edificio
bastante horrendo, pero del que guardo célidos
recuerdos, gracias al tiempo y los conocimientos
que nos regald, entre todas sus ocupaciones y en
medio del ambiente bastante inhospito que se res-
piraba en aquéllos tiempos de la administracion
galendfoba del Lic. Farell, alias Don Arsénico.
Por razones laborales u otras, he pasado por ahi
en multiples ocasiones a lo largo de los siguientes
treinta y tantos afios de mi vida, para mi ese edifi-
cio siempre evoca la voz, la mirada, la presencia
de esta gran profesional.

Danuta T. Rajs Grzebien, LA DOCTORA, asi en
mayusculas; lleg6 a México en 1974 formando

* Consultora independiente en salud publica.

parte de lo mejor del exilio chileno, que sin duda
alguna contribuyd tanto al desarrollo académico
de la Salud Publica mexicana, como a la cons-
truccion de nuestro Sistema de Salud.

Recién llegada a nuestro pais, se incorporé6 como
docente del Departamento de Salud Publica de la
Facultad de Medicina de la UNAM. Ahi se dio
a la tarea de disefar un programa de estudios de
posgrado en Estadistica Aplicada a la Salud. En
aquel momento existian dos programas de for-
macion de personal orientado a la estadistica
aplicada: el Curso de Formacion de Estadigrafos
en Salud Publica de la Escuela de Salud Publica
de México, que habia nacido en la primera mitad
del siglo XX pero se trataba de una formacion de
nivel técnico para formar personal operativo; la
otra opcion era la Especializacion en Estadistica
Aplicada que imparte todavia el Instituto de In-
vestigaciones en Matematicas Aplicadas y Sis-
temas, orientada a formar profesionales de cual-
quier area del conocimiento para incorporarse a la
docencia en Instituciones de Educacion Superior
o como integrante de equipos de investigacion a
cargo del analisis estadistico de datos en proyec-
tos de investigacion.

El programa disefiado por la Dra. Rajs tenia dos
caracteristicas fundamentales, el perfil de ingreso
daba preferencia a profesionales de la salud con
la idea de que éstos conocian mejor la operacion
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cotidiana de los espacios donde se generan la ma-
yor parte de los datos que alimentan los sistemas
de informacion estadistica, pero también la natu-
raleza conceptual de los procesos a medir y po-
tencialmente su utilizacion. Por otro lado el perfil
de los egresados establecia que su vocacion era
convertirse en los cuadros profesionales encarga-
dos de disefiar, conducir y evaluar los Sistemas de
Estadisticas de Salud del pais.

Cualquiera que se haya involucrado en el proce-
so de revision y autorizacion de un programa de
estudios en la UNAM habra comprobado que es
largo, complicado y farragoso; la personalidad re-
siliente y pertinaz de Danuta logrd responder a to-
dos los cuestionamientos que se le presentaron y
superar los obstaculos académico-administrativos
que salieron al paso. Asumio la coordinacion de
la primera generacion del programa y fue nues-
tra profesora al menos hasta la 5*. Eramos pocos
alumnos en cada promocion, entre 8 y 12 tal vez,
pero sin duda la formacion que recibimos y los
conocimientos que nos compartieron nuestros
profesores, en especial la Dra. Rajs, fueron de
enorme valor y lo cierto es que, incluso antes de
terminar el programa ya teniamos ofertas de tra-
bajo para incorporarnos a instituciones de salud o
de educacion superior.

En su paso por la entonces Direccion General de
Bioestadistica de la entonces Secretaria de Salu-
bridad y Asistencia, cuyo titular era el Dr. Edmun-
do Berumen, contribuy6 a mejorar la calidad de
las Estadisticas Vitales, particularmente las rela-
cionadas con las defunciones impulsando la par-
ticipacion suya y del Prof. Fernandez de Hoyos
en los grupos de expertos de las Organizaciones
Panamericana y Mundial de la Salud sobre la Cla-
sificacion Internacional de Enfermedades y los
criterios para la codificacion de causas de muerte
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y la elaboracion de las Estadisticas de Mortalidad,
a los que aport6 su inteligencia y dedicacion hasta
el final de su vida.

También en ese periodo Danuta fue de las prime-
ras personas que propuso la realizaciéon de En-
cuestas Nacionales de Salud en México, sefialan-
do la complementariedad de la informaciéon que
se genera a través de estos ejercicios estadisticos
con la que se genera a través de los denominados
Administrativos. En aquel momento su recomen-
dacion no encontr6 eco por lo que pasaron varios
afios para que se levantara en México la primera
Encuesta Nacional de Salud en 1986.

En cuanto a los Registros Administrativos, Danu-
ta siempre resaltd la importancia de que los ins-
trumentos de recoleccion fueran disefiados con
criterios técnicos pensando en la utilidad que la
informacion para el diagnostico situacional de la
disponibilidad, acceso, utilizacioén y calidad de los
recursos y servicios de salud y su corresponden-
cia con las necesidades de salud de la poblacion
usuaria y no a criterios burocraticos de control
administrativo. En su paso por el IMSS su batalla
cotidiana y quizés la principal fue imprimir esa
orientacion al diseflo y operacion de los Sistemas
de Informacion del Instituto.

Entre las ensefianzas que nos quedaron de sus cla-
ses y de la forma en que abordaba con enorme
entrega y pasion su trabajo recuerdo que nos com-
partia la importancia que tenia el trabajo de los
profesionales de las Estadisticas de Salud y del
compromiso ético que deberiamos tener siempre
con la calidad de la informacion y sus procesos.
Hoy mas de 40 afos después todavia recuerdo
la nemotecnia que nos compartié para recordar
las cualidades que DEBEN tener las estadisticas
sobre cualquier tema, pero en nuestro caso las
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estadisticas de salud, recuerden siempre decia,
“INEXOCO”:

ntegras: es decir que todos los casos, servicios,
recursos, etc. que cumplan con la definicion
operacional del registro deben ser incorpora-
dos y los datos correspondientes procesados.

Exactas: es decir que cada variable se mida a tra-
vés de la mejor tecnologia disponible para el
caso, evitando errores sistematicos de la me-
dicion.

Oportunas: o sea que los trabajos desde el aco-
pio, revision, procesamiento y publicacion de
las estadisticas rindan sus resultados de acuer-
do a los calendarios de trabajo de los tomado-
res de decisiones involucrados en la planea-
cion, direccion y evaluacion de los servicios
de salud.

Comparables: quizas el criterio mas dificil de
alcanzar implica que desde las definiciones
operacionales hasta los procesos estadisticos
que se utilizan en distintas areas geograficas,
diversas instituciones e incluso paises dife-
rentes, cuando nos referimos a un indicador
estadistico especifico estemos hablando de lo
mismo; o al menos que las personas usuarias
finales tengan los elementos utilizados en la
“cocina estadistica” (asi le llamaba Dana)
para poder evaluar la comparabilidad entre
los resultados emitidos.

Estas caracteristicas son las que hacen indispen-
sable la existencia de grupos de expertos en esta-
disticas de salud a nivel nacional e internacional
que generen los consensos necesarios para contar
con informacién estadistica de calidad. Ademas
de estas cuestiones técnicas Danuta siempre hacia

énfasis en el compromiso ético de los lideres de
Sistemas de Estadisticas de Salud de garantizar
la calidad de la informacion producida evitando
errores por descuido, pero sobre todo resistiendo
a las presiones de los “politicos” para modificar
los resultados para publicar una “mejor o peor”
cara de alguna situacion en particular.

A Danuta y sus alumnos todavia nos toco trabajar
con los sistemas MACRO de procesamiento esta-
distico de datos, grandes y aparatosas maquinas
bien resguardadas en cuartos igualmente grandes
con aire acondicionado y de dificil acceso. Danu-
ta contaba como anécdota que, siempre que logra-
ba tener “tiempo de maquina” como solia deno-
minarse a la posibilidad de utilizar el equipo para
el procesamiento estadistico y apenas terminado
de leer la base de datos o el programa de proceso,
llegaba al espacio del privilegio un enviado de las
“AUTORIDADES” a pedir que se desocupara el
equipo porque habia un asunto de enorme impor-
tancia que atender: LA NOMINA.

Asi las cosas, vimos con gran entusiasmo la lle-
gada de las denominadas PCs -computadoras
PERSONALES- que nos darian mayor autono-
mia para realizar el procesamiento de datos; con
todo Danuta siempre nos prevenia respecto a la
sobrevaloracion de la tecnologia informatica. No
se malinterprete: Dana estuvo siempre a favor e
impulso la mayor accesibilidad de los trabajado-
res de las instituciones de salud e investigadores
a equipos y herramientas de computo poderosas,
pero decia siempre: “Recuerden, éstas (las ma-
quinas) son muy rapidas, pero son tontas; el ce-
rebro tiene que ocuparse antes y después del pro-
cesamiento, eso es lo mas importante”. Aun en la
era de la Inteligencia Artificial su consejo sigue
siendo valido.
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Siendo Danuta una mujer de izquierdas, tenia una
vision diferente a la que manifestaba muchas per-
sonas con ese tipo de orientacion politico-ideo-
logica que nos tachaban a los Estadisticos de po-
sitivistas fatalmente vinculados al pensamiento
capitalista y a la defensa de los intereses de los
explotadores; nada mas lejos de la posicion de la
Dra. Rajs. Danuta siempre sostuvo que la Estadis-
tica y sus procesos son herramientas, es la mente
que disefia, procesa, interpreta y utiliza los pro-
ductos de un Sistema de Informacion para aportar
evidencias, plantear y resolver problemas desde
un planteamiento teérico, ideoldgico y politico.

En estas pocas paginas intenté resumir las princi-
pales aportaciones que la Dra. Rajs hizo a la salud
publica de México, al menos aquéllas que tuve la
oportunidad de conocer; sin duda hay otras apor-
taciones que yo no recuerdo ahora o de las que no
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me enteré, espero que otros colegas amplien este
breve recuento. Lo cierto es que Danuta aporto
muchisimo mas a nuestra formaciéon como profe-
sionales de la salud con su riguroso quehacer co-
tidiano, su rechazo a la injusticia y el autoritaris-
mo, su invitacién permanente a la creatividad y la
innovacion y su calida disposicion a la docencia.

Danuta o Dana para quienes tuvimos el privilegio
de desarrollar una relacion mas cercana aun des-
pués de concluida nuestra formacion, fue maes-
tra de un grupo no muy grande de personas que
nos hemos dedicado a la Salud Publica en Mé-
xico en las ultimas cuatro décadas, en mi caso y
lo he dicho desde hace muchos afios, Dana fue
mi MADRE ACADEMICA y ademas gracias a su
generosidad y gran corazén fue mi AMIGA EN-
TRANABLE. Gratitud y carifio por siempre nos
vincula a su recuerdo.
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In memorian de Danuta Rajs

Mtra. Maria Gilma Arroyave Loaiza*

Tuve la fortuna y el privilegio de conocer a Danu-
ta Rajs, Dana querida, a finales de enero de 1981,
y descubri la grandeza de su generosidad a través
del brillo de sus profundos ojos azules. Este en-
cuentro afortunado es un tesoro que desde enton-
ces conservo en lo mejor mi vida. Su congruencia
para articular al mismo tiempo el compromiso
politico, la crianza de sus dos hijas, la vida per-
sonal y la responsabilidad laboral en el Instituto
Mexicano del Seguro Social, dan cuenta del alto
nivel de los valores que distinguieron la vida de
Dana.

Su visioén de futuro siempre manifiesto con sus
alumnas y alumnos con interés y tiempo de cali-
dad dedicado en las multiples tareas de su labor
docente en la Universidad Nacional Autonoma de
México y en el Centro Interamericano de Estudios
de Seguridad Social; en esos espacios no solo mo-
tivaba el aprendizaje y guiaba los temas, sino que
establecia siempre lazos de afecto y compromiso
personal con ellos y ellas. En su hogar la puerta
estaba abierta para la gran cantidad de personas
que la visitaban en busca de apoyos de diversa

* Secretaria de Salud de la Ciudad de México (SEDESA) — Universidad
Nacional Autonoma de México (UNAM). Egresada de la Maestria en Me-
dicina Social, UAM-X (1987).

indole y de forma muy especial de quienes tenian
preocupaciones principalmente de politicas de
salud. Estas reuniones frecuentes para escuchar
sus palabras con diferentes tonos de voz, su risa,
expresiones, gestos para exponer sus ideas, don-
de con frecuencia la comida estuvo servida. En
lo profesional, pero especialmente en lo personal
pude, como muchas otras personas, reconocer su
grandeza humana y la conservo como un regalo
invaluable recibido de mi queridisima e inolvida-
ble Dana, quien inevitablemente me deja su hue-
lla y también el vacio por su ausencia.

A pesar de su buena integracion, participacion y
reconocimiento en la sociedad mexicana, por su
congruencia politica regres6 a Chile para trabajar
hasta el fin de su vida en la democratizacion del
pais y especialmente incidir incansablemente en
la gestion de las politicas de salud de su pais de
origen, con aportes mayusculos y menores, pero
siempre con la mirada comprometida de mejorar
la salud de los ciudadanos y ciudadanas de aquel
pais y de América Latina.
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A Danuta Rajs

Dr. Edgar Jarillo Soto*

Querida Dana, quisiera enunciar palabras magna-
nimas y elogiosas para ti, las cuales te mereces sin
regateos, y creo que de los calificativos sintéticos
puedo hacer una lista larga. En mi memoria y co-
razon, donde residen los afectos mas profundos,
solo destellan momentos comunes y circunstan-
cias compartidas donde se expreso la grandeza de
tu existencia.

Nos conocimos casi simultaneamente en la Maes-
tria de Medicina Social donde impartiste docen-
cia en bioestadistica y en una reunion en casa de
José Carlos con los nicas, mis hermanos, que es-
taban en ese entonces en ciudad de México en el
curso monografico de medicina social; de alli nos
fuimos a la Ciudadela a un evento por el asesinato
de Salvador Allende. Fue la primera vez que pude
interactuar personalmente contigo, mas alla de la
funcion alumno-docente en la universidad, de esa
ocasion tengo dos recuerdos profundos marcado-
res de mi vida, el compromiso politico y la cali-
dad humana. Al principio y al final indisolubles.

Otra rafaga de memoria con emociones profun-
das, fue reencontrarnos en Leon Nicaragua, don-
de estaba yo trabajando en la Facultad de Medi-
cina, los sentimientos, las emociones, las ideas,
las discusiones y los debates compartidos en tan

* Universidad Autonoma Metropolitana, Unidad Xochimilco. Egresado de
la Maestria en Medicina Social, UAM-X (1983).

pocos dias en medio de esa realidad desbordante,
generd certezas y dudas que persisten hasta hoy
“realidad no te muevas, que quiero conocerte”
diria Pepe Blanco, otro amigo entranable. Otro
encuentro posterior en San José de Costa Rica,
con otras personas exiliadas de Chile, Argentina,
Guatemala, El Salvador pudimos reavivar nues-
tros, o mejor dicho sus, debates con Juan Samaja
provocador incansable de reflexiones profundas
como siempre, en terrenos a veces dificilmente
accesibles para mi, y otras con la luz de Nicaragua
y la certeza del cambio en beneficio del pueblo,
no como utopia de existencia sino como accion
cotidiana; de la ciencia social a la accion trans-
formadora, seria un titulo demasiado rapido para
sintetizar su trascendencia. Y una vez mas fluyo
lo cotidiano con la practica militante, sin rubor ni
rodeos como siempre lo hiciste, en una circuns-
tancia nimia cuando me atrapaste en la cocina de
la casa de Jaime hubo un alago para mi, tan sim-
ple, tan directo, tan intrascendente en apariencia
que, viniendo de ti, lo conservo con una nitidez
unica por lo sustantivo y profundo; ha sido guia
desde entonces en mi vida, aunque debo confesar
que en ocasiones me alejé, inconscientemente de
él.

En México, multiples espacios y circunstancias
mantuvieron encendida la chispa de esa relacion
de afecto profundo y simpatia reciproca. E1 IMSS,
la UAM-X, el CICAST, La MMS, las coinciden-
cias en Santiago de Chile cuando estabas de re-
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torno alla, la cordialidad del afecto, la inevitable
ironia y broma continua de tus comentarios, ade-
rezada siempre de tu risa contagiosa, son recuer-
dos perennes de ti. No quiero entrar al detalle en
tus logros en los multiples espacios donde te ubi-
caste, lo cual por supuesto, no merece desvalorar-
se, sino manifestar que conservo y evoco tu parte
humana de mucha cercania, con gran profundidad
a pesar de los espacios de tiempo distantes a ve-

ces, Unica porque auténtica era su rasgo mas evi-
dente; siempre presente. Querida Dana, esa parte
humana es tu rasgo mas distintivo, apropiarme, y
también Gilma, de ella, nos da certeza de tener-
te con nosotros, juntos y separados porque asi ha
sido nuestro trayecto de vida compartido contigo.
Te envuelvo con un abrazo inmenso, con todo mi
afecto, con la certeza militante de los espacios
ocupados siempre.
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In Memoriam de la Dra. Danuta Rajs

Dr. Enrique Bravo-Garcia*

El 11 de septiembre de 2023, se cumplieron cin-
cuenta afios del infame golpe militar en Chile,
que puso fin al proyecto de socialismo democrati-
co y result6 en la muerte del presidente Salvador
Allende y el asesinato de miles de personas. Aun
recuerdo el 11 de septiembre de 1973 como si
fuera ayer. Era tan solo un adolescente de 17 afios
que creia que era posible, aunque poco probable,
encontrar una segunda via para lograr sociedades
mas justas en América Latina, diferente al camino
seguido por la revolucion cubana de 1959.

Decenas de miles de chilenos tuvieron que exi-
liarse para salvar sus vidas, y México, en honor a
su importante tradicion de asilo, abri6 sus puertas
para recibir a miles de chilenos y chilenas, permi-
tiéndoles comenzar una nueva vida. En ese con-
texto, en 1974, llegd a nuestro pais la Dra. Danuta
Rajs.

Unos afos mas tarde, tuve la fortuna de conocer a
la Dra. Rajs en el Departamento de Salud Publica
de la Facultad de Medicina, donde ya era catedra-
tica. Siempre le estaré agradecido porque fue la
primera persona que me brind6 la oportunidad de
ensefiar como profesor en un curso de estadistica
en el Centro Interamericano de Estudios de Se-
guridad Social (CIESS), donde ella colaboraba.
Recuerdo la intensa emocién que senti, siendo yo

* Facultad de Medicina, Universidad Autonoma de México (UNAM).

muy joven, al ensefiar estadistica a profesionales
provenientes de diversos paises de América La-
tina. Esa experiencia, fruto de la generosidad de
la Dra. Rajs, marc6 el rumbo de mi vida hacia la
docencia y la salud publica.

Desde hace siglos, la humanidad ha usado la ex-
presion ‘los ojos son la ventana del alma’. En
efecto, los enormes ojos claros de la Dra. Rajs
permitian ver el brillo de su inteligencia, la ra-
cionalidad de su pensamiento critico y la sabi-
duria de quien sabe ensefar a otros los dificiles
caminos de la técnica y el razonamiento estadisti-
co. Sin embargo, en ciertas ocasiones, su mirada
también reflejaba la tristeza de aquellos que estan
lejos de su patria.

En 1987, la Dra. Rajs regres6 a su querido Chi-
le para unirse a la lucha contra la dictadura, con
Pinochet todavia en la Presidencia. Demostré va-
lentia y fortaleza al emprender esta nueva etapa,
lo cual no es facil para quienes ya habian esta-
blecido raices familiares y laborales en México.
Se requiere un fuerte compromiso social para co-
menzar una nueva vida en un pais que ya no es
el mismo que dejaron, con toda la incertidumbre
politica, familiar y laboral que ello implica.

Una vez derrocada la dictadura, en las décadas si-
guientes, la Dra. Rajs dedico gran parte de su vida
profesional a la reconstruccion de los sistemas de
registro e informacion de salud en Chile, desem-
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pefiando diversas responsabilidades en organis-
mos gubernamentales e internacionales.

El 5 de noviembre de 2022, recibimos la triste
noticia de que la Dra. Rajs habia fallecido. Estas
palabras pretenden expresar mi eterna gratitud y
honrar la memoria de quien en México carifiosa-

mente llamébamos “Danuta”, su nombre de pila.
Estoy seguro de que sus logros y contribuciones
en el campo de la salud publica seguiran siendo
una fuente de inspiracion para las generaciones
futuras. Que descanse en paz esta valiente lucha-
dora por la salud de los mas desfavorecidos, tanto
en México como en Chile.
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Danuta Rajs

Dra. Beatriz Heyermann*

Recuerdo cuando vi por primera vez a la Dra. Da-
nuta Rajs. Me llamo la atencion la inmediata re-
accion de los participantes en la reunion, mezcla
de respeto y temor, en especial de los hombres (y
mas si eran informaticos) presentes. En la medi-
da que participé en otras reuniones con ella, me
quedo claro que su inteligencia, ironia y sarcasmo
natural generaba una mezcla de sentimientos en
quienes la escuchdbamos. Algunos como en mi
caso, admirabamos su capacidad de ver las debi-
lidades de los argumentos que se presentaban y su
capacidad de evidenciar punto a punto y con fun-
damento cada uno de los errores que se decian.
Otros, trataban de pasar desapercibidos y evita-
ban decir nada para no correr el riesgo de ser co-
rregidos, firme y totalmente. Otros, discutian con
diferentes grados de emocién, situaciones que
eran indefendibles ante la andanada de solidos
argumentos que Danuta lanzaba inexorablemente
sobre la mesa.

Tiempo después me toco la suerte de trabajar di-
rectamente con ella, y alli pude ver ese lado dulce
y maternal, que sacaba a relucir con fiereza cuan-
do creia que alguno de los funcionarios del de-
partamento de estadisticas no estaba siendo bien

* Jefa de proyecto Red Central Digital, Servicio de Salud Metropolitano
Central (SSMC), Chile.

tratado. Femenina y feminista, la vi defender y
proteger con fiereza a las mujeres con que traba-
jaba directamente, como también a todas aquellas
que sentia era tratadas injustamente por solo el
hecho de ser mujeres.

Aprendi mucho de Dana. Aprendi a querer un
sistema de salud publica fuerte y sano, centrado
en las personas. Aprendi que se puede ser una
persona fuerte y aguerrida, pero al mismo tiem-
po generar amor y ternura. Aprendi que las muje-
res podemos cambiar el mundo, sin necesidad de
usar pantalones. Aprendi que la informacién y las
estadisticas en salud, no son solo nimeros, que
reflejan a personas, sus dolores y sus esperanzas.
Aprendi que el equipo de salud también incluye al
personal administrativo, muchas veces invisible
en sus tareas. Aprendi que hacer las cosas bien
hechas no es una opcion, sino que un deber de las
personas que trabajamos en la salud publica.

Querida Dana, fuiste, eres y serds un ejemplo a
seguir; como médico, como salubrista, como mu-
jer, como persona. Seguirds en las vidas de todos
quienes te conocimos, ahora y siempre. Un abra-
zo gigante.
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